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အမွာစာ 

 မ္း࠱߻ငိမ္းࡥ င္းࠩဆာင္ࠩ࠘ာ အစိုးရ࠘ည္ࠣ߻ࠩ တࠞࠦး࠘ိန္းစိန္ࡢႏွစ ္အစပိုင္းတြင္ ࠘မု߻ ࠷࠶࠵࠷

ࠩရး လုပ္ငန္းစ္ࠞ အ࠘စ္တစ္ရပ္ကုိစတင္࠮ဲ߻ျပࠦး ࠦࠌမုိကࠩရစࠦစနစ္࠘ုိࡹ ࠞࠦးတည္ࠩ࠘ာ လုပ္ငန္း 

စ္ࠞတစ္ရပ္အࠩနႏွင္࠮ အိࠍကလက္နက္ကုိင္ အတုိက္ အံ߻အࠐြဲࡺမ࠱ားအားလုံးႏွင္࠮ ࠩတြࡺဆုံ 

ࠩဆြးࠩႏြး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩတြࡺဆုံࠩဆြးࠩႏြးࠩရးမ࠱ားࡄ ရလ္ࠌအရ လက္နက္ကုိင္အࠐြဲࡺ အࡺࠫ࠱ိ߻ႏွင္࠮ 

အပစ္အ߻တ္ရပ္စဲࠩ ရးဆုိင္ရာ ࠘ࠩࠒာࠨတညࠦမ࡮မ࠱ား ရရိွ လက္မွတ္ࠩရးထုိးႏိုင္࠮ဲ߻ ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ယာကုိ တည္ࠩထာင္ࠌတ အစိုးရ࠘ည္ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာမࠦࠦࠨအ࠮မ္းࠩရးလုပ္ငန္းစ္ࠞႏွင္࠱߻ငိမ္းࡥ

ရန္ လုိအပ္ࠩ࠘ာ တရားࠩရးဆုိင္ရာႏွင္࠮ မࠌࠣ࠵ࠨဆုိင္ရာျပࠫျပင္ࠩျပာင္းလဲࠩရးမ࠱ားမွတဆင္࠮ 

ရည္ရြယ္ ࠩလွ࠱ာက္လွမ္း࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာမࠦࠦࠌယာမ࠱ားအတြက္ ࠩနရာလြတ္မ࠱ား 

 ားကုိ ပိုမုိအား࠱ျပࠫျပင္ࠩျပာင္းလဲࠩရးလုပ္ငန္းမ ࡄင္း࠘ည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ߻န္တࠦးࠩပးျࠐလွစ္࠮ြင္ࠐ

ࠩကာင္းရွင္࠘န္ࠩစ࠘ည္ࡀ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ျမန္မာႏုိင္ငံࡄ ႏုိင္ငံࠩရးလုပ္ငန္း 

စ္ࠞမ࠱ားကုိ ျပည္࠘ࠨတုိࡹအား အ࠘ိࠩပးနားလည္ࠩစရန္ မࠦࠦࠌယာတည္ࠩထာင္ျ߻င္းႏွင္࠮ ထိရွ 

လြယ္ࠩ࠘ာပဋိပကၡ ျࠐစ္စ္ࠞမ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ႏိုင္ရန္ မࠦࠦࠌယာစြမ္းရည္ ျမ࡭င္࠮တင္ျ߻င္း 

တုိ࠘ࡹည္ အࠩရးࡦကࠦးလာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာࡄ အࠩန 

အထားမွာ ႏုနယ္လွပࠣ࠘ည္ု߻ ࠷࠶࠵࠷ ࡀႏွစ္ ု߼࠘ࡤတ္လ ထိတုိင္ࠩအာင ္ထုတ္ࠩ࠵မ࡮အားလုံး 

࠘ည္ ဆင္ဆာျࠐတ္ ࠩတာက္ࠩံ߻နရࠩ࠘း࠘လုိ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ အစိုးရက 

࠘တ္မတ္ွࠩပးࠩ࠘ာ မࠒࠩࠨာင္မ࠱ားအတြင္းမွ࠘ာ လုပ္ကုိင္ࠩဆာင္ရြက္࠮ဲ߻ရပࠣ࠘ည္ࡀ 

ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ပင္ ျမန္မာ࠮စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားမွာ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာ ပတ္࠵န္းက࠱င္ 

အ࠵န္းအုိ࠵င္းအတြင္း အလုပ္လုပ္࠘ည္࠮ အࠩတြࡹအࡦကံࠫမရွိ࠘࠮ဲ߻ည္မွာ အံ࠘ࡤစရာ မ࠙ုတ္ 

လွပࠣࡀ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာမရွိျ߻င္းࠩࡤကာင္ࡃ ࠮အࠩျ߻အࠩန အားࠩကာင္းရွင္࠘န္ 

ࠩစရန္ လုိအပ္ࠩ࠘ာအရည္အ࠱߻င္းမ࠱ားႏွင္࠮ အ࠘ိပညာျပည္࠘ࠩ࠵࠮ာ စာနယ္ဇင္း࠘မား 

အနည္းငယ္࠘ာ ရိွပࠣ࠘ည္ࡀ 

International Media Support (IMS) ࠘ည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ မࠦࠦࠌယာတုိးတက္ 

 ࠿ႏွစ္ု߻ ࠷࠶࠵࠷ ࡀစ္࠘ည္ࠐပࠦျࡥ࠮ဲ߻ကာࡤည္မွာ ႏွစ္အࠩတာ္࠘࠮ဲ߻းࠩရးအတြက္ ࠩဆာင္ရြက္ࠫࠐိࡥࡹြံࠐ

ဇန္နࠣ࠵ရࠦလတြင္ ျပည္࠮စံုလုံࠩလာက္࠘ည္࠮ မࠦࠦࠌယာࠐြံࠫࠐိࡥࡹး တုိးတက္ࠩရး အစࠦအစ္ࠞတစ္ု߻ကုိ 

စတင္အࠩကာင္အထည္ ࠩࠐာ္࠘࠮ဲ߻ည္ࡃ ࡀအစࠦအစ္ࠞတြင္ မࠦࠦࠌယာႏွင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မား 
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မ࠱ား စြမ္းရည္ျမ࡭င္࠮အစࠦအစ္ࠞႏွင္࠮ မࠌࠣ࠵ࠨျပࠫျပင္ࠩရး အပࠣအ࠵င္ျࠐစ္ࠩ࠘ာ က࠱ယ္ျပန္࠘ࡹည္࠮ 

လုပ္ငန္းမ࠱ားပࠣ࠵င္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ࠮ႏွင္ို࠙ࠑမ္းࠩရး࠱߻ငိမ္းࡥIMS ࠘ည္ ျမန္မာ ࠮င္ࠐအࠩနျု߻အစိတ္အပိုင္းတစ္ ࡄလုပ္ငန္းࡃ

လက္တြဲကာ ࠿ု߻ ࠷࠶࠵࠷ ႏုိ࠵င္ࠒာလႏွင္ု߻ ࠸࠶࠵࠷ ࠮ႏွစ္ ဇြန္လ အࡤကား Conflict Sensitive 

Journalism ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္း ပညာအလုပ္࠘ုံࡶ င္တန္း ࠩဆြးࠩႏြးပြဲ 

အࡤကိမ္࠵࠷ကုိ ရန္ကုန္ࡥမိࠫࡺႏွင္࠮ ႏုိင္ငံတွ࠵မ္း တုိင္းရင္း࠘ားࠩ࠘ࠌမ࠱ား အပࠣအ࠵င္ မࠦࠦࠌယာ 

အားျࠐင္࠮ အိࠍကက࠘ࠩ࠱ာࠩနရာမ࠱ားတြင္ အࠩကာင္အထည္ࠩࠐာ္࠘࠮ဲ߻ည္࠘ࡃ ࡀင္တန္းမ࠱ား 

࠘ည္ ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ ࠘တင္းࠩရး࠘ားတင္ဆက္ျ߻င္း ࠘ࠩࠒာတရားမ࠱ားကုိ 

တက္ࠩရာက္࠵࠵࠹ ࠘ࠨ ࠩက࠱ာ္အား ࠸ ရက္ࡤကာ ࠘င္တန္းမ࠱ားအတြင္း မိတ္ဆက္ࠩပးႏိုင္࠮ဲ߻ပࠣ 

࠘ည္ࡀ မဇိࡏမမࠦࠦࠌယာက ࠘ࡃင္တန္းမ࠱ားအတြက္ ࠩထာက္ပံ࠮ပိုࠩࡹဆာင္ࠩရး ဆုိင္ရာမ࠱ား 

စࠦစ္ࠞࠩဆာင္ရြက္࠮ဲ߻ျပࠦး IMS က ࠘င္တန္းဆရာမ࠱ားႏွင္࠮ လုိအပ္ࠩ࠘ာအရင္းအျမစ္မ࠱ားကုိ 

စࠦစ္ࠞပံ࠮ပုိးࠩပး ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ယ߻ ု လက္စြဲစာအုပ္࠘ည္ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအတြက္ ࠩနࡹစ္ࠞလက္ࠩတြࡺအ࠘ုံး࠱߻ 

လမ္းညࡰန္ကဲࡹို࠘࠮ျࠐစ္ရန ္ရည္ရြယ္ စࠦစ္ࠞထား࠘ည္ࡀ ࠝလက္စြဲစာအုပ္࠘ည္ IMS မွ အျ߻ား 

ႏိုင္ငံမ࠱ားအတြက္ ထုတ္ࠩ࠵ထားࠩ࠘ာ လက္စြဲ စာအုပ္မ࠱ားႏွင္࠮ အလားࠨတျࠐစ္ျပࠦး မࠨတညࠦ 

ࠩ࠘ာႏုိင္ငံမ࠱ားမွ အࠩတြࡺအࡦကံࠫမ࠱ားကုိ စ္ࠞဆက္မျပတ္ ࠩပࠣင္းစပ္ထည္࠮ ြ࠘င္းࠩနမည္࠮ စာစ္ࠞ 

တစ္ု߻လည္း ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ပࠣ࠵င္ࠩ࠘ာ အࠩࡤကာင္းအရာမ࠱ား࠘ည္ စာࠩရး࠘ࠨ Ross 

Howard ࠩရး࠘ားျပࠦး IMS က ု߻ ࠸࠵࠵࠷ႏွစ္တြင္ ထုတ္ࠩ࠘ࠩ࠮ဲ߻࠵ာ ထိရွလြယ္ 

ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ (CSJ) ကုိ အࠩျံ߻߻ထား࠘ည္ࡀ ࠝျမန္မာႏိုင္ငံအတြက္ 

လက္စြဲတြင္ မࠨရင္းလက္စြဲစာအုပ္ࠐ ࡄြဲࡹစည္းထား࠘ုိမ࡮မ࠱ားကုိ အ࠘ုံးျပࠫထားျပࠦး လုိအပ္ 

࠘င္ࠩ࠮တာ္࠘လုိ ࠩ࠘ࠌဆုိင္ရာ နࠨမနာမ࠱ားအ࠘ုံး࠱߻ျ߻င္းျࠐင္࠮ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ 

စာနယ္ဇင္းပညာကုိ ࠩဆြးࠩႏြးရန္ျࠐစ္࠘ ည္ࡀ 
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နိࠣࠌန္း 

ျမန္မာႏိုင္ငံ࠘ည္ ࠨလမိࠫ࠱းယ္ࠞࠩက࠱းမࠩ࡮ပࠣင္းစံုရွိࠩ࠘ာ ႏိုင္ငံတစ္ု߻ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္࠷࠶࠵࠷ ࡀ 

 1࠿ࡀးရွိပࠣ࠘ည္ိࠫ࠱မ࠺࠸࠶ ပࠦး တိုင္းရင္း࠘ားࡥရွိ ࡹန္߻(࠵࠻) လࠞࠦးࠩရမွာ ࠘န္းࠨ ߻မွန္းࠩျࡹန္߻္ ႏွစ္တြငု߻

္ ႏွစ္တြငု߻ ࠽࠹࠾࠶ လြတ္လပ္ࠩရးရရွိ࠮ဲ߻ကဲာ ဆုိရွယ္လစ္ အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ࠩရးႏွင္࠮ စစ္အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ࠩရး 

အပࠣအࠗင္ အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ပုံ ပုံစံအမိࠫ࠱းမိࠫ࠱းတုိࡹကို ျࠐတ္࠘န္း࠮ဲ߻ရࡥပࠦး ျပည္တြင္းပဋိပကၡမု࠱ား ࡦကࠫံࠩတြࡹ 

 ံ߻ကအတိုက္အိࠍျပࠦး အဲဲ࠮ဲ߻င္းပ࠱ႏွစ္တြင္ ပࠣလࠦမန္ࠩရြးࠩကာက္ပြဲကို ကု߻ ࠵࠶࠵࠷ 2ࡀရပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻

ပࠣတࠦ National League For Democracy (NLD) ࠗင္ࠩရာက္ယွ္ࠞࡥပိࠫင္ျ߻င္းမရိွ࠮ဲ߻ပࠣࡀ 3 

္ ႏွစု߻࠷࠶࠵࠷  ျပࠦး NLDဲဲ࠮ဲ߻ပိࠫင္ࡥား ပࠣࠗင္ယွ္္ࠞ࠱ပࠣတࠦမံ߻တ္ࠩရြးࠩကာက္ပြဲတြင္ အတုိက္အࠐကားျࡤ

က ࠹࠹ ࠩနရာအတြက္ ယွ္ࠞࡥပိࠫင္࠮ဲ߻ရာတြင္ ࠸࠹ ࠩနရာအႏိုင္ရရိွ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္4ࡀ  

ࠩရြးࠩကာက္ပြဲအျပࠦးတြင္ ႏုိင္ငံࡄအိࠍကျပ࡬နာျࠐစ္ࠩ࠘ာ ࠦࠌမုိကࠩရစࠦလုိလား࠘ࠨမ࠱ားႏွင္࠮ 

စစ္အုပ္ࠫ࠱߻ပ္࠘ࠨမ࠱ားࡤကားရွိ ပဋိပကၡ࠘ည္ ࠩျࠐရွင္းရန္လမ္းࠩࡤကာင္းࠩပࡹို࠘ࡅ ࠩရာက္ရွိလာ 

࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ျမန္မာႏိုင္ငံတစ္ࠗွမ္း࠘မိုင္း တစ္ࠩလွ࠱ာက္ မࠩျࠐရွင္းႏုိင္ࠩ࠘းࠩ࠘ာ 

ျပည္တြင္းပဋိပကၡမ࠱ား က࠱န္ရွိࠩနပࠣࠩ࠘း࠘ည္ࡀ ယင္းပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ အရင္းအျမစ္߻ြဲࠩ ࠗ 

ျ߻င္းဆုိင္ရာႏွင္࠮ အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ࠩရးတြင္ ပုိမိုပࠣࠗင္߻ြင္࠮ကုိ ࠩတာင္းဆုိျ߻င္းတိုࡤࠩࡹကာင္࠮ ျပည္နယ္မ࠱ား 

တြင ္ျࠐစ္ပြားࠩနျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ျပည္တြင္းပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ࠨလမိࠫ࠱းစုအုပ္စုမ࠱ားအࡤကားႏွင္ࠨ ࠮လမိࠫ࠱းစုအုပ္စုမ࠱ား 

ႏွင္ို࠙ࠑ ࠮အစိုးရအࡤကား ࠘ࠦးျ߻ားျࠐစ္တည္မ࡮ဆုိင္ရာ ုࡶန္းကန္လ࡮ပ္ရွားမ࡮မ࠱ားႏွင္࠮ ဆက္စပ္ࠩန 

ပࠣ࠘ည္ࡀ ပဋိပကၡအမ࠱ားစု࠘ည္ ࠘မိုင္းࠩရးရာ࠿ စࠦးပြားࠩရး࠿ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࠿࡮ တည္ࠩဆာက္ 

 ားတြင္ နက္နက္နဲနအဲျမစ္࠱မ࡮ည္းနစ္နာမ࠱နာက ࡄࡹႏိုင္ငံࠩရးတုိ ࠮ရးႏွင္ࠩ࡮လမࠨ ࠿စည္းပုံဆုိင္ရာࡹြဲࠐ

                                                           
္ န္တြင࠱ိ߻လက္စြဲထုတ္ࠩࠗု߻ယ ࠿င္စာရင္းࠣ߻န္းࠩ࠘࠸࠽࠾࠶ 1
ࠩနာက္ဆံုး࠘န္းࠩࠣ߻င္စာရင္း(࠹࠶࠵࠷)ရလာ္ࠌမ࠱ား မထြက္ࠩပ࠘ࠩࡅးပࠣࡀ 
2 ျမန္မာႏိုင္ငံ(Burma)࠘ည္ု߻ ࠽࠹࠾࠶ႏွစ္တြင္ိࠑࡥတိန္ထံမွလြတ္လပ္ࠩရးရိွ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 
ယု߻လက္စြဲတြင္တရားࠗင္ ႏုိင္ငံအမည္ကုိ Myanmar ࠙ု࠘ာ ࠘ံုးစြဲမည္ࡀ 
3 ျပည္ࡹ࠘ࠨလࡰတ္ࠩတာ္(ࠩအာက္လࡰတ္ࠩတာ္)ႏွင္࠮အမိࠫ࠱း࠘ားလࡰတ္ࠩတာ္(အထက္လࡰတ္ࠩတာ္)ႏွစ္ရပ္က 
 တတစ္ࠞࠦးကုိࡢးࠞࠦး အနက္မွ ࠘မုံ࠘ ࡹတုိࡃ ࡀယ္ࠩပး࠘ည္࠱߻တ࠘ံုးࠞࠦးကုိ ࠩရြးࡢတိယ࠘မࠌု
လࡰတ္ࠩတာ္အမတ္မ࠱ားက ࠩရြး࠱߻ယ္ࠩပး࠘ည္ࡀ 
 ࡀပိࠫင္࠘ည္ࡥနရာအတြက္ ယွ္ࠞࠩ ࠻࠹ တ္ࠩရြးࠩကာက္ပြဲတြင ္စုစုࠩပࠣင္းࠐကားျࡤࡃ 4
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တြယ္လ࠱က္ရွိ࠘ည္ࡀ ျမန္မာႏိုင္ငံရွ ိ ပဋိပကၡတြင္း ပࠣࠗင္ࠩနࠩ࠘ာအုပ္စုမ࠱ား࠘ည္ စုစည္း 

ထား࠘ည္࠮ တုိက္ုိ߻က္ࠩရးအင္အားစုမ࠱ားကုိ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ထားࡥပࠦး အတိတ္ကာလတြင္ အစိုးရ 

တပ္မ࠱ားႏွင္࠮ ရင္ဆုိင္တုိက္ုိ߻က္ࡤ࠮ဲ߻ကပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျမန္မာႏိုင္ငံࡄ ပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ လြတ္လပ္ࠩရးရရိွ࠱ိ߻န္ကပင္ စတင္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ အရွည္ࡤကာ 

ဆံုးျࠐစ္ࠩ࠘ာ ကရင္ࠨလမိࠫ࠱းမ࠱ားႏွင္ို࠙ࠑ ࠮အစိုးရတုိࡤࡹကား ပဋိပကၡ࠘ည္ ု߻ ࠾࠹࠾࠶ႏွစ္ 

ကတည္းက စတင္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ အျ߻ားࠨလမိࠫ࠱းစုမ࠱ားႏွင္࠮ အစိုးရတုိࡤࡹကား ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ 

ပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ ထုိကာလࠩနာက္ပိုင္းတြင္ စတင္ࡥ࠮ဲ߻ပࠦး ု߻ ࠷࠻࠾࠶ႏွစ္ ࠩနာက္ပိုင္း 

တစ္ပࠣတࠦစနစ္ကုိ တည္ࠩထာင္ࡥပࠦးࠩနာက္ပိုင္း ပိုမိုနက္ိ࡮ࡶင္းလာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ထုိအ࠱ိ߻န္မွ 

စတင္ကာပင္ တစ္ࠣ߻က အားࠩကာင္း࠘ࠩ࠮ဲ߻ာမࠦࠦࠌယာ࠘ည္ တࠩျࠐးࠩျࠐးထိန္းࠫ࠱߻ပ္ျ߻င္းကုိ 

 ယင္း ࡀရာက္ရွိလာပࠣ࠘ည္ࠩࡹို࠘ စ္ࠐင္း࠘ည္ ပုံမွန္စံအျ߻တ္ࠩတာက္ျࠐပࠦး ဆင္ဆာျࡥရ࠮ဲ߻ံ߻

ကဲࡹို࠘࠮ ࠘တင္းမࠦࠦࠌယာမ࠱ားကုိ ကန္࠘ࡹတ္࠱߻က္မ࠱ားࠩࡦကာင္࠮ အျပန္အလွန္ ျငင္းု߻န္ 

ࠩဆြးࠩႏြးမ࡮မ࠱ား ဆိတ္࠘ု္ࠞး࠮ဲ߻ကာ ပဋိပကၡမ࠱ား ပိုမုိနက္ိ࡮ࡶင္းလာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 စ္ࠐာ ႏုိင္ငံࠩရးျ࠘ࠩ࠮ဲ߻ࡅစ္ࠩပࠐတြင္ ျࡹႏွစ္ အစပုိင္းတို္࠮ျပည࠵࠾࠾࠶ ࠮ႏွစ္ ࠩႏွာင္းပုိင္းႏွင္္࠮ျပည࠵࠽࠾࠶

စ္ࠞမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ စစ္အစိုးရႏွင္࠮ ျပည္ࠨ࠘ࠨလထုࡤကား အကြဲအࡥပမဲွာ ပိုမိုနက္ိ࡮ࡶင္းလာပࠣ࠘ည္ࡀ 

အစိုးရ࠘ည္ ထုတ္ࠩࠗမ࡮မ࠱ားကုိ တင္းက࠱ပ္စြာ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ထား ပࠣ࠘ည္ု߻ ࠼࠵࠵࠷ ࠿ႏွစ္ ࠩရࠣࠗࡰ 

ࠩရာင္ࠩတာ္လွန္ࠩရး အထြတ္အထိပ္ࠩရာက္ࠩန࠱ိ߻န္တြင္ အင္တာနက္ကုိ အလံုးစုံပိတ္ဆုိࡹ 

္ ာ࠘ࠩࡹို࠘ ࠿ပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻  ࠷࠶࠵࠷ ကုိࡹတုိࡷယာကࠦࠌမࠦࡹႏွစ္ࠩနာက္ပိုင္း ႏုိင္ငံࠩရးႏွင္္࠮ျပည࠵࠶࠵࠷

 ားအပࠣအࠗင္ ျပࠫျပင္࠱င္းမ߻ျ࠮ာ࠱လွࠩࠐပࠦး ࠩျࡥ࠮ဲ߻က္࠘ိမ္း࠱ࠐႏွစ္တြင္ ဆင္ဆာကုိ အျပࠦးတုိင္ု߻

ࠩျပာင္းလဲࠩရးမ࠱ားလည္း စတင္လာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ယု߻လက္စြဲစာࠩစာင္ကုိ ျပࠫစုࠩန࠱ိ߻န္တြင္ အပစ္အ߻တ္ရပ္စဲࠩ ရးࠩဆြးࠩႏြးပြဲ အမ࠱ားအျပား 

ျࠐစ္ࠩပࡅလာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ယင္းࠩဆြးࠩႏြးပြဲမ࠱ား࠘ည္ လက္နက္ကုိင္တုိက္ပြဲမ࠱ားကုိ ရပ္တံ࠮ 

ࠩအာင္ႏွင္࠮ တုိက္ုࡶက္ိ࠘က္ࠩရာက္ျ߻င္း࠮ဲ߻ံ߻ရ࠘ࠨမ࠱ား ျࠐစ္࠘ည္࠮ လက္နက္ကုိင္ တုိက္ုိ߻က္ 

ရ࠘ࠨမ࠱ား࠿ စစ္ࠩျပးုࠌကၡ࠘ည္မ࠱ား ကိစࡋမ࠱ားࠩပࡅတြင္ အိࠍကစࠨးစိုက္࠮ဲ߻ျပࠦး အࠨထး࠘ျࠐင္࠮ မࠦࠦࠌယာ 

မ࠱ားတြင္ပင္ ပဋိပကၡမ࠱ားျࠐစ္ရျ߻င္း အࠩࡤကာင္းရင္းမ࠱ားကုိ ࠩဆြးࠩႏြးျ߻င္းအနည္းငယ္࠘ာ 

ရွိ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ ࠝࠩနရာတြင္ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ ပဋိပကၡမ࠱ားအࠩࡤကာင္းကုိ ရွင္းလင္းျ߻င္းႏွင္࠮ႏိုင္ငံ 

အတြင္း အမိࠫ࠱းမိࠫ࠱းࠩ࠘ာပဋိပကၡမ࠱ားျࠐစ္ရျ߻င္း အိࠍကအࠩࡤကာင္းရင္းမ࠱ားကုိ အျပန္အလွန္ 
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ျငင္းု߻န္ࠩဆြးࠩႏြးမ࡮မ࠱ားျࠐစ္ࠩပࠩࡅအာင္ ࠨကညࠦࠩဆာင္ရြက္ျ߻င္းတုိࡹတြင္ အ߻န္း ကࡷတစ္ု߻ 

အࠩနႏွင္࠮ ပࠣࠗင္ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ယࠩု߻ရး࠘ားࠩန࠱ိ߻န္တြင္ အစိုးရ࠘ည္ the Kachin 

Independence Orgaziantion (KIO) ႏွင္࠮ Ta’ang (Palaung) National Liberation 

Army (TNLA) ႏွစ္ࠐြဲࡹမွလြဲࡂ အပစ္အ߻တ္ ရပ္စဲࠩ ရး စာࠫ࠱߻ပ္မ࠱ား ࠫ࠱߻ပ္ဆုိႏိုင္ࡥ࠮ဲ߻ပࠦး 

ယင္းအࠐြဲࡹႏွစ္ࠐြဲࡹႏွင္࠮မࠨ တုိက္ပြဲမ࠱ား ဆက္လက္ ျࠐစ္ပြားࠩန࠘࠮ဲ߻ည္5ࡀ 

္ ာ࠘ࠩࡹို࠘ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင ္ ယု߻အࠣ߻ႏိုင္ငံࠩရးအࠩတြးࠩࡅ߻မ࠱ားႏွင္ࠐ ࠮ယ္ထုတ္ျ߻င္းံ߻ထား 

ရࠩ࠘ာ ႏုိင္ငံࠩရးမ࠱ားႏွင္࠮ ဆက္စပ္ࠩနࠩ࠘ာ ပဋိပကၡအ࠘စ္မ࠱ား ࠩပࡅထြက္လာပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ာ္ထုတ္ျပ࠘ႏိုင္ࠐࠩ ားကုိ࠱ားက အျမင္ ဆႏ࡛မ࠱အမ࠘ࠨားစု࠘ည္ ျပည္࠱အနက္မွ အမࡹတုိࡃ

࠘ည္࠮ အࠩျ߻အࠩနမ࠱ားကုိࠐန္တࠦးࠩပး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ࠦࠌမုိကࠩရစࠦ ျပࠫျပင္ࠩျပာင္းလဲࠩရးမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ 

စတင္ࠩပࡅထြက္လာျ߻င္း ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္࠿  

ႏုိင္ငံࠩရးျပࠫျပင္ࠩျပာင္းလဲမ࡮စတင္အျပࠦး ࠩပࡅထြက္လာࠩ࠘ာ ပဋိပကၡအ࠘စ္မ࠱ားအပࠣအࠗင္ 

ျမန္မာႏုိင္ငံရွ ိ ပဋိပကၡအမ࠱ားစု࠘ည္ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡမ࠱ားျࠐစ္ࡤက࠘ည္ု߻ ࠷࠶࠵࠷ ࡀႏွစ္ 

ࠩနာက္ပိုင္းတြင္ျࠐစ္ࠩပ࠘ࠩ࠮ဲ߻ࡅာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ား࠘ည္ အစိုးရက ࠒင္ࠣ߼လࠦ࠙ု ࠘တ္မတ္ွ 

ထားࠩ࠘ာ ရုိ߻င္ျပည္နယ္တြင္ အမ࠱ားအျပားရွိࠩန࠘ည္࠙ုိࡶ ࠮င္࠱߼ာမࠨဆလင္မ࠱ားကုိ စိုးရိမ္ 

ࠩစ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 6  ࡮က္မࠐကမ္းࡤာ အ࠘ࠩ࠮ဲ߻င္ျပည္နယ္မွ စတင္ို߻ားࠩ࠘ာ ရ࠱င္မို߻ာ࠘ာ ရࠒ࡜ࠌုࠑ 

࠘ည္ ႏုိင္ငံတࠗွမ္း࠘ုိࡹ ျပန္ࡹႏွံࡹ ြ࠘ားကာ ပုိမိုက࠱ယ္ျပန္࠘ࠩࡹာ မࠨဆလင္အ࠘ုိင္းအࠗုိင္း ပࠣࠗင္ 

လာࡥ࠮ဲ߻ပࠦး ႏွစ္ࠐက္ࠨလࡹအࠐြဲࡹအစည္းࡤကား ࠩ࠘ဆံုးမ࡮မ࠱ား࠿ ࠩနအိမ္စြန္߻ࡹြာထြက္ࠩျပးရမ࡮မ࠱ား࠿ 

 United Nations Office for the ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻ࡅစ္ࠩပࠐစြာျࡹယ္ျပန္࠱ား က࠱မ࡮ရမံ߻ားဆက္ဆံ߻ြဲျ߻

Coordination of Humanitarian Affairs (UNOCHA) က ထုတ္ျပန္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာစာရင္းအရ 

                                                           
5 ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ ပဋိပကၡမ࠱ားࡄအࠩ࠘းစိတ္မ࠱ားကုိ 
http://bnionline.net/images/2013/pdf/Deciphering-Myanmar’s-Peace-
Process-For-Web.pdf.တြင္࠘ိရွိႏိုင္࠘ည္ࡀ 
6 ရို࠙င္࠱߼ာ࠘ည္ျမန္မာႏုိင္ငံရွိတရားࠗင္ࠨလမိࠫ࠱း ࠺࠸࠶ မိࠫ࠱းတြင္မပࠣࠗင္ပࠣࡀ 
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္ ႏွစု߻ ࠷࠶࠵࠷ ႏုိࠗင္ࠒာလတြင္ ရုိ߻င္ျပည္နယ္တစ္ု߻တည္းတြင္ ࠩနအိမ္စြန္߻ࡹြာထြက္ࠩျပးရ 

  7ࡀရွိပࠣ࠘ည္ࡹန္߻ ࠵࠵࠵,࠵࠶࠶ ားမွာ࠱မ࠘ࠨ

္ ရိ࠘မိုင္းပညာရွင߼ Thucydides က ࠨလ࠘ားࡄ လ࡮ပ္ရွားࠩဆာင္ရြက္ࠩစࠩ࠮ဆာ္࠱߻က္ကုိ 

ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ကန္࠘ࡹတ္ࠩ࠘ာ အࠩရးࡦကࠦးအ࠱߻က္ ࠘ံုး࠱߻က္မွာ အࠩࡤကာက္တရားိ္࠘ࠉု߼ ࠿ကၡာ 

ႏွင္࠮ ကုိယ္ကိࠫ࠱းࠩမွ࠱ာ္ျ߻င္းတုိࡹ ျࠐစ္࠘ည္࠙ုဆုိပࠣ࠘ည္࠿ 8  ည္ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြက္࠘ࡃ 

 တ္ အဆက္߻ࠩ မ࠙ုတ္ࠩ࠘ာ္လည္းု߻လွࠩ࠘ာ ပံုࠩ࠘နည္းတစ္࠮ားစြာပင္ အ࠘ံုးတည္߻ထးျࠨ

ဆက္ ࠨလႏွင္ࠨ࠮လအࠐြဲࡹအစည္းࡄ လုပ္ࠩဆာင္࠱߻က္မ࠱ားကုိ အကဲျࠐတ္နားလည္ࠩစရာတြင္ 

အ࠘ံုးတည္࠮လွࠩ࠘ာ ࠩယုࠒယ࠱တုိင္းတာࠩရးကိရိယာတစ္ု߻ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ 

ကြဲျပားࠩနࠩ࠘ာ ပဋိပကၡမ࠱ားတြင္ ࡃအ࠱߻က္ ࠘ံုး࠱߻က္ကုိ ࠩလ࠮လာࠩတြࡹရွိႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အလွမယ္ࡥပိࠫင္ပြဲအႏုိင္ရရိွࠩ࠘ာ ࠘ࠨတစ္ࠞࠦးအား ࠨလမိࠫ࠱းࠩရးအࠩျံ߻߻ႏွင္ࡥ ࠮ပࠦး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ စစ္အစိုးရ 

ࠗင္မိ࠘ားစုမ࠱ားႏွင္࠮ ပတ္࠘က္࠘࠮ဲ߻ည္࠘ࠩ࠙ࠨာ အࠩျ߻အျမစ္မရိွ စြပ္စြဲ࠱߻က္မ࠱ားျࠐင္࠮ တုိက္ 

င္း߻ျ࠮ဲ߻က္ုိ߻ 9  ရࠦး࠘ည္တင္ကားစနစ္ကုိ߻ࡺမိࠫࡥြယ္မရွိࠩ࠘ာ ရန္ကုန္ࠐနပ္࠱ထိࠩရာက္ࠩက ࠿

ࠩျပာင္းလဲရန ္ စࠨးစိုက္အားထုတ္မ࡮မရွိ࠮ဲ߻ျ߻င္း တုိࡹအား ࡃအ࠱߻က္࠘ံုး࠱߻က္ႏွင္࠮ ဆက္စပ္ 

စ္ࠞးစားႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ မࠦࠦࠌယာမ࠱ားမွာ ࠝࠨလမ࡮ျࠐစ္စ္ࠞࡄ ထုတ္ကုန္ တစ္ု߻ 

ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝ࠘မုိင္းျࠐစ္စ္ࠞမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ပင္ ႏုိင္ငံࡄ ရ࡮ပ္ࠩထြးလွࠩ࠘ာ ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ 

ျပည္࠮စုံုစြာ࠿ တိက࠱စြာࠒ ࠿က္မလုိက္ဲࠒ ထုတ္ࠩࠐာ္ࠩရး࠘ားࠐြင္࠱߻࠮ရန္ အားနည္း࠱߻က္မ࠱ား 

ရွိࠩန࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ထုိࡹအျပင္ ျမန္မာစာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ စာနယ္ဇင္းပညာႏွင࠮္࠮ ပဋိပကၡအࠩࡤကာင္း 

ࠩရး࠘ားတင္ဆက္မ࡮တုိࡹတြင္ အࠩတြࡹအࡤကࠫံႏွင္࠮ ࠘င္တန္းတက္ࠩရာက္࠮ဲ߻ျ߻င္း အနည္းငယ္ 

 ယာအ࠘ုိင္းအࠗိုင္း࠘ည္ࠦࠌအတိတ္ကာလက မࠦ ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻စ္ࠐျ ࡹင္းတုိ߻လံုးࠗ မရိွျ(ࡹို࠘)

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအား ࠨလမိࠫ࠱းစုࠩရးࠒ ࠿ာ࠘ာࠩရးࠨ ࠿လမိࠫ࠱းࠩရးအࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ား 

                                                           
7 BNI. Deciphering Myanmar’s Peace Process: A Reference Guide 2013. 
(http://bnionline.net/images/2013/pdf/Deciphering-Myanmar’s-Peace-
Process-For-Web.pdf) 
8 Thomas G. Ryan. Identity Dilemmas: The Consequence of Identity in 
Protracted Conflict. handle.dtic.mil/100.2/ADA553002 
9 http://www.dvb.no/news/chinese-controversy-surrounds-miss-universe-
myanmar-burma/33376 
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ပࠣࠗင္ࠩ࠘ာ ပဋိပကၡအࠩࡤကာင္း ࠩရး࠘ားတင္ဆက္မ࡮ စြမ္းရည္မ࠱ားကုိ တည္ࠩဆာက္ 

တုိးတက္ࠩစရန္ အ߻ြင္࠮အࠩရးမ࠱ား မࠩပးࡤ࠮ဲ߻ကပࠣࠨ ࡀလထုအျမင္မ࠱ားအࠩပࡅလြမ္းမိုးႏုိင္ရန္ 

အရည္အ࠱߻င္း࠘ည္ မࠦࠦိࠌယာမ࠱ားအࡹုိࠐ အကန္ࡹအ࠘တ္ျࠐင္࠘࠮ာ ရိွࠩနࠩ࠘း࠘ည္ࡀ IMS က 

 ပတ္࠘က္ࠩ࠘ာ ࠮င္းႏွင္࠱င္းအက߻ယာအࠦࠌႏွစ္တြင္ ထုတ္ျပန္ࠩ࠘ာ ႏိုင္ငံအတြင္း မࠦု߻ ࠷࠶࠵࠷

အစࠦရင္ံ߻စာအရ ျမန္မာႏိုင္ငံရွ ိမࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡹထုတ္ࠩࠗျ߻င္းမ࠱ားအတြက္ ࠘တင္း 

ဇာတ္လမ္းမ࠱ားရရိွရန္ ࠩࠗးလံ ࠩࠣ߻င္းပࠣးࠩ࠘ာࠩ࠘ࠌမ࠱ား࠘ုိࡹ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားကုိ 

ࠩစလࡰတ္ရန္ မစြမ္း࠘ာဲࠒရွိࠩနࠩࡤကာင္း ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩࠗးလံ ࠩࠣ߻င္းပࠣးࠩ࠘ာࠩ࠘ࠌတစ္ࡹို࠘ု߻ 

ကုိယ္တိုင္ࠩရာက္ရိွႏုိင္ࠩစကာࠨမ ࠘တင္းဇာတ္လမး္ကုိ ࠐမ္းဆုပ္ကာ ျပည္ࠨ࠘ࠨလထုထံ࠘ုိࡹ 

တင္ဆက္ࠩရး࠘ားႏုိင္ျ߻င္းမရွိပࠣࡀ 10   အာࠉာရွိ࠘ࠨတုိࡹ စိတ္တုိင္းက࠱ ࠩရး࠘ားရࠩ࠘ာ 

စာနယ္ဇင္းပညာႏွင္ࡹ ဆန္ࡹက࠱င္ ကြဲျပားကာ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ 

ရࠩ࠘ာ ࠱߻ည္းကပ္ပံႏုွင္࠮နည္းစနစ္မ࠱ား ࠘ည္္အမ࠱ားျပည္࠘ࠨ မ࠱ားࡤကား ျငင္းࠩံု߻ဆြးࠩႏြး 

မ࡮မ࠱ားကုိ ရင္࠘࠮န္ࠩစࡥပࠦး ႏိုင္ငံတြင္းပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ࠩျࠐရွင္းႏုိင္ရန္ ࠨကညࠦႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္း ࠵࠶࠵࠷ ျပည္࠮ႏွစ္ 

ࠩနာက္ပိုင္း ࡤကࠫံࠩတြ࠮ဲ߻ࡹရࠩ࠘ာ ࠨလမိࠫ࠱းࠩရးࠒာ࠘ာࠩရးပဋိပကၡမ࠱ားုိࡶ ࡄက္߻တ္မ࡮မ࠱ားကုိ 

လည္း ࠩလ࠱ာࡹပࠣးࠩစࡥပࠦး ႏုိင္ငံࡥࡄငိမ္း࠱߻မ္းࠩ࠘ာ ࠦࠌမိုကࠩရစࠦ࠘ုိࡹ အျပည္࠮အࠗࠨကးࠩျပာင္းရာ 

တြင္လည္း အࠩထာက္အࠨကျပࠫႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အဆံုးစြန္အားျࠐင္࠮ဆုိရࠩ࠘ာ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ࠘ည္ ࠨလမࠩ࡮ရးလကၡࠉာ ࠘တ္မွတ္࠱߻က္မ࠱ားစြာ 

ရွိࠩ࠘ာ ႏုိင္ငံတစ္ု߻ျࠐစ္ࡥပࠦး ပဋိပကၡျࠐစ္ႏိုင္ࠩ࠘ာ ထိစပ္နယ္ပယ္မ࠱ားကုိပစ္ပယ္မရပࠣࡀ 

လစ္လ࡮ࡶࠬ࠱ထားࡁလည္းမရပࠣࡀ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ࠩျࠐရွင္းႏုိင္ရန္ 

ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္း အࠩပးအࠨယမ࠱ားရွိရမည္ျࠐစ္ࡥပࠦး ࡃညိ࡭ႏိ࡮င္းမ࡮မ࠱ား࠘ည္လည္း အမ࠱ားࠩရွࡁࡺ 

မွ࠱တစြာ ࠒက္မလုိက္ဲࠒ ࠩဆြးࠩႏြးျငင္းံု߻ျ߻င္းမ࠱ားျࠐင္࠘࠮ာ ရရိွႏိငု္ࠩ࠘ာࠩࡤကာင္࠮ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ႏုိင္ငံအတြက္ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ အျပࠫ࠘ࠩࠒာࠩဆာင္ࠩ࠘ာ ရလာ္ࠌမ࠱ားအျࠐစ္ 

ࠩျပာင္းလဲࠩအာင္ ࠨကညࠦࠩပးࠩ࠘ာအ࠱߻က္အလက္ကုိ အࠩျ߻ျပࠫကာ ࠒက္မလုိက္࠘ည္࠮ 

                                                           
10 International Media Support. January 2012. ‘An assessment of media 
development challenges and opportunities: Change is in the Air’. Page 23   
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ျငင္းံု߻ ࠩဆြးࠩႏြးမ࡮မ࠱ားࡄ အࠩျံ߻߻တစ္ရပ္ကုိ ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

က ࠱߻မွတ္ࠩပးႏိုင္မည္࠙ု ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹအࠩနျࠐင္࠮ယံုࡤကည္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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အပုိင္း ࠶ 

ပဋိပကၡကုိ နားလည္࠘ࠩࠒာࠩပࠣက္ျ߻င္း 

အ࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ကြࡣမ္းက࠱င္ ࠘တင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ပဋိပကၡဆုိ࠘ည္ကုိ နားလည္ 

 ည္࠘ࡹတုိࡃ စ္ࠩစࠐစ္ࠩစ မျပࠫမိ࠘ည္ျࠐတိျပࠫမိ࠘ည္ျ࠘ ࡀာࠩပࠣက္ရန္ လုိပࠣ࠘ည္ࠒࠩ࠘

ပဋိပကၡႏွင္࠮ ရင္းႏွࠦးကࡣြမ္း࠵င္ျပࠦး࠘ࠨမ࠱ား ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

࠘တင္း࠘မားမ࠱ားအတြက္မࠨ အࠩျပာင္းအလဲ࠘ည္ ࠘တင္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ ထုိࡹအျပင္အࠩျပာင္း 

အလဲရွိ࠘ည္࠮အ࠱ိ߻န္တြင္ တစ္ࠣ߻တစ္ရံ ࠘ࠩࠒာမࠨတညࠦမ࡮မ࠱ားႏွင္࠮ ပဋိပကၡမ࠱ား ျࠐစ္ࠩပࡅတတ္ 

࠘ည္ࡀ အࠩျပာင္းအလဲကုိ လုိလား࠘ࠨမ࠱ားႏွင္࠮ မလုိလား ࠘ࠨမ࠱ားအࡤကား ပဋိပကၡရိွႏိုင္࠘လုိ 

ပိုမုိࠩျပာင္းလဲလုိ࠘ࠨမ࠱ားႏွင္࠮ အࠩျပာင္းအလဲကုိ ဆန္ࡹက࠱င္࠘ࠨမ࠱ားအࡤကား ပဋိပကၡလည္း 

ရွိႏုိင္࠘ည္ࡀ ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ပင္ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡄࡹလုပ္ငန္းမ࠱ား အတြင္း 

ပဋိပကၡမ࠱ားႏွင္࠮ ရင္းႏွࠦး ယ္ࠞပࠣးࠩနရ࠘ည္ࡀ 

 ပဋိပကၡ ࠮ားႏွင္࠱ကာင္းရင္းမࡤအࠩံ߻߻အࠩျ ࠿ား࠱ား࠘ည္ ပဋိပကၡမ࠱ာ ္စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠘ࠩࡹို࠘

မ࠱ား မည္࠘ုိࡹအဆုံး࠘တ္ ࠘ည္တုိࡹကုိ အျပည္࠮အ࠵နားမလည္ႏိုင္ပࠣࡀ ထုိࡹအျပင္ ပဋိပကၡ 

ဆုိင္ရာ ࠘ࠦ࠵ရࠦ࠘င္တန္းမ࠱ားကုိ အနည္းစုက࠘ာ တက္ࠩရာက္ࠐࠨးႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ စာနယ္ဇင္း 

࠘မားအမ࠱ားစု࠘ည္ ပဋိပကၡကုိ ࠩနࡹအလုိက္ ျࠐစ္ပ࠱က္ࠩန࠘ည္မွ࠱ကုိ࠘ာ တင္ဆက္ 

ࠩလ࠮ရွိ࠘ည္ࡀ ႏိ࡮င္းယွ္ࠞျပရမည္ဆုိࠩ࠘ာ္ ࠩဆးပညာ࠘တင္းࠩထာက္တစ္ࠞࠦး࠘ည္ ࠨလတစ္ࠞࠦး 

 စ္ရ࠘ည္ࠐန္းျ࠱နာမက ࠮ကာင္ࡤယ္ࠩࠒအ ࠒကုိ࠘ာ တင္ဆက္ရမည္မ࠙ုတ္ဲ࠱မွ࡮န္းမ࠱နာမက ࡄ

ႏွင္࠮ မည္ကဲࡹို࠘࠮ ကုစားႏုိင္မည္ကုိပࠣ တင္ဆက္ࠩရး࠘ားရပࠣ࠘ည္ࡀ ပဋိပကၡ အࠩࡤကာင္း 

ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရာတြင္လည္း အလားࠨတ တင္ဆက္ရပࠣမည္ࡀ 

ပဋိပကၡကုိ ߻ြဲျ߻ားစိတ္ျࠐာႏုိင္࠘ည္࠮ အရည္အ࠱߻င္းရွိျ߻င္း࠘ည္ ࠘တင္း࠘မားတစ္ࠞࠦးကုိ 

ပိုမုိထိࠩရာက္࠘ည္࠮ ࠘က္ࠩမြး အဆင္࠮ရွ ိ စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦးျࠐစ္ࠩစႏုိင္ျပࠦး က࠱ယ္ျပန္ࡹ 

ࠩ࠘ာ ࠘တိျပࠫႏိုင္စြမ္းရွိ࠘ࠨတစ္ࠞࠦးလည္း ျࠐစ္ࠩစႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ပဋိပကၡကုိ နားလည္࠘တိျပࠫမိ 

ျ߻င္းျࠐင္࠮ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာကုိ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ 

ဇင္းပညာ Conflict Sensitive Journalism ࠙ုࠩࡅ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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ပဋိပကၡအမိࠫ࠱းအစားမ࠱ား 

Ross Howard က ပဋိပကၡဆုိ࠘ည္မွာ ࠨလႏွစ္ࠞࠦး(࠘ုိࡹ)ႏွစ္ࠞࠦးထက္ ပိုࠩ࠘ာ ࠨလမ࠱ား(࠘ုိࡹ) 

အစုအࠐြဲࡺမ࠱ားက ࡃတုိࡤࡹကား မမွ࠵ࠩ࠱ႏုိင္࠙ု ယုံࡤကည္ࠩ࠘ာ ရည္မွန္း࠱߻က္မ࠱ား (࠘ုိࡹ) 

ပန္းတုိင္မ࠱ားကုိ ရရိွࠩအာင္ျမင္ရန္ ࡤကိࠫးစားࠩ࠘ာ အࠩျ߻အࠩန တစ္ရပ္࠙ု အိࠍပ࡞ာယ္ ࠐြင္࠮ဆုိ 

࠘ည္ࡃ ࡀပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ ࠨလမ࡮အࠐြဲࡹအစည္းပန္းတုိင္တြင္ ျࠐစ္ࠩပࡅပࠣ࠘ည္ࠨ ࡀလမ࡮အࠐြဲࡺ 

အစည္းမ࠱ားတြင္ ျࠐစ္ࠩပ࠘ࠩࡅာࠩࡤကာင္ࠨ ࠮လမ࡮ပဋိပကၡမ࠱ားျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ Louis Kriesberg က 

ႏွစ္ࠞࠦးႏွင࠮ ္ ႏွစ္ࠞࠦးအထက္ ࠨလမ࠱ား (࠘ုိࡹ) အစုအࠐြဲࡺမ࠱ားࠩျࠐာင္ࠩ࠮ျࠐာင္ࡦ࠮ကࠦး ဆန္ࡹက࠱င္ࠩနࠩ࠘ာ 

ရည္ရြယ္࠱߻က္ႏွင္࠮ ယုံࡤကည္࠱߻က္မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ထုတ္ ျပ࠘࠘ည္࠮အ࠱ိ߻န္တြင္ ࠨလမ࡮ပဋိပကၡ 

ျࠐစ္ࠩပ࠘ࡅည္࠙ု ࠩࠐာ္ျပပࠣ࠘ည္11ࡀ 

ပဋိပကၡအားလုံး࠘ည္ ࡤကမ္းတမ္း࠘ည္࠙ု မဆုိႏိုင္ပࠣࡀ အࠩျပာင္းအလဲရွိ࠘ည္࠮အ࠱ိ߻န္တြင္ 

ပဋိပကၡျࠐစ္࠘ည္မွာ ࠍမࡢတာပင္ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ အࡺࠫ࠱ိ߻က အࠩျပာင္းအလဲကုိ ျပࠫလုပ္လို࠱ိ߻န္ 

တြင ္ အျ߻ား࠘ࠨတုိࡹက ࠘ࠩࠒာࠨတႏိုင္မည္မ࠙ုတ္ပࠣࠒࠩ࠘ ࡀာမࠨတညࠦမ࡮မ࠱ားကုိ ࠘င္ࠩ࠮တာ္ 

࠘လို စࠦမံကုိင္တြယ္ပࠣက လုပ္ငန္းစ္ࠞ࠘ည္ အࠩကာင္းࠐက္࠘ုိࡹ ࠞࠦးတည္ႏိုင္࠘ည္ࡀ 

࠘င္ࠩ࠮တာ္࠘လုိ မစࠦမံပࠣက ပဋိပကၡ࠘ည္ ࡤကမ္းတမ္း࠘ည္ࠐ࠮က္࠘ုိࡹ ࠩရာက္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ပဋိပကၡ࠙ု ဆုိပࠣက အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ပࠣရွိࠩ࠘ာ ပဋိပကၡကုိ ညࡰန္းဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ  

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ျࠐစ္ပြားࠩ࠘ာ ပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ ࠨထးျ߻ားလွ࠘ည္ မ࠙ုတ္ပࠣࡀ အျ߻ား 

ႏိုင္ငံမ࠱ား အျ߻ားࠩနရာမ࠱ားတြင္ ျࠐစ္ပြားࠩ࠘ာ ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ျࠐစ္ࠩပࠩࡅစ࠘ည္࠮ အ࠘ࠩࡺိࠫ࠱߻ာ 

 ࡃ ࡀစ࠘ည္ࠩࡅစ္ࠩပࠐား ျ࠱တအင္အားစု࠘ည္ပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္းပဋိပကၡမࠨာန္ࡓࠉ࠘

အင္အားစုမ࠱ား࠘ည္ ࠩအာက္ပࠣတုိࡹႏွင္࠮ ဆက္ႏြယ္လ࠱က္ရွိ࠘ည္ࡀ 

࠘ယံဇာတမ࠱ားစြာပࠣရွိျ߻င္းႏွင္࠮ ညࠦမွ࠱မ࡮မရိွࠩ࠘ာ ߻ြဲࠩ  ား࠱င္းမ߻ျ࠵

မࠨတညࠦࠩ࠘ာအုပ္စုမ࠱ားࡤကား နားလည္မ࡮လြဲျ߻င္း 

လုံࠩလာက္ࠩ࠘ာ ဆက္ဆံပတ္࠘က္မ࡮ႏွင္ု࠘ု࠙ࠑ ࠮တࡺࠫ࠱ိ߻တဲ࠮ျ߻င္း 

မࠩျࠐရွင္းႏိုင္ࠩ࠘ာ ࠘မိုင္းဆုိင္ရာ နာက࠱ည္းမ࡮မ࠱ား 

                                                           
11 Louis Kriesberg, 1998. Constructive Conflicts: From Escalation to Resolution, 
Rowman and Littlefield Publishers 
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မညࠦမွ࠘ࠩ࠱ာ ပࠣ߻ࠣ࠵ြဲࠩ  ား࠱င္းမ߻ျ࠵

 

အࠐြဲࡺလုိက္ࠩလ࠮က࠱င္߻࠮န္း 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ျࠐစ္ပြားࠩ࠘ာ ပဋိပကၡမ࠱ားࡄ အࠩࡤကာင္းအရင္းမ࠱ားကုိ စ္ࠞးစားࠩဆြးࠩႏြးပࠣࡀ 

မည္࠘ည္ࠩࡤကာင္࠮ ࠘ာမန္ ပဋိပကၡမွ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡ࠘ုိࠨ ࡹကးࠩျပာင္း࠘လဲကုိ စ္ࠞးစား 

ပࠣࡀ 
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အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ နားလည္࠘ࠩࠒာࠩပࠣက္ျ߻င္း 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ လက္ࠩတြࡹျࠐစ္ပြားࠩ࠘ာ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡအࠩࡤကာင္းကုိ 

အလြယ္တࠨက ࠩࠐာ္ထုတ္ ࠩရး࠘ားႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀပဋိပကၡမ࠱ားအတြင္း ࠨလပုိࠫࡈ߼လ္မ࠱ား အစု 

အࠐြဲࡺမ࠱ား࠘ည္ တစ္ࠐက္ႏွင္࠮ တစ္ࠐက္ နာက࠱င္ࠩစျ߻င္း࠿ ࠘တ္ျࠐတ္ျ߻င္းမ࠱ားကုိ ࡦကိࠫးစား 

 ࡺက ျမင္ࠩတြࠨကုိ အလြယ္တࡹတုိࡃ ࡀားလည္းရွိပࠣ࠘ည္࠱ားࠩကာင္မ࠘࠘ࠨက္ုိ߻ပࠦး ထိࡥကࡤ

နိုင္࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ပုိမိုထိုိ߻က္ࠩစႏုိင္ࠩ࠘ာ အျ߻ားအࡤကမ္းࠐက္မ࡮ အမိࠫ࠱းအစားမ࠱ား 

ရွိပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀအျပင္ ࠘တင္း࠘မားမ࠱ားအࡹုိࠐ ရွင္းျပတင္ဆက္ရန္ ပိုမုိ߻က္ࠩဲ߻ ࠘ာ အࠩျ߻ 

အࠩနမ࠱ားရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ျမန္မာ࠮မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ ࡃကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ား 

တင္ဆက္ࠨࠐ࠮ဲ߻းࠩ࠘ာ္လည္း မࠩျࠐရွင္းဲࠒထားပࠣက အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ဆࠦ࠘ုိࡹ ࠞࠦးတည္ ြ࠘ားႏိုင္ 

ࠩ࠘ာပဋိပကၡမ࠱ားအࠩࡤကာင္းကုိမࠨ အࡥမတဲမ္းတင္ဆက္ ࠩရး࠘ားႏိုင္࠘࠮ဲ߻ည္မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

ࠞပမာ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင ္ အဆင္࠮ျမင္࠮ ပညာࠩရးကࡁࡷ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားအတြက္ တားျမစ္ 

 ာ္ထုတ္ࠩရး࠘ားࠐࠩ မိࠩန ࠩ࠘ာ္လည္းࠨတိမ࠘ ࡹျပန္ࡹယ္ျပန္࠱ယ္က࠱ပࠦး ကࡥားရွိࠩန࠱က္မ࠱߻

ျ߻င္းမရိွပࠣࡀ ထုိࡹအျပင္ တကို࠘ࡆလ္࠿ ࠩကာလိပ္မ࠱ားတြင္ အ࠘ࠩࡺိࠫ࠱߻ာ ࠒာ࠘ာရပ္မ࠱ား 

အတြက္ ࠵င္߻ြင္࠮ရရိွရန္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ား࠘ည္ အမိࠫ࠱း࠘ားမ࠱ားထက္ အမွတ္ပိုမိုရရိွရန္ 

လုိအပ္ࠩနပࠣࠩ࠘း࠘ည္12ࡀ 

ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ဆုိင္ရာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ 

ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ဆုိင္ရာအࡤကမ္းࠐက္မ࠘࡮ည္ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား တစ္ࠣ߻တစ္ရံ ࠘တိ 

လက္လြတ္ ျࠐစ္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ မျမင္ႏိုင္࠘ည္࠮ အࡤကမ္းࠐက္မ(ࡹို࠘) ࡮ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ 

 တြင္ࡅအࠩပ ု߻တစ္ࡺြဲࠐားအစုအ߻က အျု߻တစ္ࡺြဲࠐည္ အစုအ࠘ࡃ ࡀဆုိပࠣ࠘ည္ࡅ߻ࠩ

ႏွစ္ࠩပࠣင္းမ࠱ားစြာ ထင္ျမင္ࠨယဆပံုစံမ࠱ား ျࠐစ္ႏိုင္ျပࠦး ကုိယ္ထိလက္ࠩရာက္ အࡤကမ္းࠐက္ျ߻င္း 

ကုိ တင္࠮တယ္ࠩစ࠘ည္࠮ စကားမ࠱ား࠿ ပုံရိပ္မ࠱ားႏွင္࠮ ယုံࡤကည္ျ߻င္းတုိࡹ ပࠣ࠵င္ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠩအာက္ပࠣတုိ࠘ࡹည္ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ဆုိင္ရာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ားတြင္ ပࠣ࠵င္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

                                                           
12 An example of this type of discrimination had appeared in Mizzima 
(Burmese) in 2013. http://www.mizzimaburmese.com/2013-10-20-16-57-
18/item/17428-2014-01-10-04-17-32 
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အမုန္းစကားမ࠱ား 

မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ࠨလမိࠫ࠱းႏွင္࠮ ကြဲျပားࠩ࠘ာ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ဆုိင္ရာ အစုအࠐြဲࡹမ࠱ားအࡤကား 

တစ္ࠐက္ႏွင္࠮တစ္ࠐက္ မࠩကာင္း စကားࠩျပာࡤကားျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ တစ္ࠐက္အࠩန 

ျࠐင္ࡃ ࠮တုိံ߻ࡹစားࠩနရࠩ࠘ာ ျပ࡬နာမ࠱ား အ߻က္အ߻မဲ࠱ား အတြက္ အျ߻ား 

တစ္ࠐက္ကုိ အျပစ္တင္ࠩျပာဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ တစ္ࠣ߻တစ္ရံ အျပစ္တင္ျ߻င္းံ߻ရࠩ࠘ာ 

အစုအࠐြဲࡹကုိ ࠐယ္ရွား࠘ုတ္࠘င္ရန္ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ အ࠘ုံး࠱߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ႏိုင္ငံျ߻ား࠘ားမုန္းတࠦးျ߻င္း 

 ࠮င္းႏွင္߻မုန္းတࠦးျ ࡅအࠩပု߻ားႏိုင္ငံတစ္߻အျ ࡄႏိုင္ငံတစ္ႏုိင္ငံ (ࡹို࠘) းိࠫ࠱းတစ္မိࠫ࠱လမࠨ

 ပဋိပကၡ ࠮ႏိုင္ငံႏွင္ࡃ စျပࠦးࠩࡅစ္ࠩပࠐားကုိ ျ࠱င္း࠘ည္ အျမင္မွားမ߻ျࡺကာက္ရြံࡤࠩ

ျࠐစ္ပြားࠩစ࠘ည္࠮ မࠌࠣ࠵ࠨမ࠱ားကုိ တုိးျမ࡭င္࠱߻࠮မွတ္ࠩစ࠘ည္ࡀ 

 ား࠱ာရࠦပံုျပင္မࡷࠌ

္ ࠮တ္ࠩျပာ࠘မိုင္းႏွင࡮ႏ ࡄု߻အစည္းတစ္ࡺြဲࠐအࡹလࠨ မွတ္ࠩက࠱ာက္တင္࠘မိုင္းမ࠱ား 

࠘ည္ တစ္ࠐက္ࡄ ࠘မိုင္းအࠩျံ߻߻မ࠱ားႏွင္࠮ ࠩအာင္ျမင္မ࡮မ࠱ားကုိ࠘ာ ࠉ္ု߼ရွိန္ 

ထြန္းࠩျပာင္ࠩစࡥပࠦး အျ߻ားတစ္ࠐက္ကုိ မုန္းတࠦးမ࡮အား တုိးပြားࠩစ࠘ည္ࡀ 

 ာ࠘ာࠩရးࠒ

မိမိမွတစ္ပࠣး အျ߻ားࠩ࠘ာယုံࡤကည္ကုိးကြယ္မ࡮မ࠱ားကုိ ࠘ည္းညည္းမံ߻ျ߻င္း࠘ည္ 

ပဋိပကၡကုိ ျࠐစ္ࠩပࠩࡅစ࠘ည္ࡀ 

က࠱ား/မ လိင္߻ြဲျ߻ားဆက္ဆံျ߻င္း 

အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားႏွင္࠮ တတိယလိင္တုိࡹအား ߻ြဲျ߻ားဆက္ဆံ࠘ည္࠮ ࠞပࠩࠌမ࠱ား 

က࠱င္ံု࠘࠮းမ࠘࡮ည္ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ ျࠐစ္ࠩပࠩࡅစ࠘ည္ࡀ 
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ပံုစံ࠱߻အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ 

ပံုစံ࠱߻အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ဆုိ࠘ည္မွာ အစုအࠐြဲࡺတစ္ࠨ (ࡹို࠘) ု߻လမ࡮အࠐြဲࡺ အစည္းတစ္ု߻ 

 ࡹာင္အတြင္း࠘ုိࠒࠩࠌပࠩࠞ ࠮က္ႏွင္࠱߻ဆာင္ရြက္ࠩ࡮ထံုးစံဆုိင္ရာ ျပࠫမ࠮လࠩࠍ ࡄ

ြ࠘တ္ ြ࠘င္းထားࠩ࠘ာ နာက࠱င္ࠩစမ࡮မ࠱ားကုိ ဆုိလုိ࠘ည္ࡃ ࡀအࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ားမွ 

ျࠐစ္ࠩပ࠘ࠩࡅာ အကိࠫ࠱းဆက္မ࠱ားကုိ ߻ြင္࠮ျပࠫထားျပࠦး ࠞࠩပကၡာလည္းျပࠫထား 

ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩအာက္ပࠣတုိࡹပࠣ࠵င္࠘ည္ 

စနစ္တက࠱စည္းမ္ࠞ࠱း࠱߻ပံုစံရွိ ࠨလမိࠫ࠱းࠩရး߻ြဲျ߻ားမ࡮ႏွင္࠮ လိင္߻ြဲျ߻ားမ࡮ 

 းံု࠘࠮င္࠱က ࠮ည္࠘࠱ာ မညࠦမွ࠘ࠩံ߻߻အࠩျ ࡅအࠩပ࡮လိင္ကြဲျပားမ ࠮းࠩရးႏွင္ိࠫ࠱လမࠨ

ဆက္ဆံမ࡮ အတြက္ ߻ြင္࠮ျပࠫထားࠩ࠘ာ ࠞပࠩࠌမ࠱ားႏွင္࠮ က࠱ငံု္࠘࠮းပံုမ࠱ား 

နယ္ࠌࠣ࠵ࡺ࠱ဲ߻ 

ကုိယ္တုိင္ျပࡸာန္းႏိုင္߻ြင္࠮ႏွင္ࡺࠫ࠱ိ߻ ࠮တဲ࠘ࠩ࠮ာ ႏုိင္ငံတစ္ႏိုင္ငံအࠩပࡅ ႏိုင္ငံရပ္ျ߻ား 

အာࠉာအင္အားစုက အင္အား࠘ုံးကာ ဆုံးျࠐတ္࠱߻က္࠱߻ရာတြင္ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ 

ပࠣ࠵င္ျ߻င္း 

အစြန္းࠩရာက္ အျမတ္ထုတ္ျ߻င္း 

ႏိုင္ငံအမ࠱ားစုတြင္ ࠱ࠐက္࠘ိမ္းࡥပࠦးျࠐစ္ࠩ࠘ာ္လည္း ကࡣြန္ျပࠫျ߻င္း࠘ည္ အࠍမࡢလုပ္ 

အား ို߻င္းࠩစမ࡮ပံုစံမိࠫ࠱းျࠐင္࠮ ရွိࠩနࠩ࠘း ࠘ည္ࡀ ࠞပမာအားျࠐင္࠮ ကࠩလးငယ္မ࠱ားႏွင္࠮ 

အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားအࠩပࡅ လုပ္အားࠩࠣ߻င္းပံုျࠐတ္ျ߻င္း࠘ည္ အျမတ္ထုတ္ျ߻င္းပံုစံ 

တစ္မိࠫ࠱းအျࠐစ္ ရွိࠩနࠩ࠘း࠘ည္ࡀ 

ဆင္းရမဲြဲࠩ တျ߻င္း 

ဆင္းရမဲြဲࠩ တျ߻င္း࠘ည္ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡࡄ အိࠍကအࠩࡤကာင္းအရင္းအျࠐစ္ 

ကမာࡡတစ္ွ࠵မ္းလုံးတြင္ ျࠐစ္ࠩပ࠘ࡅည္ࡀ 
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အက࠱င္࠮ပ࠱က္ျ߻စားျ߻င္းႏွင္࠮ နࠦးစပ္မိࠫ࠱းࠨတࠞࠦးစားࠩပးࠌࠣ࠵ 

အစိုးရࡄ ဆုံးျࠐတ္࠱߻က္မ࠱ားကုိ လာ္ࠨࠒယျ߻င္း နࠦးစပ္࠘ࠨမိ࠘ားစုࠨ ࠿လမိࠫ࠱းࠨတࠞࠦးစား 

ࠩပးျ߻င္းတုိ࠘ࡹည္ လࡰမ္းမိုးထား ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻ားဆက္ဆံျ߻ြဲျ߻

 ားတြင္࠱တညࠦࠩ࠘ာࠩနရာမࠨ ࡃစ္ࠐားအျ࠱တညࠦࠩ࠘ာအုပ္စုမࠨားအား မ࠱လမࠨ

လည္းࠩကာင္း ࠩနထုိင္ࠩစࠩ࠘ာ ࠞပࠩࠌမ࠱ား࠘ည္ တစ္ࠣ߻တစ္ရံ ࠨလအမ࠱ားࡄ 

ဆႏ࡛ႏွင္࠮ ကုိက္ညࠦမ࡮မရိွပࠣࡀ ࠞပမာတစ္ု߻မွာ ࠨလမ࠱ားအား ယာယࠦစ߻န္းမ࠱ားႏွင္࠮ 

ࠩနရာ࠱߻ထားࠩရးစ߻န္းမ࠱ားတြင္ ࠩနထုိင္ࠩစျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

အမုန္းစကား 

အမုန္းစကားဆုိ࠘ည္မွာ အစုအࠐြဲࡺတစ္ု߻ကုိ အࠩျ࠘ࠩံ߻߻ာࠨလမ࠱ားအား မࠩကာင္း စကား 

ࠩျပာဆုိျ߻င္း ျࠐစ္࠘ည္࠙ု အိࠍပ࡞ာယ္ ࠐြင္࠮ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ International Governant on Civil 

and Political Right ကမࠨ အࡤကမ္းࠐက္မ߻ ࠿࡮ြဲျ߻ားမ࠿࡮ ရန္လုိမ࡮မ࠱ားဆࠦ࠘ုိࠐ ࡹြဲࡺစည္းࠞࠦးတည္ 

ࠩစࠩ࠘ာ အမိࠫ࠱း࠘ားࠩရးࠨ ࠿လမိࠫ࠱းࠩရးႏွင္ࠒ ࠮ာ࠘ာࠩရး လࠩࡹံ࡮ဆာ္တုိက္တြန္းမ࡮မ࠱ားကုိ အမုန္း 

စကား࠙ု အိࠍပ࡞ာယ္ ࠐြင္࠮ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ အࡺိࠫ࠱߻အမိࠫ࠱း࠘မࠦးအ߻ြင္࠮အࠩရးအတြက္ လ࡮ပ္ရွားတက္ 

ကြ࠘ࡨ  င္ျပࠦး࠵းအစားတြင္ ပࠣࠫ࠱အမိࡃ င္း࠘ည္߻ကားျࡤျပာࠩ࠵ࠩࡹန္ࠐား မࠩကာင္းစကားျ࠱မࠨ

လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာကြဲျပားမ࡮ကုိ အࠩျ߻ျပࠫࠩ࠘ာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ႏွင္࠮ အမုန္းတရားမ࠱ား࠘ည္ 

လည္း ပࠣ࠵င္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

Centre for International Media Assistance and the National Endowment for 

Democracy ࡄ အဆုိအရ တုိက္ိࡶက္ု ိ߻ࡥမ္းࠩျ߻ာက္ࠩ࠘ာစကားမ࠱ား(࠘ုိࡹ) အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ 

အားࠩပးࠩစࠩ࠘ာစကားမ࠱ား࠘ည္ အမုန္းစကားမ࠱ားပင္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

Human Rights First မွ အࡦကࠦးတန္းတြဲࠐက္အရာရွိျࠐစ္࠘ࠨ Joelle Fizt ကࠨမ ࠘င္࠮ 

အࠩနႏွင္࠮ မ࠘တࠦစရာ စကားမ࠱ား ࠩျပာႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ တစ္ု߻ု߻ကုိ မုန္းတࠦးရန္ႏွင္࠮ မုန္းတࠦးမ࡮ကုိ 

္ ာ࠘ࠩࡹို࠘ ࡀအࠩရးရိွပࠣ࠘ည္࠮ြင္߻ာ္ျပႏုိင္ࠩ࠘ာ အࠐࠩ ࠘င္࠘ည္ အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားအࡤကား 
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လာࠩအာင္ တြန္းအားࠩပးࠩࡅစ္ࠩပࠐား ࠩဆာင္ရြက္ျ࠱မࠨကမ္းတမ္းࠩ࠘ာ အျပࠫအမࡤ ြ࠘းထုိးျ߻င္း 

ျပࠫလုပ္ရန္ အ߻ြင္࠮မရွိပࠣ࠙ု ࠩျပာဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

 တ္ရန္ࠐးတုံး࠘တ္ျိࠫ࠱တစ္ပࠣးအား မ࠘ࠨ ည္࠘ࠌပࠦးတြင္ ႏုိင္ငံတကာࠞပࠩࡥာစစ္အࡡတိယကမုࠌ

လࠩࡹံ࡮ဆာ္တိုက္တြန္းࠩ࠘ာ စကားမ࠱ားအား အျ߻ားࠩ࠘ာ စစ္ရာဇ࠵တ္မ࡮ကဲࡹို࠘࠮ပင္ ࠨလ࠘ား 

မိࠫ࠱းႏြယ္အࠩပࡅ ကࠬ࠱းလြန္ࠩ࠘ာ ရာဇ࠵တ္မ࡮အျࠐစ္ ࠘တ္မတ္ွပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ အဆုံးစြန္ 

ࠩ࠘ာအࠩျ߻အࠩနမ࠱ားࠩအာက္မွာပင္ အမုန္းစကားမ࠱ား࠘ည္ ࡃအဆင္ࡹို࠘࠮ ࠩရာက္ရိွ/ 

မࠩရာက္ရွိကုိ ဆုံးျࠐတ္ရန္߻က္߻ပဲࠣ࠘ည္ࡀ ထုိࡹအျပင္ အမုန္းစကားမ࠱ား࠘ည္ တုိက္ုိࡶက္တဲ࠮ 

တုိးမျࠐစ္ႏိုင္ပࠣࡀ ပံࡺ࠱ႏွံࡹလြယ္ အမုန္းစကားမ࠱ားࡄ ࠩ ြ࠘းထုိးမࡤࠩ࡮ကာင္࠮ အစုလုိက္ အࡥပံࠫလုိက္ 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ား ျࠐစ္ပြား࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ကင္ညာႏွင္࠮ ရ࠵မ္ࠣࠌႏိုင္ငံမ࠱ားတြင ္ အ࠘ုံးျပࠫࠩ࠘ာ 

စကားလုံးမ࠱ား࠘ည္ တစ္ࠣ߻တစ္ရံ ࠩကြုိ࠵ࡹက္အိࠍပ࡞ာယ္࠘က္ࠩရာက္ကာ ࠘ࠩကࡊတတစ္ု߻ 

အ ြ࠘င္ࠩဆာင္࠘࠮ဲ߻ည္ကုိ ࠩတြࡺရွိရပࠣ࠘ည္ࡀ တစ္ࠣ߻တစ္ရတံြင္ အ࠱߻င္း࠱߻င္း࠘ာ ࠘ိရွိ 

နားလည္ႏိုင္ࠩ࠘ာ အ࠘ုံးအႏ࡮န္းမ࠱ားႏွင္࠮ တင္စားမ࡮မ࠱ားကုိ ࠘ုံးႏ࡮န္းပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘တင္း 

ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရာႏွင္࠮ ပဋိပကၡကုိࠩလ࠮လာ ဆန္းစစ္ရာတြင္ ࡃအࡤကမ္းࠐက္မ࡮ ပုံစံမ࠱ား 

ကုိ ࠩࠐာ္ထုတ္နားလည္ရန္ အࠩရးࡦကࠦးပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀတုိ࠘ࡹည္ ကုိယ္ထိလက္ࠩရာက္ 

ကࠬ࠱းလြန္ࠩ࠘ာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ားࡄ တကယ္࠮အࠩࡤကာင္းအရင္းမ࠱ားျࠐစ္࠘ည္ࡀ ကုိယ္ထိ 

လက္ࠩရာက္ ကࠬ࠱းလြန္ࠩ࠘ာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ားကုိ࠘ာ ရပ္တန္ࠩࡹစျ߻င္း࠘ည္ မလုံ 

ࠩလာက္ပࠣࡀ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ပုံစံ࠱߻ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ႏွင္࠮ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ဆုိင္ရာ 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮တုိࡹကုိ လစ္လွࡥ࡮ࡶࠫ࠱ပࠦး မࠩျࠐရွင္းဲࠒထားပࠣက ကုိယ္ထိလက္ࠩရာက္ 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ား ျပန္လည္ျࠐစ္ࠩပࡅႏိုင္ࠩ࠘ာࠩࡤကာင္࠮ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

Adapted from Jane Sasseen. October 2013. A Clash of Cultures: Hate Speech, Taboos, Blasphemy 
and the Role of News Media. A Report to the Centre for International Media Assistance. Page 17 
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အࠐြဲࡺလုိက္ࠩလ࠮က࠱င္߻࠮န္း 

ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ဆုိင္ရာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ႏွင္࠮ ပုံစံ࠱߻ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ား ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ 

ရွိပࠣ࠘လားࡀ မࠦࠦࠌယာမ࠱ားက ࡃအࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ ࠩࠐာ္ျပတင္ဆက္ပࠣ࠘လားࡀ နစ္နာ 

 ားတြင္ ࠩထာက္ျပ࠱ယာမࠌကာင္းကုိ ࠘တင္းမࠦࠦࡤအࠩ ࡄࡹတုိࡃ ္࠮ငࠐားအࠩနျ࠱မ࠘ࠨစားရံ߻

ࠩျပာဆုိႏိုင္ပࠣ࠘လားࡀ  မျမင္ႏိုင္ࠩ࠘ာ မࠨတညࠦ࠘ည္࠮ အࡤကမ္းࠐက္ပံုစံမ࠱ားကုိ မည္ကဲࡹို࠘࠮ 

ࠩ࠘ာ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮ပံုစံျࠐင္࠮ ࠩရး࠘ားࠩࠐာ္ျပႏုိင္ပࠣ࠘လဲࡀ 

 

  



23

23 
 

အပုိင္း (࠷)  

စာနယ္ဇင္းပညာ ႏွင္࠮ ပဋိပကၡ 

မࠦࠦࠌယာမ࠱ားࡄ စြမ္းအား 

 ရွင္းရန္ࠐရင္ဆုိင္ࠩျ ࠒမပࠣဲ࡮က္မࠐကမ္းࡤားကုိ  အ࠱အစည္းတုိင္းလုိလုိ ပဋိပကၡမࡺြဲࠐအ࡮လမࠨ

နည္းလမ္းမ࠱ားရွာࠩࠐြထားပࠣ࠘ည္ࡀ ပံုမွန္အားျࠐင္ࠨ ࠮လမ࡮အࠐြဲࡺအစည္းမ࠱ား࠘ည္ ࠩက࠱းရြာ 

အࡦကࠦးအကဲမ࠱ား࠿ တရားࡦ࠘ࠨကࠦးမ࠱ား(တရားစࠦရင္ࠩရးစနစ္)(ࡹို࠘) ࠿ ႏိုင္ငံတကာုံࡶုံ߻းကဲࡹို࠘࠮ 

ࠩ࠘ာ ࠘မာ࠘မတ္က࠘࠱ည္࠙ု ࠨယဆထားࠩ࠘ာ ပုိࠫࡈ߼လ္မ࠱ားအား ပဋိပကၡကုိ ࠩျࠐရွင္းရန္ 

လုပ္ပိုင္߻ြင္ࠩ࠮ပးအပ္ထားပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ဆုံးျࠐတ္ࠩျࠐရွင္း࠱߻က္မ࠱ား࠘ည္ မွ࠱တမ࡮မရိွဲࠒ 

လက္မံ߻ႏုိင္ပࠣက ပဋိပကၡ ࡤကာရွည္ႏိုင္ࡥပࠦး အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ပုံစံ࠘ုိࡹ ࠩျပာင္းလဲႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

မိ࠘ားစုတြင္းျࠐစ္ࠩစ࠿ အိမ္နࠦး࠱߻င္းမ࠱ားࡤကားျࠐစ္ࠩစ࠿ ႏိုင္ငံတြင္းအုပ္စုမ࠱ားࡤကားျࠐစ္ࠩစ နယ္ 

ျ߻ားမ࠱ားကုိ ࠩက࠱ာ္လြန္ࡥပࠦးျࠐစ္ࠩစ မည္࠘ုိ࠘ࠩࡹာ ပဋိပကၡ ပံုစံမိࠫ࠱းျࠐစ္ࠩစ ပဋိပကၡࡥပࠦးဆုံးရန္ 

တိက࠘ࠩ࠱ာအရာမ࠱ားလုိအပ္࠘ည္ࡀ 

ဆက္ ြ࠘ယ္ࠩဆာင္ရြက္ျ߻င္း࠘ည္ ပဋိပကၡကုိࠩလ࠱ာ࠮ပࠣးࠩစࠩ࠘ာ အࠩရးပࠣ࠘ည္࠮ အရာမ࠱ား 

ထဲမွ တစ္ု߻ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ႏွစ္ࠐက္စလုံးအࠩနျࠐင္࠮ အࡤကမ္းမࠐက္ࠩ࠘ာ အࠩျࠐတစ္ု߻ရရိွရန္ 

ပထမဆုံးအࠩနျࠐင္࠮ ࠩတြࡺဆုံစကားࠩျပာရမည္ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠝࠩနရာတြင္ စာနယ္ဇင္း 

အတတ္ပညာࠩကာင္းࡄ အ߻န္းက࠵ࡷင္ࠩရာက္လာࡥပࠦျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္းပညာࡄ မျမင္ႏုိင္ࠩ࠘ာအ߻န္းကࡷ 

࠘က္ࠩမြး/အဆင္࠮ရွ ိ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ပဋိပကၡကုိ ကုိယ္တုိင္ ࠩလ࠱ာ࠮ပࠣး 

ࠩစ࠘ည္မ࠙ုတ္ပࠣࡃ ࡀအစား စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ တိကࠒ ࡂ࠱က္မလုိက္ࠩ࠘ာ 

࠘တင္းကုိ တင္ဆက္ရန္ࡦကိࠫးစားပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝကဲࡹို࠘࠮ ࠩကာင္းမြန္ࡥပࠦး တာ࠵န္ࠨယမ࡮ရွိࠩ࠘ာ 

࠘တင္းࡄ အကိࠫ࠱းဆက္ࠩࡤကာင္࠮ ပဋိပကၡကုိࠩလ࠱ာ࠮ပࠣးࠩစ࠘ည္ࡀ ࠩနࡹစ္ࠞအလုပ္ࡄ တစ္စိတ္ 

တစ္ပိုင္းအျࠐစ ္ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ ပဋိပကၡࠩလ࠱ာ࠮ပࠣးࠩစࠩ࠘ာ 

အࠩျံ߻߻ အࡺိࠫ࠱߻ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 
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ဆက္ ࡀ࠶ ြ࠘ယ္ࠩဆာင္ရြက္မ࡮ လမ္းࠩࡤကာင္းࠩࠐာက္ျ߻င္း  

࠘တင္းမࠦࠦࠌယာ࠘ည္ ပဋိပကၡတစ္ࠒ ࡄု߻က္ႏစွ္ࠒက္ࡤကားရွိ ဆက္ ြ࠘ယ္ 

ࠩဆာင္ရြက္မ࡮ကုိ ࠩࠐာက္ထြက္ࠩပးࠩ࠘ာ အိࠍကလမ္းࠩࡤကာင္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

တစ္ࠣ߻တစ္ရတံြင္ တစ္ࠐက္ࠐက္࠘ည္ ိ߻ࡥမ္းࠩျ߻ာက္ရန္လုိࠩ࠘ာ ࠘တင္းစကား 

မ࠱ားကုိ ထုတ္လࡰင္࠮ရန္ မࠦࠦࠌယာအား အ࠘ုံး࠱߻ႏိုင္࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ အျ߻ားအ࠱ိ߻န္ 

တြင္ ႏွစ္ࠒက္စလုံး࠘ည္ မࠦࠦࠌယာမ࠱ား (࠘ုိࡹ) ࠘တ္မတ္ွထားࠩ࠘ာ စာနယ္ 

ဇင္း࠘မားမ࠱ားမတွစ္ဆင္࠮ တစ္ࠐက္ႏွင္࠮တစ္ࠐက္ စကားࠩျပာဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠞပမာအားျࠐင္࠮ တစ္ࠐက္က ࡃတုိࡄࡹ ࠩတာင္းဆုိ࠱߻က္မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ျပလုိပࠣက 

မࠦࠦࠌယာမွ တစ္ဆင္࠮ ࠩျပာဆုိျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ အျ߻ားတစ္ࠐက္မွလည္း ထို࠘တင္း 

ကုိ ࠘တင္းစာမ࠱ား࠿ ࠩရࠦࠌယုိုࡶ ࠿ပ္ျမင္࠘ံࡤကားࠆာနမ࠱ားႏွင္࠮ ယု߻အ࠱ိ߻န္တြင္ 

အင္တာနက္မ࠱ားမွ ࠐတ္ࠩ࡮ࡶလ࠮လာႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ထုိࡹအࠨတပင္ တစ္ࠐက္က အျ߻ား 

တစ္ࠐက္အား မࠦࠦࠌယာမ࠱ားမွတစ္ဆင္࠮ ထုိးဆြࠩ ပးႏိုင္ࡥပࠦး ࠩျပာဆုိࠩဆြးࠩႏြးမ࡮မ࠱ား 

ကိࠫ࠱းပ࠱က္ကာ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ဆࠦ࠘ုိࡹ ျပန္လည္ࠞࠦးတည္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻ျ࠮ြင္ࠐပညာအလင္း ࡀ࠷

ႏွစ္ࠐက္စလုံး࠘ည္ အျ߻ားတစ္ࠐက္ࡄ အ߻က္အ߻မဲ࠱ားကုိ နားလည္ရန္လုိ 

ပࠣ࠘ည္ࡀ ႏိုင္ငံࠩရး အࠩျ߻အࠩနႏွင္࠮ အင္အားࠩကာင္းࠩ࠘ာ စိတ္࠵င္စားမ࡮မ࠱ား 

ကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ တစ္ࠐက္࠱߻ငး္စࠦࡄ အ߻က္အ߻မဲ࠱ားကုိ ရွာࠩࠐြࠩ  ာ္ထုတ္ࠩ࠘ာࠐ

စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ ုိࡶးရွင္းࡥပࠦး လွ࠱င္ျမန္ࠩ࠘ာ အࠩျࠐမ࠱ားရရိွࠩစရန္ ပညာ 

အလင္းࠐြင္ࠩ࠮ပးႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻တည္ࠩဆာက္ျ࡮ကည္မࡤယုံ ࡀ࠸

ယုံࡤကည္မ࡮ကင္းမဲ࠮ျ߻င္း࠘ည္ ပဋိပကၡျࠐစ္ࠩစျ߻င္းࡄ အိࠍကအࠩࡤကာင္းအရင္း 

ျࠐစ္࠘ည္ࡀ မࠦࠦࠌယာအࠩနျࠐင္࠮ ျပ࡬နာကိစࡋမ࠱ားကုိ ࠨတးဆြࠩ  ࠮င္ࠐင္းျ߻ာ္ထုတ္ျࠐ

࠘ံ࠘ယမ࠱ားကုိ ࠩလ࠱ာ࠱߻࠮ႏိုင္ကာ ࠩࡤကာက္ရြံࡺစရာ လွွ࠵ࡺိࠫ࠱က္࠱߻က္မ࠱ား မရိွࠩတာ࠮ 

ပࠣࡀ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းအတတ္ပညာအࠩနျࠐင္࠮ အျ߻ားࠩနရာမ࠱ားမွ 
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နࠨမနာမ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ထုတ္ࠩရး࠘ားျ߻င္းျࠐင္࠘ࠌࠩ ࠮တြင္း ျပန္လည္࠘င္࠮ျမတ္ࠩရး 

 ࡀတင္း တင္ဆက္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္࠘ࡃ࠮င္ࠐင္းျ߻ားကုိ ရွင္းလင္းျ࠱ကိࠫးပမ္းပံုမࡦ

 င္း߻ားကုိ ျပင္ဆင္ျ࠱အျမင္မွားမ ࡀ࠹

ႏွစ္ࠐက္စလုံးࡄ တစ္ࠐက္စࠦအࠩပࡅတြင္ထားရွိࠩ࠘ာ မွားယြင္းࠩန࠘ည္࠮ အျမင္ 

မ࠱ားကုိ ရွာࠩࠐြတင္ဆက္ျ߻င္းျࠐင္࠮ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ ပဋိပကၡျࠐစ္ࠩနࠩ࠘ာ ႏွစ္ࠐက္ 

စလုံးအား ࡃတုိࡄࡹအျမင္မ࠱ားကုိ ျပန္လည္࠘ုံး࠘ပ္ࠩစࡥပࠦး ပဋိပကၡကုိ ࠩလ࠱ာ࠱߻࠮ 

ႏိုင္ရန ္ࠩရွ࠱ࠦ߻ࡹို࠘ࡺတက္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻လ࠘ား࠙န္ ြ࠘င္းျࠨ တင္းအား࠘ ࡀ࠺

အျ߻ားတစ္ࠐက္ကုိ ࠘ိရွိနားလည္ရန္ ࡃတုိࡹအား အမည္မ࠱ားႏွင္࠮ မ࠱က္ႏွာ 

မ࠱ားအား ࠩပးအပ္ရမည္ࡀ ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ပင္ ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္း࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ ႏွစ္ࠐက္ 

စလုံးအား တစ္߻န္းထဲတြင္ ࠩနရာࡤ࠱߻ကျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ 

စာနယ္ဇင္းအတတ္ပညာအࠩနျࠐင္࠮ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮မ࠱ားတြင္ ပကတိࠨလမ࠱ား 

အား ထည္࠮ ြ࠘င္းࡥပࠦး ကိစࡋရပ္မ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡹအား မည္ကဲ࠘ࡹို࠘࠮က္ࠩရာက္ 

࠘ည္ကုိ ࠩࠐာ္ျပပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻ာ္ထုတ္࠘တ္မွတ္ျࠐࠩ ားကုိ࠱မ࡮င္စားမ࠵ပࠦးစိတ္ࡥတည္ရိွံ߻߻အࠩျ ࡀ࠻

ပဋိပကၡတစ္ု߻တြင္ ႏွစ္ࠐက္စလုံး࠘ည္ အျ߻ားတစ္ࠐက္ࡄအࠩျံ߻߻ စိတ္࠵င္စားမ࡮ 

မ࠱ားကုိ နားလည္ရန္လုိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࠘࡮ည္ 

ြࠩࠐာယ္မွန္ကုိ ရွာࠩ࡞ပိࠍအ ࡄားࠩျပာࠩ࠘ာစကား࠱င္းࠩဆာင္မࠣ߻ࠩ  ြန္း߻ာ္ထုတ္ ࠩမးࠐ

ထုတ္ကာ ࠩဆာင္ရြက္࠘ည္ࡀ ထုိࡹအျပင္ ࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္မ࠱ားࠩࡄျပာစကား အလြန္ 

ကုိ ࠩက࠱ာ္ࡤကည္ࡥ࠮ပࠦး ပိုမိုက࠱ယ္ျပန္࠘ࠩࡹာ အုပ္စုတစ္ု߻လုံးࡄ စိတ္࠵င္စားမ࡮ကုိ 

ရွာࠩࠐြ࠘ ည္ࡀ 
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 စိတ္ထြက္ࠩပࠣက္ ࡮စားမံ߻ ࡀ࠼

ပဋိပကၡကုိ ࠩျࠐရွင္းရာတြင္ ႏွစ္ࠞࠦးႏွစ္ࠐက္စလုံးတြင္ ࡃတုိࡄࡹ နစ္နာ࠱߻က္မ࠱ား 

 မ࠙ုတ္ပࠣကࡹို࠘ ပࠦးࡥစ္ࠐားရွိရမည္ျ࠱ာ္ျပႏုိင္ရန္ ထြက္ࠩပࠣက္မࠐࠩ ားကုိ࠱မ࠘ࠣࠌࠩ

လုိࠒမျပည္࠮မ࡮မ࠱ားࠩပࠣက္ကြဲကာ အࠩျ߻အࠩနပုိဆုိးပࠣမည္ࡀ မࠦࠦࠌယာအࠩနျࠐင္࠮ 

ႏွစ္ࠐက္စလုံးကုိ ရင္ࠐြင္࠮ႏုိင္ရန္ ߻ြင္࠮ျပࠫࠩပးࡥပࠦး အࠩရးࡦကࠦးထြက္ࠩပࠣက္မ࠱ား ࠐန္တࠦး 

ࠩပးရပࠣမည္ࡀ အျငင္းပြားမ࡮မ࠱ားကုိ လမ္းࠩပࡅတြင္ ࠩျࠐရွင္း࠘ည္࠮အစား မࠦࠦࠌယာ 

ࠩပࡅတြင္ ࠩျࠐရွင္းࠩစႏုိင္ရမည္ࡹို࠘ࠝ ࡀျࠐင္࠮ ပဋိပကၡအࠩနျࠐင္࠮ အࡤကမ္းࠐက္ပံုစံ࠘ုိࡹ 

မࠩျပာင္းလဲမွ ࠦࠩျࠐရွင္းႏိုင္ရန္ ߻ြင္ࠩ࠮ပးရမည္ࡀ 

 င္း߻တ္ျ߻ာင္ࠒࠩ ပဋိပကၡကုိ ࡀ࠽

ပဋိပကၡတစ္߻တုြင္ ျပ࡬နာကုိ မࠨတညࠦࠩ࠘ာပံုစံျࠐင္ࠐࠩ ࠮ာ္ျပျ߻င္း࠘ည္ တင္းမာမ࡮ 

ကုိ ࠩလ࠱ာ࠮ကࠩ࠱စࡥပࠦး ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းမ࡮ကုိ လုပ္ࠩဆာင္ႏိုင္မည္ࡀ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ 

စာနယ္ဇင္းပညာတြင္ အယ္ࠦࠌတာမ࠱ားႏွင္࠮ ࠘တင္းࠩထာက္မ࠱ား࠘ည္ အࡥမတဲမ္း 

မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ࠩ࡮ࡶထာင္࠮မ࠱ား࠿ အျမင္࠘စ္မ࠱ား (࠘ုိࡹ) ࡮ࡶျမင္ပုံအ࠘စ္မ࠱ားကုိ ရွာࠩࠐြ 

ရမည္ျࠐစ္ࡥပࠦး ࡃတုိ࠘ࡹည္ ပရိ࠘တ္ကုိလည္း ဆြဲࠩ ဆာင္ႏုိင္ရပࠣမည္ࡀ ࠩကာင္း 

မြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ ࠘ည္ ႏွစ္ࠐက္စလုံးအတြက္ ပဋိပကၡကုိ ျပန္လည္ 

ာင္ࠒࠩ ြ࠘င္းႏိုင္ရန္ ࠨကညࠦႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻တည္ࠩဆာက္ျ ࡮တညࠦမࠨာࠒࠩ࠘ င္း߻ကၡာဆည္ျိ࠘ ࡀ࠾

ႏွစ္ࠐက္အࠩနျࠐင္࠮ ပဋိပကၡတစ္ု߻ကုိ ࡦကိࠫးပမ္းရာတြင္ ࡃတုိࠩࡄࡹထာက္࠘ࠨံ߻ 

မ࠱ားࡤࠩ ࡄကာက္ရြံࡺမ࡮မ࠱ားကုိ ࡥငိမ္࠘က္ࠩအာင္ ࠩဆာက္ရြက္ရမည္ࠣ߻ࠩ ࡀင္းࠩဆာင္ 

မ࠱ားࡄ ࠩျပာစကားမ࠱ားကုိ ࠩထာက္ျပျ߻င္းျࠐင္࠮ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ ပဋိပကၡအတြင္း 

ပࠣ࠵င္ࠩန࠘ည္ࠣ߻ࠩ ࠮င္းࠩဆာင္မ࠱ားကုိ ࠘ိကၡာဆည္ႏိုင္ရန္ႏွင္ࠒࠩ࠘ ࠮ာࠨတညࠦမ࡮ 

တည္ࠩဆာက္ႏိုင္ရန္ ߻ြင္࠮ျပࠫࠩပးရမည္ုࠌ ࡀကၡ࠘ည္မ࠱ားႏွင္࠮ အࠩ࠵းࠩရာက္ࠩန࠘ࠨ 

မ࠱ားအတြက္ ࡃအࠩျ߻အࠩနကုိ ࠐန္တࠦးࠩပးရမည္ࡀ 
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 င္း߻ထုတ္ျࠐအࠩျ ࡀ࠵࠶

ပဋိပကၡတစ္ု߻တြင္ ႏွစ္ࠐက္စလုံး࠘ည္ နာက࠱ည္းမ࡮မ࠱ားကုိ တုံࡹျပန္ရန္ တိက࠱ 

ࠩ࠘ာအဆုိျပࠫ࠱߻က္မ࠱ားကုိ တင္ျပရမည္ࡀ ࠩနࡹစ္ࠞအࠩနျࠐင္࠮ ႏွစ္ࠐက္စလုံးࡄ 

နာက࠱ည္း࠱߻က္မ࠱ားကုိ ထပ္တလဲလဲ ࠩࠐာ္ျပမည္࠮အစား ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ 

࠘တင္းတင္ဆက္မ࠘࡮ည္ အျငင္းပြားࠩန࠘ࠨႏွစ္ࠐက္ထဲမွ ျပ࡬နာࡄ အࠩျࠐကုိ 

ࠩမးျမန္းရမည္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠞပမာ- တစ္ࠐက္အား မည္࠘ည္ࠩࡤကာင္ࡥ ࠮ငိမ္း࠱߻မ္း 

ࠩရးလုပ္ငန္းစ္ࠞတြင္ ပࠣ࠵င္လာ࠘နည္း࠙ု ࠩမးျမန္းျ߻င္း࠘ည္ အျ߻ားတစ္ࠐက္ 

အား ျပ࡬နာࡄ အࠩျࠐအားရွာࠩࠐြရာတြင္ လုိအပ္ࠩ࠘ာ အࠩတြးမ࠱ားကုိ 

ࠩပးႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္း߻ဆာ္ျࠩࡺံ࡮ကုိ အားࠩပးလ߻ျࠩ࠱အင္အားမွ ࡀ࠶࠶

မࠨတညࠦမ࡮မ࠱ားရွိࠩနࠩ࠘ာ္လည္း ပဋိပကၡတြင္းပࠣ࠵င္ࠩန࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡹအࠩန 

ျࠐင္࠮ အျ߻ားတစ္ࠐက္ႏွင္࠮ ࠩစ࠮စပ္ ညိ࡭ႏိ࡮င္းࠩတြࡺဆုံရာတြင ္  မိࠨအား ࠘တိမࡹတုိࡃ

 ကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္း ပညာ࠘ည္ࠩ ࡀစ္࠘ည္ࠐကည္ရမည္ျࡤကာင္း ယုံࡤࠩ

ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းမ࡮ကုိ အားࠩပးလࠩࡺံ࡮ဆာ္࠘ည္ࡀ အࠒယ္ࡤࠩ࠮ကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ࠘တင္း 

တင္ဆက္မ࠘࡮ည္ ࠒက္မလုိက္ဲࠒ မွ࠱တျ߻င္းࠩࡤကာင္࠮ျࠐစ္࠘ည္࠘ࡃ ࡀည္ ပࠣ࠵င္ 

 က္အတြက္࠱߻င္း ရည္ရြယ္߻ရွာျࠐအࠩျ ࠮င္းႏွင္߻ကားနာျࡤားကုိ နားလည္࠱မ࠘ࠨ

အင္အားမွࠩ࠱ျ߻တစ္ု߻ကုိ အားࠩပးလࠩࡺံ࡮ဆာပ္ࠣ࠘ည္ࡀ 

အစုလုိက္ࠩလ࠮က࠱င္߻࠮န္း 

အထက္တြင္ ࠩဆြးࠩႏြး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ အࠩࡤကာင္းအရာမ࠱ားကုိ အࠩျံ߻߻ကာ ျမန္မာမࠦࠦࠌယာ 

လࡰမ္းࠫံ߻ࡥမࡄ࡮ နࠨမနာࠩကာင္း နࠨမနာဆုိးမ࠱ားကုိ စ္ࠞးစားࠩဆြးࠩႏြးပࠣࡀ 
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စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားࡄ ပဋိပကၡအࠩပࡅတြင္ ࠘ࡤဇာ࠘က္ࠩရာက္မ࡮ကုိ နားလည္ျ߻င္း 

࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ပံုမွန္࠘တင္းࠩရး࠘ားတင္ဆက္ျ߻င္းတစ္ࡄု߻ 

အစိတ္အပိုင္းࠩကာင္း တစ္ု߻ အျࠐစ္ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ လုပ္ငန္းစ္ࠞမ࠱ားကုိ လုပ္ࠩဆာင္ျ߻င္း 

ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹ ࠩဆာင္ရြက္࠱߻က္မ࠱ားࡄ ࠘က္ࠩရာက္မ࡮မ࠱ားကုိ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹ နားလည္࠘ࠩࠒာ 

ࠩပࠣက္࠱ိ߻န္တြင္ ပဋိပကၡအတြင္း ကြࡣႏု္ပ္တုိࡄࡹ အ߻န္းကࡷမည္မွ࠱ အࠩရးပࠣ࠘ည္ကုိ ႏွစ္ 

 ား မွန္ကန္࠱က္ အလက္မ࠱߻ည္ အ࠘ࡹႏု္ပ္တုိࡣပင္ ကြ࠮ကာင္ࡤࠩࡹထုိ ࡀစားႏိုင္ပࠣ࠘ည္ံ߻က္ࠫိ߻ࡥ

ࠩအာင္ႏွင္࠮ စကားလုံးမ࠱ား မွန္ကန္ࠩအာင္ ࠩ࠘࠱߻ာစြာ ုࡶ߼စိုက္ရပࠣမည္ࡀ 

࠘တင္း࠘မားမ࠱ားအࠩနျࠐင္࠮ ࠘တိမࠨရမည္မွာ ࠩࡃဆာင္ရြက္࠱߻က္မ࠱ား࠘ည္ တံࠣ߻းပိတ္ 

ࠩဆြးࠩႏြးပြဲမ࠱ားႏွင္ࡥ ࠮ငိမ္း࠱߻မ္းࠩရး ࠩဆြးࠩႏြးပြဲမ࠱ားတြင္ အရွိန္ࠩကာင္းࠩန࠘ည္ࡂ࠙ࠨျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

 ာࠩပࠣက္ကာ ࠩရး࠘ားࠒကုိ ပုိမို࠘ࠩ࡮င္းမိ࡮ႏိ࡭စပ္ည࠮ည္ ࠩစ࠘ࡹြႏု္ပ္တုိࡣက ࠮င္ࠐင္းျ߻ကုိ࠘ိရွိျࡃ

တင္ဆက္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ࠦရိလကࡊာႏိုင္ငံတြင္ ࠩစ࠮စပ္ࠩဆြးࠩႏြးမ࡮မ࠱ား စတင္࠱ိ߻န္တြင္ ࠩစ࠮စပ္ 

ညိ࡭ႏိ࡮င္း࠘ࠨမ࠱ားက မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ လုပ္ငန္းစ္ࠞကုိ နားလည္မ࡮မရွိဲࠒ အျမင္မွားမ࠱ား 

ျࠐစ္ࠩစကာ ယုံࡤကည္မ࡮ကုိ ပ࠱က္ျပားࠩစႏုိင္မည္࠙ု စိုးရိမ္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ အမွန္တကယ္မࠨကား 

࠘ࠦရိလကࡊာမࠦࠌယࠦာမ࠱ား࠘ည္ ထုိအမွားကုိ ကࠬ࠱းလြန္ࡤࠩ࠮ဲ߻ကာင္း စြပ္စြဲ࠮ဲ߻ံ߻ရࡥပࠦး အိࠍက 

အားျࠐင္࠮ ပဋိပကၡ အစိတ္အပိုင္း တစ္ု߻ျࠐစ္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ နࠦࠩပࠣႏုိင္ငံတြင္ မࠦࠦࠌယာအࠩနျࠐင္࠮ 

လက္လွမ္းမࠦွႏိုင္ࠩ࠘ာ ࠩစ࠮စပ္ࠩဆြးࠩႏြးࠩရးဆုိင္ရာ လမ္းࠩࡤကာင္းပံုစံမ࠱ားရွိပࠣ࠘ည္ࡀ အမ࠱ား 

အားျࠐင္࠮ တံࠣ߻းပိတ္ࠩဆြးࠩႏြးပြဲမ࠱ား࠘ည္ တရား࠵င္࠘ࠩࠒာࠨတညࠦမ࡮မ࠱ားကုိ ရရိွရန္ အ࠘ုံး 

တည္࠮လွပࠣ࠘ည္ࡥ ࡀငိမ္း࠱߻မ္းࠩရးࠩဆြးࠩႏြး ࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ မွားယြင္းࠩ࠘ာ ࠘တင္းတင္ 

ဆက္ပံုမ࠱ားࠩࡤကာင္ࡥ ࠮ငိမ္း࠱߻မ္းࠩရးလုပ္ငန္းစ္ࠞမ࠱ား အࠩႏွာင္࠮အယွက္ျࠐစ္ࠩစ ႏုိင္ျ߻င္းࠩࡤကာင္࠮ 

မࠦࠦࠌယာမ࠱ားကုိ ࡃတုိࡄࡹ အစည္းအࠩ࠵းမ࠱ားမွ တစ္ࠣ߻တစ္ရံ ࠐယ္ရွားࡤကပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ 

မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ ࡃအစည္းအࠩ࠵းမ࠱ား࠘ုိࡹ တက္ࠩရာက္߻ြင္࠮မရࠩ࠘ာ္လည္း ࠩကာင္းမြန္ 

ࠩ࠘ာ ࠘တင္းတင္ဆက္ျ߻င္းျࠐင္࠮ ࠘တင္းအ࠱߻က္အလက္မ࠱ား ရရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျမန္မာ࠮မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ အထက္တြင္ ࠩဆြးࠩႏြး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ အࠩျံ߻߻ အ࠱߻က္ ࠱߻ ࠶࠶က္ကုိ က࠱င္࠮ 

࠘ုံးပࠣ࠘လားࡀ အࠩျࠐရရိွရန္အတြက္ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္မ࡮မ࠱ား ရိွ࠮ဲ߻ပࠣ࠘လားࡀ စာနယ္ဇင္း 
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࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ႏွစ္ࠐက္ࠩࠣ߻င္းࠩဆာငမ္࠱ားအား ျပ࡬နာࡄ အࠩျࠐရရိွရန္ ိࠐအားࠩပးပࠣ 

࠘လားࡹို࠘ ࡀမ࠙ုတ္ မိန္߻ࡹြန္းမ࠱ား࠿ ࠩျပာစကားမ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ပࠣ࠘လားࡀ 

ပကတိအࠩျံ߻߻ အࠩࡤကာင္းတရားမ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ပࠣ࠘လားࡀ 

ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ မည္ကဲࡹို࠘࠮ ࠩျࠐရွင္းမည္နည္း 

ပဋိပကၡတစ္ု߻ကုိ အဆုံး࠘တ္ရန္ နည္းလမ္းတစ္ု߻ထက္ပိုရိွ࠘ည္ကုိ နားလည္ရန္အࠩရး 

္ ာࡢည္ လိࠩမ࠘ࡺြဲࠐႏွစ္ࡺြဲࠐအ ࡀကာင္းစ္ࠞးစားပࠣࡤအࠩ ု߻ကးယ္ࠞ ပဋိပကၡတစ္ࠨစိတ္ ࡀကࠦးပࠣ࠘ည္ࡦ

࠘ࠦးကုိ လုိ࠱߻င္࠘ည္ࡀ လိࠩမࡢာ္ပင္࠘ည္ အࠐြဲࡺတစ္ࠐြဲࡄࡺ ࠩျမࠩပࡅတြင္ရွိࡥပࠦး လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးမွာ 

အျ߻ားတစ္ࠐက္ࠩျမࠩပࡅတြင္ ࠵ကဲࠩ࠱နࠩ࠘ာ အကုိင္းတြင္ ࠘ࠦးࠩန࠘ည္ࡀ ႏွစ္ࠐက္စလုံး࠘ည္ 

ထုိလိࠩမࡢာ္࠘ࠦးကုိပင ္ လုိ࠱߻င္࠘ည္ࡀ ထုိပဋိပကၡကုိ ࠩျࠐရွင္ႏိုင္ရန္ နည္းလမ္း မည္မွ࠱ရိွ 

ပࠣ࠘လဲ࠿ 

 ࡀရွိပࠣ࠘ည္ ု߻ ࠹ ပဋိပကၡကုိ အဆုံး࠘တ္ရန္ အနည္းဆုံး နည္းလမ္းࡃ

 င္း߻က္မွ အ࠘ာရျࠐတစ္ ࡀ࠶

(က) ႏွစ္ࠐက္အျပင္းအထန္တုိက္ုိ߻က္ࡤကࡥပࠦး အား࠘ာࠩ࠘ာࠒက္မွ အႏိုင္ရရိွ 

࠘ည္ࡀ အံ࡮ࡶး࠘မား࠘ည္ ࠩ࠘ࠣࠌ ထြက္က࠱န္ရစ္ࡥပࠦး လက္စားࠩ࠱߻ရန္လုိလား 

࠘ည္ࡀ 

 တရား ࡀတ္࠘ည္ࠐက္ကုိ အ࠘ာࠩပးကာဆုံးျࠐကࠦးတစ္ࠞࠦးမွ တစ္ࡦ࠘ࠨတရား (߻)

 လုံး࠘ည္ ࠩႏွးࠩကြးကာု߻ပࠦး လုပ္ငန္းစ္ࠞတစ္ࡥစ္ႏုိင္ࠐျ࠘ࠨစား࠱߻ ကࠦး࠘ည္ࡦ࠘ࠨ

ကုန္က࠱စရိတ္မ࠱ားျပားမည္ံ࡮ࡶ ࡀးနိမ္࠘ࠨ࠮ မࠩက࠱မနပ္ျࠐစ္မည္ࡀ 

က္ကုိ ࠩငြࠩࠐားတစ္߻က္မွ အျࠐတစ္ ࡀစ္࠘ည္ࠐင္းျ߻ာ္ࠩပးျ࠱အࠩလ (߼) ပးࠩလွ࠱ာ္ 

ကာ လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးကုိ ရࠨယမည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္အကုန္အက࠱မ࠱ားမည္ࡀ 
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 င္း߻ြာျ߻ဆုတ္ ࡀ࠷

(က) တစ္ࠐက္(࠘ုိࡹ)ႏွစ္ࠐက္စလုံးမွဆုတ္߻ြာမည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္ ပဋိပကၡ࠘ည္ 

မࠩျࠐရွင္းဲࠒ က࠱န္࠮ဲ߻မည္ျࠐစ္ࡥပࠦး ႏွစ္ࠐက္စလုံး မࠩက࠱နပ္ပࠣࡀ 

 းကာံ࡮ࡶာ္࠘ࠦး ပုပ္࠘ုိးဆုံးࡢးတန္လိࠩမုိࠐာ ္အ࠘ࠩࡹို࠘ ာမွမလုပ္ࠒ   က္မွࠐတစ္ (߻)

ႏွစ္ࠐက္ စလုံးࠒာမွ မရပࠣ࠿ 

 ࡮င္းမိ࡮ႏိ࡭စပ္ည࠮စࠩ ࡀ࠸

(က) လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးကုိ߻ြဲမည္ࡀ ႏွစ္ࠐက္စလုံး အနည္းဆုံး လိࠩမࡢာ္࠘ࠦး ࠸ စိတ္ အပိုင္း 

တࡺိࠫ࠱߻ရမည္ࡀ 

ာ္࠘ࠦး တစ္စိတ္စࠦ ရရိွࡢစလုံး လိࠩမࡹြဲࠐႏွစ္ ࡀြာမည္߻ြံ߻ာ္࠘ࠦးကုိ အࡢလိࠩမ (߻) ြ࠘ား 

မည္ࡀ မညࠦမွ࠘ࠩ࠱ာ္လည္း လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးမࡰာမ࠱ားရရွိࡥပࠦး လိࠩမࡢာ္࠘ࠦး࠘ည္ 

ြဲࠩ߻  ࡀနပ္ မည္࠱က္စလုံးက ࠩကࠐႏွစ္ ࡀစ္လာမည္ࠐစား࠘ုံးႏိုင္ࠩ࠘ာ အရာျ࠵

 ျမင္ႏုိင္ ࠮င္ࠐျမင္ပံုအ࠘စ္ျ࡮ࡶ ာ္࠘ࠦးကုိࡢလ္ိࠩမ ࡀစ္မည္࡭ာ္࠘ࠦးကုိ အရည္ညࡢလိࠩမ (߼)

မည္ࡀ လိࠩမࡢာ္࠘ࠦး࠘ည္ တန္ိုࠐး အ࠘စ္ရွိࠩ࠘ာ အရင္းအျမစ္တစ္ု߻ျࠐစ္လာ 

࠘ည္ࡀ လိࠩမࡢာ္ရည္ကုိ ߻ြဲࠩ  က္ စလုံးࠐႏိုင္ࠩ࠘ာ္လည္း ႏွစ္࠱မညࠦမွ ࡀမည္࠵

ࠩက࠱နပ္မည္ࡀ 

 ား࠱မ࡮ရွင္းမࠐမ࠙ုတ္ࠩ࠘ာ ࠩျ ࠱းကိုࡶမ࠘ ࡀ࠹

(က) လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးကုိ ပိုင္ဆုိင္ࠩစရန္ ࠨလမ࠱ားကုိ ထပ္မံࡂထည္࠮ ြ࠘င္းမည္ࡀ 

ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮မည္࠘ည္࠮ အࠐြဲࡺတစ္߻တုည္းကမွ လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးတစ္လုံးကုိ ပိုင္ဆုိင္ 

 ားက࠱င္း မ࠱߻အိမ္နࠦးနား ࡄࡹတုို߻စ္ࠩနࠩ࠘ာ အုပ္စုႏွစ္ࠐပဋိပကၡျ ࡀ࠮မရိွࠩတာ࠮ြင္߻

လိࠩမࡢာ္࠘ࠦး࠘ည္ ࠨလမ࡮အࠐြဲࡺပိုင္ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း ဆုံးျࠐတ္ႏုိင္࠘ည္ࡀ ႏွစ္ࠐက္စလုံး 

အား ပဋိပကၡကုိ အࡤကမ္းမࠐက္ဲࠒ ࠩျࠐရွင္းက࠱ရန္ တုိက္တြန္းႏိုင္࠘ည္ࡀ 
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 ࡹး࠘ုိ࠱ား࠘ည္ ࠩစ࠱င္းႏိုင္ငံမ࠱߻အိမ္နࠦး ࡀာ္࠘ࠦးတစ္လုံးကုိရွာပࠣࡢနာက္ထပ္ လိࠩမࠩ (߻)

ြ࠘ားကာ ࠩနာက္ထပ္လိࠩမࡢာ္ ࠘ࠦးတစ္လုံးရࠨယࡥပࠦး အျငင္းပြားࠩန࠘ࠨ ႏွစ္ࠐက္အား 

လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးႏွစ္လုံးကုိ ߻ြဲࠩ  ࡀပࠣး ࠩစ࠘ည္࠮ာ࠱ပးကာ ပဋိပကၡကုိ ࠩလࠩ࠵

 က္စလုံး࠘ည္ࠐႏွစ္ ࠮င္ࠐျ࡮တုိက္တြန္းအားࠩပးမ ࡄࡹင္းတုိ࠱߻အိမ္နࠦး (߼)

လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးကုိ လိࠩမࡢာ္࠘ࠦးကိတ္မုန္ࠐု ࡹတ္ကာ ࠩစ࠱းတြင္ ࠩရာင္းࡂ࠱߻ ရရိွ࠘ည္࠮ 

ပိုက္ဆံကုိ ߻ြဲࠩ  အရင္း ࠮တညࠦ࠘ည္ࠨမ ࠣ߻အု߻ာ္࠘ࠦး࠘ည္ ယࡢလိࠩမ ࡀယပࠣ࠘ည္ࠨ࠵

အျမစ္တစ္ု߻ျࠐစ္လာࡥပࠦး ႏွစ္ࠐြဲࡺစလုံး အကိࠫ࠱းအျမတ္ရရွိ࠘ည္ࡀ 

(߽) ႏွစ္ࠐြဲࡺစလုံး࠘ည္ လိࠩမࡢာ္ࠩစ࠮မ࠱ားကုိ စုိက္ပိࠫ࠱းမည္ࡀ လိࠩမࡢာ္߻င္း ျࠐစ္လာࡥပࠦး 

ႏွစ္ࠐက္စလုံး࠘ည္ လိࠩမࡢာ္࠘ࠦး ထုတ္လုပ္࠘ࠨမ࠱ား ျࠐစ္လာࡥပࠦး အကိࠫ࠱းအျမတ္ 

ရိွလာမည္ࡀ 

အထက္ပࠣနည္းလမ္းမ࠱ားတြင္ အိမ္နࠦးနား࠱߻င္းမ࠱ားအࠩနႏွင္࠮ ပဋိပကၡျࠐစ္ࠩန࠘ࠨ ႏွစ္ࠐက္ 

စလုံးࡤကား ࠵င္ࠩရာက္လာࡥပࠦး မည္࠘ည္ကုိလုပ္ပࠣ࠙ု အမိန္ࠩࡹပးࠩစို߻င္း ႏိုင္မည္မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

္ ာ࠘ࠩࡹို࠘ ပိုမုိက࠱ယ္ျပန္࠘ࠩࡹာ ࠨလမ࡮အࠐြဲࡺအစည္းࡄ အࡦကံࠩပးမ࡮မ࠱ားကုိ နားࠩထာင္ࡥပࠦး 

အࠩျࠐရွာရန္ ࡃတုိࡄࡹ အࠨကအညࠦကုိရࠨယ࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ ပဋိပကၡࡦကࠦးမ࠱ားတြင္ က࠱ယ္ျပန္ࡹ 

ࠩ࠘ာ ࠨလမ࡮အࠐြဲࡺအစည္း࠘ည္ ࠨလမ࡮ပတ္࠵န္းက࠱င္ အ࠘ုိင္းအုိ࠵င္းࡦကࠦး တစ္ု߻လုံးတြင္ 

ࠩနထုိင္࠘ࠨျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠞပမာအࠩနျࠐင္࠮ နࠦࠩပࠣႏုိင္ငံတြင ္ࠩမာ္࠘ࠨࠦࠌࠣ࠵ပုန္မ࠱ားက ࠩရြးࠩကာက္ 

တင္ࠩျမ࡭ာက္ထားࠩ࠘ာ ࠐြဲࡹစည္းပံု အစည္းအࠩ࠵းမွ တစ္ဆင္࠮ အࠩျࠞံ߻߻ပࠩࠌကုိࠩရး࠘ား 

ရန္ႏွင္ࠒု ࠮ရင္စနစ္ကုိ ࠱ࠐက္࠘ိမ္းရန္ ࠩတာင္းဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ အ࠱ိ߻န္ࡤကာလာ࠘ည္ႏွင္࠮အမွ࠱ 

 ကࠩ࠘ာࡤ࠮ဲ߻လက ျငင္းပယ္ࠨမို߼ပࠦး နࡥကࡤလာံ߻ား လက္࠱အမ࠘ࠨက္ကုိ ျပည္࠱߻တာင္းဆုိࠩࡃ

ႏိုင္ငံࠩရးပࠣတࠦမ࠱ားကပင္ လက္߻လံာပࠣ࠘ည္ࡀ အကိࠫ࠱းဆက္အࠩနျࠐင္ု߻ ࠻࠾࠾࠶ ࠮ႏွစ္က 

စတင္ျࠐစ္ပြား࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ࠫ࠱߻ပ္ࡥငိမ္းࠩအာင္ ု߻ ࠻࠵࠵࠷ႏွစ္࠿ ႏုိ࠵င္ࠒာ 

တြင ္ လက္မွတ္ࠩရးထုိးႏုိင္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ အလုံးစံုࡥငိမ္း࠱߻မ္းࠩရး ࠘ࠩࠒာࠨတညࠦ࠱߻က္ 

(Comprehensive Peace Accord) ရရိွࠩစႏိုင္࠮ဲ߻ရန္ ࠘ࠩࠒာࠨတࡤ࠮ဲ߻က࠘ည္ࡀ 
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အထက္ပࠣဆန္းစစ္ࠩလ࠮လာမࡄ࡮ အိࠍကအ࠱߻က္ 

ပထမဆုံး အࠩနႏွင္࠮ ပဋိပကၡကုိ နည္းလမ္း (࠶) ထက္ပိုࡂ ရ࡮ျမင္ရန္ 

ပဋိပကၡျࠐစ္ရျ߻င္း အࠩࡤကာင္းရင္း࠘ည္ ߻ြဲࠩ  ႏုိင္ࠩ࠘ာ အရင္းအျမစ္࠵

ျࠐစ္ပࠣက ࡃပဋိပကၡတုိ࠘ࡹည္ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮အျࠐစ္ ࠩျပာင္းႏိုင္ࠩျ߻ 

နည္း࠘ည္ࡀ 

က࠱ယ္ျပန္࠘ࠩࡹာ ࠨလမ࡮ပတ္࠵န္းက࠱င္က စိတ္࠵င္စားပࠣ࠵င္လာပࠣက အࡤကမ္း 

 ࡀအား ပိုࠩပးႏုိင္࠘ည္ိࠐ စ္ࠩအာင္ࠐကုိ မ࠘ုံးျ࡮က္မࠐ

ပဋိပကၡကုိࠩျࠐရွင္းရန္ အျ߻ားࠩ࠘ာနည္းလမ္းမ࠱ားရွိࠩနပࠣက အࡤကမ္းࠐက္ 

မ࡮ျࠐစ္ࠩပࡅရန္နည္းပࠣး࠘ည္ࡀ 

 

နည္းလမ္းမ࠱ားမ࠱ား ပဋိပကၡနည္းနည္း 

နည္းလမ္းမ࠱ားမ࠱ား ရရွိရန္မွာ ပဋိပကၡࠩျࠐရွင္း လုပ္ငန္းစ္ࠞတြင္း࠘ုိࠨ ࡹလမ࠱ားမ࠱ားကုိ ပࠣ࠵င္ 

ࠩစရန္ လုပ္ࠩဆာင္ျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡃ ࡀအားျࠐင္࠮ မࠨတညࠦࠩ࠘ာ စ္ࠞးစားပံုမ࠱ားျࠐင္࠮ စိတ္ࠨကး 

စိတ္࠘န္းမ࠱ားရရွိကာ မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ࠩျࠐရွင္းပုံမ࠱ား ࠩပࡅထြက္လာပࠣ࠘ည္ࡀ ႏွစ္ࠐက္ 

စလုံး࠘ည္ ࠩရွࡺမတုိး࠘ာ ࠩနာက္မဆုတ္࠘ာ ျࠐစ္ࠩန࠱ိ߻န္တြင္ ࠒာ࠘ာࠩရးࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္ 

မ࠱ား စࠦးပြားࠩရးလုပ္ငန္းမ࠱ား အရပ္အࠐြဲࡺအစည္းမ࠱ား အိမ္နࠦး࠱߻င္းႏိုင္ငံမ࠱ား ႏုိင္ငံတကာအࠐြဲࡺ 

အစည္းမ࠱ားကဲ࠘࠮  ား࠱တညࠦࠩ࠘ာအျမင္မࠨအစည္းက မࡺြဲࠐအ࡮လမࠨ ࠮ည္࠘ࡹယ္ျပန္࠱ာ ပုိမိုက࠘ࠩࡹုိ

ႏွင္࠮ အࠩျࠐမ࠱ားကုိࠩပးႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ပဋိပကၡ ࠩျࠐရွင္းျ߻င္းမွာ အလြန္࡮ࡶပ္ࠩထြးပࠣ࠘ည္ࡀ အႏွစ္ ࠵࠸ ࠩက࠱ာ္ ျࠐစ္ပြားࡥပࠦးࠩနာက္ မုိဇမ္ 

္ စ္ႏိုင္ငံတြငࠒ ႏွစ္ࠐက္အုပ္စ ု ႏွစ္ࡤု߻ကား ု߻ ࠷࠾࠾࠶ႏွစ္တြင္ ࠩျࠐရွင္းႏိုင္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ အဆုိပࠣ 

ပဋိပကၡတြင္ ࠩအာက္ပࠣ ြ࠘င္ျပင္လကၡࠉာမ࠱ားရွိ࠘ည္ࡀ 

မࠨတညࠦࠩ࠘ာအုပ္စု ࠹࠶စု ႏိုင္ငံࠩပࠣင္း ࠻ ႏိုင္ငံႏွင္࠮ အစိုးရမ࠙ုတ္ࠩ࠘ာ 

အࠐြဲࠐ ࠻ ࡹြဲࡹ တုိࡹ ပࠣ࠵င္ပတ္࠘က္࠘ည္ࡀ 
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အࠐြဲࡹမ࠱ားစြာႏွင္࠮ စိတ္ࠨကးစိတ္࠘န္း အမ࠱ားတုိࡤࠩࡹကာင္࠮ တစ္ࠐြဲࡺျ߻င္းအࠩနျࠐင္࠮ 

ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းࠩရးလုပ္ငန္းစ္ࠞမ࠱ားမွ ထြက္߻ြာရန္ မျࠐစ္ႏုိင္ပࠣࡀ 

မိုဇမ္ࠒစ ္  ား࠘ည္࠱မࡹြဲࠐမ္းࠩရး ࠩဆြးࠩႏြးပြဲတြင္ အတြင္းအျပင္အ࠱߻ငိမ္းࡥ

ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းࠩရး လုပ္ငန္းစ္ࠞအတြင္း ပဋိပကၡျࠐစ္ပြားࠩ࠘ာ ႏွစ္ࠐက္စလုံး 

ကုိ ဆက္ ြ࠘ယ္ࠩဆာင္ရြက္ࠩစျ߻င္း စိတ္ࠨကးမ࠱ားရရွိࠩစျ߻င္းႏွင္࠮ တုံျပန္ 

ࠩဆာင္ရြက္ျ߻င္းတုိࡹ ျࠐစ္ࠩအာင္ ࠨကညࠦࡤက࠘ည္ࡀ 

 ကࠦးမားࡦပࠦး ပိုမိုࡥမရࠨတညࠦࠨာࠒားကုိ စတင္࠘ࠩ࠱ြဲမࠐလတုိင္း࠘ည္ အࠩ࠘းအࠨ

ࠩ࠘ာ ࠘ࠩࠒာࠨတညࠦ࠱߻က္မ࠱ားရ ࠩအာင ္ဆက္လက္ࠩဆာင္ရြက္࠘ည္ࡀ 

ပဋိပကၡࠩျࠐရွင္းျ߻င္း࠘ည္ ရွည္ࡤကာࠩ࠘ာ လုပ္ငန္းစ္ࠞလည္း ျࠐစ္࠘ည္ࡀ နࠦࠩပࠣတြင္ 

ႏို࠵င္ࠒာ ု߻ ࠻࠵࠵࠷ႏွစ္ࡥ ࡁငိမ္း࠱߻မ္းࠩရး࠘ࠩࠒာࠨတညࠦမ࡮ကုိ လက္မွတ္ࠩရးထုိးႏိုင္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 

ࠝကဲࡹို࠘࠮ မထုိးႏိုင္߻င္က ࡥငိမ္း࠱߻မ္းࠩရး ࡦကိࠫးပမ္းမ࡮မ࠱ား အရာမထင္ ပ࠱က္ျပား࠘ည္မွာ 

အࡦကိမ္ࠩပࠣင္းမ࠱ားစြာ ရွိ࠘࠮ဲ߻ည္ࡥ ࡀငိမ္း࠱߻မ္းࠩရး ࠘ࠩࠒာࠨတညࠦလက္မွတ္ ࠩရးထိုးࡥပࠦး࠱ိ߻န္ 

တြင္ပင္ ࡤကားျࠐတ္အࠩျࠞံ߻߻ပࠩࠌတစ္ု߻ကုိ ရရွိရန္ ဆက္လက္ࠩဆြးࠩႏြးࡤ࠮ဲ߻ကࡥပࠦး အࠩျံ߻߻ 

ࠞပࠩࠌအ࠘စ္တစ္ရပ္ ࠩရးဆြဲရန္ အࠩျࠞံ߻߻ပࠩࠌျပࠫࠩရးအࠐြဲࡺ (Constituent Assembly) 

ࠩရြးࠩကာက္ရန္ ࠩရြးࠩကာက္ပြဲတစ္ု߻ကုိ က࠱င္းပပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္ အࠩျࠞံ߻߻ပࠩࠌ 

ျပࠫࠩရးအࠐြဲ࠘ࡺည္ ပဋိပကၡမࠨတညࠦࠩ࠘ာ အ ြ࠘င္࠘ࡷာန္မ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ အࠩျࠞံ߻߻ပࠩࠌကုိ 

မࠩရးဆြဲႏိုင္࠮ဲ߻ပࠣࡀ ႏုိင္ငံࠩရးပࠣတࠦမ࠱ား࠘ည္လည္း ႏိုင္ငံကုိမည္ကဲࡹို࠘࠮ စုစည္းတည္ࠩထာင္ 

မည္ႏွင္࠮ နࠦࠩပࠣႏိုင္ငံအား ကုိယ္ပိုင္ အုပ္ࠫ࠱߻ပ္߻ြင္࠮ရ ࠐက္ࠩࠌရးရွင္းမ࠱ားအျࠐစ္ မည္ကဲࡹို࠘࠮ 

ပံုࠩࠐာ္မည္ကုိ ࠘ࠩࠒာမࠨတႏိုင္ࡤကပࠣࡀ နࠦࠩပࠣႏိုင္ငံ࠘ည္ ုࠌတိယအࡦကိမ္ အࠩျࠞံ߻߻ပࠩࠌျပࠫ 

ࠩရး ࠩရြးࠩကာက္ပြဲႏွစ္ပြဲကုိ ႏုိ࠵င္ࠒာ ု߻ ࠸࠶࠵࠷ႏွစ္တြင္ က࠱င္းပࡥပࠦး ႏိုင္ငံࡄတည္ဆဲ 

ႏိုင္ငံࠩရးျပ࡬နာမ࠱ားကုိ ࠩျࠐရွင္းရန္ࡦကိࠫးစားပࠣ࠘ည္ု߻ ࠹࠶࠵࠷ ࡀႏွစ္ ဇࠨလုိင္လအထိ ࠩစ࠮စပ္ 

ညိ࡭ႏိ࡮င္းࠩ࠘ာ အࠩလ࠮အက࠱င္࠮တစ္ု߻ကုိ အࡤကမ္းࠐက္ ပုံစံမ࠱ားကုိ ု߻ ࠻࠵࠵࠷ႏွစ္ࠩနာက္ပိုင္း ႏွစ္ 

အနည္းအတြင္း အဆုံး࠘တ္ႏိုင္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား ပဋိပကၡကုိ ࠘ုࡶပ္߻ြဲࠩ လ࠮လာျ߻င္း 

ြဲࠩ߻ပ္ုࡶ࠘ ပဋိပကၡ ࡹုိࠐအࡹလတုိࠨ လ࠮လာျ߻င္းကုိ ࡦကိࠫးစားနားလည္ရန္ ࠵ࠒတစ္࠘က္လုံးကုိ 

အ࠘ုံး࠱߻ရမည္ျࠐစ္࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအࡹုိࠐမࠨကား ࠝမွࠩ࠱လာက္ အ࠱ိ߻န္ 
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မရိွပࠣࡀ ထုိࡹအࠨတ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ အࠩျံ߻߻ စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ားကုိ ࠞࠩပကၡာမျပࠫႏုိင္ပࠣࡀ 

အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ࠩနࡹစ္ࠞ࠘တငး္ တင္ဆက္ࠩနရࡤࠩ࠘ࠨကာင္࠮ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 

စာနယ္ဇင္း࠘မားအတြက္ ပဋိပကၡ ࠘ုࡶပ္߻ြဲࠩ လ࠮လာျ߻င္းဆုိ࠘ည္မွာ အࠒယ္နည္းࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားႏွင္࠮ အျ߻ားအျမင္မ࠱ားကုိ 

 ားကုိ࠘ာ࠱က္မ࠱߻က နစ္နာࡤကားࠩနࡤ ࡀည္࠘࠮ာက္ထြက္࠘င္ࠐကိࠫးစားࠩࡦ

ထပ္ࠣ߻တလဲလဲ တင္ျပࠩနျ߻င္းမိࠫ࠱း မျࠐစ္ရࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ပࠣ࠵င္ပတ္࠘က္ࠩန࠘ࠨမ࠱ားကုိ ࡦကိࠫးစားရည္ 

ရြယ္ࠩန࠘ည္မ࠱ားႏင္ွ࠮ ဆုတ္߻ြာရန္ ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းရန္ ࠘မိုࡶးက࠱မ࠙ုတ္ 

ࠩ࠘ာ နည္းလမ္းမ࠱ားအတြက္ ျࠐစ္ႏိုင္ࠩ࠱߻မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ထုတ္࠘င္࠘࠮ည္ࡀ 

ပဋိပကၡ࠘ုࡶပ္߻ြဲࠩ လ࠮လာျ߻င္းျࠐင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࠘ံတမန္ 

မ࠱ားႏွင္࠮ ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္း࠘ࠨမ࠱ား မည္࠘ည္ကုိ ရရွိရန္ ࡦကိࠫးပမ္းࠩန࠘ည္ကုိ 

နားလည္လာࡥပࠦး စိတ္࠱߻ယုံࡤကည္စြာ ࠘တင္းတက္ဆက္ႏိုင္࠘ည္ࡀ 

ပဋိပကၡ࠘ုࡶပ္߻ြဲࠩ လ࠮လာျ߻င္းျࠐင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࠘တင္း 

အ࠱߻က္အလက္ရရွိရန္ အရင္းအျမစ္ မ࠱ားကုိ ပိုမုိࠩࠐာ္ထုတ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ 

ࠝကဲ࠱߻ ࡹို࠘࠮ည္းကပ္ࠩလ࠮လာမ࡮ျࠐင္࠮ ရရွိࠩ࠘ာ࠘တင္းမ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ျပျ߻င္းျࠐင္࠮ စာနယ္ဇင္း 

အတတ္ပညာ࠘ည္ အࡤကမ္းࠐက္မࠩ࡮အာက္ࠩࡁရာက္ရွိࠩနࠩ࠘ာ ပဋိပကၡအࠩࡤကာင္းကုိ  

ျပည္ࠨ࠘ࠨလထုအားပိုࡂ ࠘တင္းࠩပးࠩࠐာ္ျပႏုိင္ࡥပࠦး အࠩျࠐရွာࠩရး လုပ္ငန္းစ္ࠞကုိ အࠩထာက္ 

အࠨက ျပࠫႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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အပုိင္း ࠸ 

ကမ႓ĥတစ္ွ࠵မ္း ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

ပဋိပကၡတစ္ု߻အတြင္းရွ ိ ျပည္࠘ࠨမ࠱ားအား ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းအတတ္ပညာျࠐင္࠮ 

࠘တင္းမ࠱ား ပံ࠮ပိုးࠩပးကာ မွန္ကန္ࠩ࠘ာ ဆုံးျࠐတ္࠱߻က္မ࠱ား࠱߻ရန္ ࠨကညࠦႏိုင္࠘ည္࠮အျပင္ 

ပဋိပကၡကုိࠩျࠐရွင္းရာတြင္လည္း ࠨကညࠦႏိုင္࠘ည္ࡀ ကမࡡာတစ္ွ࠵မ္းတြင္ ࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ရိွ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ အࠩျံ߻߻စံႏ࡮န္း စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ား࠱߻မွတ္ကာ ࡃတုိࡹကုိ အ࠘ုံး࠱߻ 

ျ߻င္းျࠐင္࠮ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာကုိ ရရိွࠩအာင္ျမင္ႏုိင္࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ 

အࠩࡤကာင္းမလွစြာပင္ ࠩနရာࠩတာ္ࠩတာ္မ࠱ားမ࠱ားࡁ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࠘က္ဆုိင္ 

ရာအစိုးရမ࠱ား (࠘ုိࡹ) ࠘ࡤဇာࡦကࠦးမားࠩ࠘ာ အင္အားစုမ࠱ားက ࠱߻မွတ္ထားࠩ࠘ာ အမိࠫ࠱းမိࠫ࠱း 

ࠩ࠘ာ စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ားࠩအာက္တြင္ အလုပ္လုပ္ࠩနࡤကရပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ 

ရွိ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားစုစည္းမိࡥပࠦး ࡃတုိࡄࡹ လုပ္ငန္းမ࠱ားလမ္းညࡰန္࠱߻က္မ࠱ားအࠩࡤကာင္း 

ࠩဆြးࠩႏြးࡤက࠘ည္࠮အࡃ ࠣ߻တုိ࠘ࡹည္ အထက္ࠩࠐာ္ျပပࠣ စံႏ࡮န္းစည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ားကုိ ညࡰန္းဆုိ 

ࠩဆြးࠩႏြးပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကမࡡာတစ္ွ࠵မ္းတြင ္࠘က္ࠩမြးစာနယ္ဇင္း အࠐြဲࡺအစည္းࠩပࠣင္း ࠵࠺ ࠩက࠱ာ္߻န္ࡹရွိࡥပࠦး လုပ္ငန္း 

ࠩဆာင္ရြက္ပံ ု စည္းမ္ࠞ࠱းစံႏ࡮န္း မ࠱ားမွာ မ࠱ားစြာကြဲျပားမ࡮ မရိွလွပࠣࡀ The International 

Federation of Journalists (www.ifj.org)࠘ည္ နࠨမနာ ࠩကာင္းတစ္ု߻ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

(ࠩနာက္ဆက္တြဲ ࠹ ကုိ ࡮ࡶပࠣࡀ) 

ࠩအာက္ပࠣတုိ࠘ࡹည္ ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ မ࠙ုတ္ပࠣ 

࠘ိကၡာࠩ࠱߻ရး࠘ားျ߻င္း- ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ 

လိမ္ညာ ࠩရး࠘ားျ߻င္း࠿ လွည္࠮ျࠐားࠩရး࠘ား ျ߻င္းမ࠱ား မျပࠫလုပ္ပࠣࡀ 

တည္ရွိࡥပࠦး/တင္ဆက္ࡥပࠦးမ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ျပျ߻င္း- ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ 

ဇင္းပညာ࠘ည္ အျ߻ားတစ္ࠩနရာတြင္ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ࡥပࠦးျࠐစ္ࠩ࠘ာ 

အࠩࡤကာင္းအရာမ࠱ားကုိ ထပ္မံတင္ဆက္ျ߻င္းမိࠫ࠱း မ࠙ုတ္ပࠣࡀ အျ߻ား࠘ࠨတုိࡹ 
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တင္ဆက္ࡥပࠦး ࠘တင္းမ࠱ားကုိ ပံုࠨတࠨကးࠐࠩ࠱߻ာ္ျပျ߻င္း࠘ည္ ࠘တင္းမွားမ࠱ား 

ကုိ ထပ္မံࠩࠐာ္ျပမိࠩစႏုိင္࠘ည္ࡀ 

ရည္ရြယ္࠱߻က္ရွိရွိ အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားအား ထိုိ߻က္နစ္နာࠩစျ߻င္း- စာနယ္ဇင္း 

ပညာ࠘ည္ ࠘န္မာအားࠩကာင္းပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮မ࠱ား࠘ည္ 

 ࠮င္းႏွင္߻ရာက္ࠩစျࠩ࠱ရာယ္ကࡘအႏ ࠿င္း߻စျࠩ࠱ကုိ ࠘ိကၡာကࡹလ္တုိࠫိࡈ߼လပုࠨ

 ကာင္းမြန္ࠩ࠘ာࠩ ࡀစ࠘ည္ࠩࡅစ္ࠩပࠐား ျ࠱မ࡮ပ္မ࡮ကား စိုးရိမ္တုနလ္ࡤလထုࠨ

စာနယ္ဇင္းအတတ္ပညာကုိ ရည္ရြယ္࠱߻က္ရွိရွိျࠐင္࠮ အျ߻ားࠨလပုࠫိࡈ߼လ္မ࠱ား 

ကုိ နစ္နာထိို߻က္ࠩစရန္ အ࠘ုံးျပࠫျ߻င္းမရိွပࠣࡀ 

အက࠱င္࠮ပ࠱က္࠱߻စားျ߻င္း- ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ လာ္ࠒ 

ࠩပးျ߻င္းကုိ လက္မံ߻ပࠣࡀ မည္࠘ࠨ တစ္ࠞࠦးကုိမွ࠱လည္း မ࠱က္ႏွာ࠘ာမࠩပးပࠣࡀ 

ࠩရာင္းရန္လည္း မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

 

ࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာတြင္ ࠩအာက္ပࠣတုိࡹပࠣ࠵င္࠘ည္ 

တိက࠱ျ߻င္း- တိက࠘ࠩ࠱ာ ࠘တင္းရရွိရန္မွာ အࠩရးတကာ࠮ အࠩရးࡦကࠦးဆုံး 

ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠘တင္းတြင္အားလုံးကုိ တိက࠱စြာ ࠩࠐာ္ျပရမည္ࡀ နာမည္ 

စာလုံးࠩပࠣင္းမွန္မ࠱ား࠿ အျࠐစ္အပ࠱က္ အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားႏွင္࠮ အမွန္ 

တကယ္ ဆုိလုိရင္းမ࠱ား ပࠣ࠵င္࠘ည္ࡀ ࠘တင္းမ࠱ားမတင္ဆက္မࠦ စာနယ္ 

ဇင္း࠘မားࠩကာင္းမ࠱ား࠘ည္ အࠩထာက္အထားမ࠱ားႏွင္࠮ တိက࠘ࠩ࠱ာ 

အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ ࡦကိࠫးစားရွာࠩࠐြ࠘ ည္ࡀ စာနယ္ဇင္း࠘မားࠩကာင္း 

တစ္ࠞࠦး࠘ည္ ࠘တင္းရရွိရန္ ပထမࡦကိࠫးစားရ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ࠘တင္း 

မွန္ရရွိရမည္ ျࠐစ္࠘ည္ࠨ ࡀလတုိ࠘ࡹည္ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားက ࡃတုိࡹ 

ࠩျပာျပࠩ࠘ာ စကားလုံးမ࠱ားကုိ အတိအက࠱ ျပန္မࠩရး࠙ု࠹င္းࡃ ࠿တုိࡄࡹ 

ပကတိအမွန္ အࠩျ߻အࠩနကုိ ျပန္လည္မࠩࠐာ္ျပ࠙ုလည္းࠩကာင္း 

 ࡀားကုိ စကားࠩျပာဆုိမည္မ࠙ုတ္ပࠣ࠱ပࠣက စာနယ္ဇင္း࠘မားမࡺကာက္ရြံࡤࠩ

 းတုိင္းလုိလုိ္ࠞ࠱စည္းမ ࡄစာနယ္ဇင္းပညာ -(င္း߻တျ࠱မွ) င္း߻က္မလုိက္ျࠒ

 စ္ရန္ࠐျࡹို࠘࠮ကဲࠝ ࡀာ္ျပပࠣ࠘ည္ࠐࠩ ကုိ࡮အࠩရးပࠣမ ࡄင္း߻က္မလုိက္ျࠒ
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စာနယ္ဇင္း࠘မားࠩကာင္းတစ္ࠞࠦး࠘ည္ မွ࠱တမ࡮ရွိࠩ࠘ာ࠘တင္းကုိ ࠩရး 

࠘ား တင္ဆက္ရပࠣမည္ࡀ မွ࠱တࠩစရန္မွာ ႏွစ္ࠐက္စလုံး(ပိုမုိࠩ࠘ာ) 

အࠩࡤကာင္းကုိ တင္ျပရမည္ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ပဋိပကၡတုိင္းတြင ္ ႏွစ္ࠐက္ႏွင္࠮ ႏွစ္ࠐက္ထက္ပိုࠩ࠘ာ အࠐြဲࡺမ࠱ားရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျပည္࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ တစ္ࠐက္မွမည္࠘ုိࡹ ࠩျပာ࠘ည္ကုိ ࠘ိရိွရမည္ျࠐစ္ࡥပࠦး 

မည္࠘ုိࡹအကိࠫ࠱း࠘က္ࠩရာက္ႏိုင္࠘ည္ကုိ နားလည္ရမည္ࡀ မွ࠱တျ߻င္း࠘ည္ 

တိက࠱ျ߻င္းကဲࡹို࠘࠮ပင္ အࠩရးࡦကࠦးလွပࠣ࠘ည္ࡀ တစ္ࠐက္ࡄအࠩࡤကာင္းကုိ࠘ာ 

 တင္းࠩပးࠩျပာ࠘ ࠱ကမွ࠘ࠨရွိࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္း࠘မားကုိ မည္࠮ာ္ျပࠩလࠐࠩ

ဆုိမည္မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ရွိ စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦးအࠩနျࠐင္࠮ မည္࠘ည္࠮ 

ႏိုင္ငံࠩရးအုပ္စု (࠘ုိࡹ) လ࡮ပ္ရွားမࠣ߻ࠩ ࡄ࡮င္း ࠩဆာင္တစ္ࠞ ࠦးမ࠙ုတ္ࠩࡤကာင္း 

 ࠮င္ࠐက္ျ࠱߻က္မလုိက္ࠩရး࠘ားࠒ ࡀျပ࠘ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ ࠮င္ࠐင္းျ߻က္မလုိက္ျࠒ

စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ပဋိပကၡကာလအတြင္း မိမိကုိယ္မိမိ 

ကာကြယ္ႏိုင္࠘ည္ࠒ ࡀက္မလုိက္ျ߻င္းࠩࡤကာင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား 

࠘ည္ ࠩလးစားမ࡮ကုိ ရရိွႏိုင္࠘ည္ࡀ 

တာ࠵န္ံ߻မ࡮- စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ မိမိတုိࠩࡹရး࠘ားတင္ဆက္࠘ည္࠮ 

࠘တင္းတြင္ပࠣ࠵င္࠘ည္ࠨ ࠮လပုࠫိࡈ߼လ္မ࠱ားࠨ ࠿လࡹအࠐြဲࡺအစည္းမ࠱ားကုိ တာ࠵န္ 

 န္ရိွ࠵ားကုိ ကာကြယ္ရန္လည္း တာ࠱တင္းရင္းျမစ္မ࠘ ࡄࡹတုိࡃ ࡀရမည္ံ߻

࠘ည္ࡃ ࡀတုိࡹအࠩࡤကာင္းကုိ ࠩࠐာ္ျပံ߻ရႏုိင္ပࠣက မည္࠘ࠨကမွ࠱ စာနယ္ဇင္း 

࠘မားတုိࡹအား အࠩရးࡦကࠦး࠘တင္းမ࠱ား အࠩࡤကာင္းࠩျပာျပမည္ မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားࠩကာင္းတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ࠘တင္းရရိွရန္ ိုࡶး࠘ားࠩ࠘ာ 

နည္းလမ္းမ࠱ားကုိ࠘ာ အ࠘ုံး࠱߻ရࡥပࠦး ࠞပࠩိࠫ࠱߻ࠌးࠩࠐာက္ျ߻င္း မျပࠫရပࠣࡀ 

ိ ားရွ࠱ာရွင္ႏိုင္ငံမࠉအာ ࠮မိုကࠩရစࠦႏွင္ࠦࠌ ႏုိင္ငံࠩရး࠘မားမ࠱ား࠘ည္ မࠦࠦࠌယာႏွင္࠮ စာနယ္ဇင္း 

࠘မားမ࠱ားတုိࡹတြင္ တာ࠵န္ံ߻မ࡮ကုိ ࠩျပာဆုိࠩလ࠮ရွိ࠘ည္ࡀ (ࠩࠒာင္အတြင္းࡤကည္࠮ပࠣ) တစ္ࠣ߻ 

တစ္ရံ ႏိုင္ငံࠩရး࠘မားမ࠱ား࠘ည္ တာ࠵န္ံ߻မ࡮ဆုိ࠘ည္မွာ ࡃတုိࠩࡹျပာဆုိလုိ࠘ည္မ࠱ားကုိ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားက ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ࠩပးျ߻င္း࠙ု ࠨယဆပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္စာနယ္ 

ဇင္း࠘မားမ࠱ားကမࠨ တာ࠵န္ံ߻မ࠘࡮ည္ အထက္က ࠩဆြးࠩႏြး࠘࠮ဲ߻လုိမ࠱ားပင္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 
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မࠦࠦࠌယာႏွင࠮ ္တာ࠵န္ံ߻မ࡮ 

ကࡣြႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ ျပည္࠘ࠨမ࠱ားࡄ လြတ္လပ္߻ြင္࠮ႏွင္࠮ အ߻ြင္࠮အࠩရးမ࠱ားကုိ ကာကြယ္ႏိုင္ 

࠘ည္မ࠙ုတ္ပࠣ࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ တစ္࠱ိ߻န္ တည္းမွာပင္ ࠘တင္းမࠦࠌယࠦာ࠘ည္ ࡦࡄࡃကࠦးမားࠩ࠘ာ 

စြမ္းအားႏွင္࠘ࡤ ࠮ဇာကုိ ࠘တိျပࠫရမည္࠘ာမကဲࡦ ࡄࡃ ࠒကࠦးမားࠩ࠘ာ တာ࠵န္ံ߻မ࡮ႏွင္࠮ 

ျပည္࠘ࠨအࠩပࠣင္းࡄဆႏ࡛ကုိ ို࠙ࠑျပࠫ အࠩျံ߻߻ကာ တည္ࠩဆာက္မည္࠮ ႏိုင္ငံ࠘စ္အတြက္ 

ႏွလုံး ြ࠘င္းအࠩလးမࠨရမည္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

 ကုိ࡮မံ߻န္࠵ာ တာ࠘ࠩࡹယ္ျပန္࠱ကࠦးမားကࡦ ည္࠘࡮ာ လြတ္လပ္မ࠘ࠩࡹယ္ျပန္࠱ကࠦးမားကࡦ

ࠩတာင္းဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ ျပည္࠘ࠨအမ࠱ားက ࠦࠌမိုကࠩရစࠦ࠘ည္ အကန္ࡹအ࠘တ္မဲ࠮ 

အ߻ြင္࠮အࠩရးမ࠱ားကုိ ࠩပးႏိုင္࠘ည္࠙ု ࡮ࡶျမင္ࠩ࠘ာ္လည္း တာ࠵န္ံ߻မ࡮အမ࠱ားကုိ 

ျပန္လည္ࠩတာင္းဆုိࠩࡤကာင္းကုိ ျပည္࠘ࠨအမ࠱ား ࠘တိမရႏိုင္မည္မွာ ကࡣြႏု္ပ္ࡄ 

  ࡀစ္ပࠣ࠘ည္ࠐျ ု߻ားထဲမွ တစ္࠱မ࡮ပမࠨကࠦးမားࠩ࠘ာ စိတ္ࡦ

ࠩအာင္ဆန္းစုࡤကည္ မတ္လ ࠾ ရက္ ု߻࠹࠶࠵࠷ႏွစ္  

http://www.ewcmedia.org/yangon2014/2014/03/12suu-kyi-media-freedom/ 

တိက࠘ࠩ࠱ာ ࠒက္မလုိက္ࠩ࠘ာ တာ࠵န္ံ߻မ࡮ရိွࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ အားကုိး 

ယုံࡤကည္ࠐြယ္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

အားကုိးယုံࡤကည္ႏုိင္ျ߻င္း = တိက࠱ျ߻င္း + ࠒက္မလုိက္ျ߻င္း + တာ࠵န္ံ߻ျ߻င္း 

 စရန္ࠩࡅစ္ࠩပࠐကည္ကုိးစားႏိုင္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာျࡤားယုံ࠱မ࠘ࠨည္ ျပည္࠘ࡹတုိࡃ

အࠩျံ߻߻စံႏ࡮န္းမ࠱ား ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝ࠘ည္ကုိ ယုံࡤကည္အားကုိးထိုက္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္း 

ပညာ࠙ုࠩ࠘ࡅ߻ည္ࡀ ယုံࡤကည္အားကုိးထုိက္ࠩ࠘ာ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮ အားလုံး࠘ည္ 

တိက࠱ရမည္ࠒ ࡀက္မလုိက္ဲࠒျࠐစ္ရမည္ࡀ တာ࠵န္ံ߻ရမည္တုိࡹျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘တင္းဇာတ္ 

လမ္း တာ࠵န္࠱߻ျ߻င္း တည္းျࠐတ္ျ߻င္း အ࠘ံࠐက္ဆုိင္ရာ ࠨကးࠨယࠐန္တࠦးျ߻င္း ࠩࠣ߻င္းစ္ࠞ 

ࠩရး࠘ားျ߻င္း ညࡰန္ࡤကားိࡶက္ုࠨကးျ߻င္းႏွင္࠮ ထုတ္ࠩࠐ࠵န္တࠦးျ߻င္းစࠩ࠘ာ လုပ္ငန္းစ္ࠞ အားလုံး 

အကံࠫ࠱း࠵င္ရမည္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 
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ယုံࡤကည္အားကုိးႏုိင္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာႏွင္ࠌࠦ ࠮မုိကࠩရစࠦ 

ယုံࡤကည္အားကုိးထုိက္ࠩ࠘ာ ࠘တင္းတင္ဆက္မࡤࠩ࡮ကာင္࠮ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ 

ႏိုင္ငံအࠩတာ္မ࠱ားမ࠱ားࡄ အࠩျံ߻߻ ࠞပࠩࠌမ࠱ားတြင္ အࠨထးࠩနရာတစ္ု߻ ရရွိ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 တြင္ အပ္ႏွင္း ࠾࠶ ࠌအပို္ ࡄကညာစာတမ္းࡤࠩ အࠩရးဆုိင္ရာ ႏိုင္ငံတကာ࠮ြင္߻အࡹလࠨ

ထားࠩ࠘ာ လြတ္လပ္စြာࠩျပာဆုိႏိုင္߻ြင္࠮ကုိ မࠦࠦࠌယာမ࠱ားမွတစ္ဆင္࠮ ျပည္࠘ࠨမ࠱ားက က࠱င္ံု࠘࠮း 

ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 13 လြတ္လပ္စြာ ࠩျပာဆုိႏိုင္߻ြင္࠮ႏွင္࠮ ယုံࡤကည္ထုိက္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာတိုࡹ 

ရွိࠩ࠘ာࠩနရာတြင္ ႏိုင္ငံ࠘ားမ࠱ား࠘ည္ ࠩကာင္းမြန္စြာ ࠘တင္းျࠐည္࠮တင္းထားࠩ࠘ာ 

ဆုံးျࠐတ္࠱߻က္မ࠱ားကုိ ࡃတုိࡄࡹ အࠩကာင္းဆုံးအကိࠫ࠱းစࠦးပြား စိတ္࠵င္စားမ࡮အတြက္ ࠱߻မွတ္ 

ႏိုင္࠘ည္࠘ࡃ ࡀည္ ࠦࠌမိုကࠩရစࠦࡄ မရိွမျࠐစ္အࠩျံ߻߻ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

တုိက္ဆုိင္စစ္ࠩဆးရန္- မိမိࡄ အလုပ္࠘ည္ ယုံࡤကည္အားကုိးထုိက္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္း 
ပညာႏွင္࠮ ကုိက္ညࠦမ࡮ ရွ/ိမရိွ ࠩမး߻ြန္းထုတ္ပࠣࡀ မိမိအလုပ္࠘ည္ တိကࠒ࠱က္မလုိက္ တာ࠵န္ 
 ࡀြန္းထုတ္ပࠣ߻ရိွ/မရိွ ࠩမး ࡮မံ߻

ယုံࡤကည္အားကုိးႏုိင္ࠩ࠘ာ မࠨတကြဲျပားࠩ࠘ာ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ 

္ မိုကࠩရစࠦတြငࠦࠌ မࠦࠦࠌယာရွင္࠘န္အားࠩကာင္းရန္ ယုံࡤကည္အားကုိးႏိုင္ျ߻င္း ࠘ာမကဲࠒ 

မࠨတကြဲျပားမ࡮လည္း လုိပࠣ࠘ည္ࡀ မࠦࠦࠌယာပံုစံ တစ္မိࠫ࠱းတည္းျࠐင္࠮ လုံࠩလာက္ࠩအာင္ 

မࠩဆာင္ရြက္ႏိုင္ပࠣࡀ မࠦࠦࠌယာပံုစအံမိࠫ࠱းမိࠫ࠱းကုိ࠘ုံးကာ မࠨတညࠦࠩ࠘ာ အျမင္မ࠱ား ࠘တင္း 

တင္ဆက္မ࡮မ࠱ားျࠐင္࠮ အမ࠱ားျပည္ࡄ࠘ࠨ စိတ္࠵င္စားမ࡮ကုိ ရရိွႏိုင္မည္ࡀ 

အားကုိးࠩလာက္ࡥပࠦး မࠨတကြဲျပားࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ လြတ္လပ္ရမည္ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ ျ߻ားနားࠩ࠘ာ အ࠘ံႏွင္࠮ စိတ္࠵င္စားမ࡮မ࠱ားအားတင္ဆက္ျ߻င္းကုိ ပိတ္ပင္ထား 

ࠩ࠘ာ အစိုးရ (࠘ုိࡹ) အားࠩကာင္းࠩ࠘ာ ࠵င္ࠩရာက္ ပࠣ࠵င္မ࡮မ࠱ားမ ွကင္းࠩ࠵းရမည္ࡀ ࠞပࠩࠌ 

မ࠱ား࠿ ࠩကာ္ပိုရိတ္ ပုိင္ဆုိင္မ࡮မ࠱ားࠨ ࠿ကး࠘န္းࠩရာင္း࠵ယ္ࠩရး စိတ္࠵င္စားမ࡮မ࠱ား࠿ တရားုံࡶးမ࠱ား 

                                                           
13 အပုိ္࠾࠶ ࠌ က ࠨလတိုင္း࠘ည္ လြတ္လပ္စြာထင္ျမင္ࠨယဆࠩࠐာ္ျပပိုင္߻ြင္࠮ရွိ࠘ည္ࡀ 
 ࠮င္းႏွင္߻ထားႏုိင္ျံ߻ားကုိ လက္࠱က္မ࠱߻ယဆࠨထင္ျမင္ ࠒမရိွဲ࡮က္မࠐအࠩရးတြင ္ࠗင္ࠩရာက္စြက္࠮ြင္߻အࡃ
နယ္ࠩျမျ߻ားနားျ߻င္းမရိွࠒ ဲမည္࠘ည္ࡹမࠦࠦࠌယာမွတစ္ဆင္࠮ 
࠘တင္းမ࠱ားကုိࡤကိࠫးစားရࠨယျࠐန္ࠗࠩࡹႏုိင္ျ߻င္းမ࠱ားပࠣࠗင္࠘ည္࠙ု ဆုိထားပࠣ࠘ ည္ࡀ 
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ႏွင္࠮ စည္းမ္ࠞ࠱း࠱߻မွတ္࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာကုိ ࠨကညࠦࠩထာက္ပံ࠮ရမည္ 

ျࠐစ္ࡥပࠦး ࠵င္ࠩရာက္ ࠩႏွာက္ယွက္မ࡮မ࠱ားမ ွကာကြယ္ࠩပးရမည္ࡀ 

လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္လည္း မိမိကုိယ္မိမိ စည္းကမ္းျࠐင္࠮ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ရမည္ࡀ ࠩျࠐာင္࠮ 

မတ္ࡥပࠦး ࠒက္မလုိက္ျ߻င္း မ࠱ားျࠐင္࠮ ࠞပࠩࠌမ࠱ား စည္းကမ္း࠱߻မွတ္࠘ࠨမ࠱ားထံ࠘ုိࡹ တင္ ြ࠘င္း 

ရမည္ࡀ 

 လြတ္လပ္ ࠿တကြဲျပားࠩ࠘ာࠨမ ࠿တြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ࠘ည္ အားကုိးࠩလာက္ࠩ࠘ာ࠷࠶/࠶࠶࠵࠷

ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာကုိ ࠨကညࠦࠩထာက္ပိုࡹႏိုင္ࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာရပ္࠵န္းတစ္ု߻  စတင္တည္ 

ࠩဆာက္္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ မࠦࠦࠌယာࠞပࠩ࠘ࠌစ္မ࠱ားကုိ ࠱߻မွတ္ရန္ႏွင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအတြက္ 

ညࠦࡰࡑတ္ࠩ࠘ာ လုပ္ငန္း߻ြင္ စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ား࠱߻မွတ္ရန္ လုပ္ငန္းစ္ࠞကုိ ျမန္မာယာယࠦ 

စာနယ္ဇင္းࠩကာင္စࠦက ု߻ ࠹࠶࠵࠷ႏွစ္ ࠩမလတြင္ စတင္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္14ࡀ 

  

                                                           
14 ျမန္မာအစုိးရ࠘ည္ မࠦࠦࠌယာျပࠫျပင္ࠩျပာင္းလဲࠩရးႏွင္࠮ဆုိင္ࠩ࠘ာ ࠞပࠩࠌျပࠫࠩရးလုပ္ငန္းစ္ࠞမ࠱ားကုိ 
ထုိအ࠱ိ߻န္မွ စတင္လုပ္ࠩဆာင္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ  
ࠞပမာࡤကည္ࡹရန ္http://www.rfa.org/english/news/myanmar/media-
03052014163116.html. 
 



41

41 
 

အပုိင္း ࠹  

ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

အ࠘ࠩࡺိࠫ࠱߻ာ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားက ࠘တင္းࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရာတြင္ ျࠐစ္ပ࠱က္࠘࠮ဲ߻ည္ 

မ࠱ားအတြက္ တာ࠵န္ࠨယရန္မွာ မိမိတုိࡄࡹ အလုပ္မ࠙ုတ္࠙ု ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ ပဋိပကၡ 

တစ္߻အုࠩࡤကာင္းကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရာတြင္ ࠩࠒာလုံးပြဲတစ္ပြဲကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ 

࠘လုိပင္ ࠩࠐာ္ျပࠩရး࠘ားပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္  အࠩနအထား࠘ည္ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡࡃ

ဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာအတြက္ မလုံࠩလာက္ပࠣࡀ 

 ာမ࠙ုတ္࠘࠱က္အလက္ မွ࠱߻လာအࠑ

ယࠩန߻ࠩࡹတ္ စာနယ္ဇင္း࠘မားအမ࠱ားစုက ကࡣြႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ ျࠐန္࠵ࠩࡹ 

 ࠮အࠩနႏွင္ࡹြႏု္ပ္တုိࡣက ࡀယဆပࠣ࠘ည္ࠨ ာမက࠙ု࠘࠱ား အࠩနအထားမွ࠱မ࠘ࠨ္࠮ကညࡤ࠮စာင္ࠩ ࠮ႏွင္࠘ࠨ

အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားက ကࡣြႏု္ပ္တုိࡹ ࠘တင္းࠩရး࠘ားတင္ဆက္ ရန္အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ 

မည္࠘ုိࠐࡹန္တࠦး࠘လဲဆုိ࠘ည္ႏွင္ࡺ࠱ဲ߻ ࠮ကားလုိ࠘ࠨမ࠱ားက ࡃတုိࡄࡹ အျမင္မ࠱ား࠿ အစࠦ 

အစ္ࠞမ࠱ားကုိ ကࡣြႏု္ပ္တုိࡄࡹ ࠘တင္းမ࠱ားတြင္ မည္࠘ုိࡹ မ࠙ာ࠙ࠬ࠱ࠑာࠩျမာက္ ထည္࠮ ြ࠘င္း 

࠘ည္ကုိလည္း ࠘တိထားမပိࠣ࠘ည္ࡃ ࡀတုိ࠘ࡹည္ မࠦࠦࠌယာကုိ ࠩျပာျပရန္ ပဋိပကၡႏွင္࠮ 

ပတ္࠘က္ࠩ࠘ာࠨလထုࡄအျမင္ကုိ လࡰမ္းမိုးရန္ မࠦࠦࠌယာကုိ အ࠘ုံး࠱߻ရန္ ࠩ࠘࠱߻ာࠩ࠘ာ 

အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ ࠩရြး࠱߻ယ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကࡣြႏု္ပ္တုိࡹအࠩနႏွင္࠮ အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡࡄ ࠘ာမန္အ࠱߻က္အလက္မွ࠱ကုိ࠘ာ ࠩရး࠘ား 

တင္ဆက္ပࠣက ျပည္࠘ࠨမ࠱ား အࠩနႏွင္࠮ ပဋိပကၡကုိ ࠝမွࠩ࠱လာက္࠘ာ နားလည္ࠩပ 

လိမ္࠮မည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္ကࡣြႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ ࠘ာမန္အ࠱߻က္အလက္ ࠩနာက္တြင္ရိွࠩ࠘ာ ࠘တင္း 

မ࠱ားကုိ ရွာࠩࠐြࡥပࠦး ျࠐစ္ႏိုင္ࠩ࠱߻ရွိࠩ࠘ာ အࠩျࠐမ࠱ားအပࠣအ࠵င္ ࠘တင္းအ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ 

ပိုမုိတင္ဆက္ပࠣက ျပည္࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ကြဲျပားࠩ࠘ာ အျမင္မ࠱ားျࠐင္ࡤ ࠮ကည္࠮ 

ျမင္ႏိုင္လိမ္࠮မည္ࡀ အကယ္ࡂ ကားုံࠑးတစလုံ္း မࠩနࡹက ࠩပࠣက္ကြဲ࠮ဲ߻ပࠣက ကࡣြႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ ࡃ 

အျࠐစ္အပ࠱က္ကုိ ࠘တင္းတင္ဆက္ျ߻င္းတုိ࠘ࡹာမကဲࠩࡃ ࠒပࠣက္ကြဲမ࠘࡮ည္ ࠘ာမန္ 
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ျပည္࠘ࠨတုိ࠵ࠒ ࡄࡹမ࠱ားကုိ မည္࠘ုိࡹ ࠘က္ࠩရာက္ႏိုင္မည္ကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရ࠘လို 

ပဋိပကၡႏွင္࠮ ပတ္࠘က္ࠩ࠘ာ ࡃတုိࡄࡹ အျမင္မ࠱ားကုိလည္း ࡦကိࠫးပမ္းတင္ဆက္ရမည္ࡀ 

ကࡣြႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ ပဋိပကၡကုိ ࡥပࠦးဆုံးࠩအာင ္  ားကုိလည္း ࠩရး࠘ား တင္ဆက္࠱ကိࠫးစားပံုမࡦ

࠘င္ࡥ࠮ပࠦး ࠘ာမန္အ࠱߻က္ အလက္မ࠱ားကုိ အိࠍပ࡞ာယ္ࠐြင္࠮ဆုိࠩࠐာ္ျပႏုိင္࠘ည္࠮ ࠘တင္းမ࠱ားကုိ 

ࠩပးရပࠣမည္ࡀ 

အࡤကမ္းࠐက္ပဋိပကၡမ࠱ားတြင္ ࠨလအမ࠱ား အ࠘က္ဆုံး࡮ံࡶး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘တင္း࠘မားࠩကာင္း 

မ࠱ားအࠩနႏွင္࠮ ကࡣြႏု္ပ္တို࠘ࡹည္ ႏွစ္ࠐက္လုံးမွ ࠩ࠘ဆုံး္ࠉࠌရာရ࠘ࠨမ࠱ားစာရင္းကုိ ࠩရး࠘ား 

 ࡄား࠱မ࠘ࠨား߻ား အျ࠱ကာင္းရင္း မࡤင္း အࠩ߻စ္ပြားရျࠐျ ࡄပဋိပကၡ ࠒာမကဲ࠘ံုࡶာ္ျပࠐࠩ

အ࠘က္မ࠱ားကုိ မည္࠘ုိࡹ အကိࠫ࠱း࠘က္ࠩရာက္မ࡮ရွိႏိုင္ࠩࡤကာင္းႏွင္࠮ မည္࠘ုိ࠘ࠩࡹာ အࠩျࠐရိွႏိုင္ 

 ࡀြ ࠩရး࠘ားရပࠣမည္ࠐာ္ရွာࠩࠐကုိ ထုတ္ࠩࡹကာင္း တုိࡤࠩ

အကယ္ࡂ ကࡣြႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ ࠩࡤကာက္ရြံࡺမ࡮ႏွင္࠮ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ တုိးျမ࡭င္ࠩ࠮ရး࠘ားမိပࠣက 

ကࡣြႏု္ပ္တိုࡹ တင္ဆက္ࠩ࠘ာ ࠘တင္း࠘ည္ ࠨလမ࡮အ࠘ုိင္းအုိ࠵င္းကုိ ပ࠱က္စࠦးࠩစမည္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ျပည္࠘ࠨမ࠱ားကုိ ပိုမုိࠩကာင္းမြန္လုံ࠘ࠩࠫံ߻ࡥာ࠘တင္းမ࠱ား တင္ဆက္ࠩပးပࠣက အࠩကာင္း 

 ားကုိ တင္ဆက္ပࠣ࠱က္မ࠱߻ကိࠫးစားࡦ ရးကုိࠩ࠱߻࠮ာ࠱ပဋိပကၡࠩလ ࡀးတည္ࠩစပࠣ࠘ည္ࠦࠞ ࡹက္࠘ုိࠐ

ကလည္း ထုိࡹအࠨတပင္ ျࠐစ္࠘ည္࠘ࡃ ࡀည္ ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္း 

ပညာပင္ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ပဋိပကၡ ဆန္းစစ္ࠩလ࠮လာမ࡮ကုိ 

အ࠘ုံး࠱߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ပဋိပကၡႏွင္࠮ ဆုိင္ࠩ࠘ာ စိတ္ࠨကး࠘စ္မ࠱ားႏွင္࠮ အ࠘ံမ࠱ားကုိ ရွာࠩࠐြࠩ  ာ္ࠐ

ထုတ္ပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀစာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ မည္࠘ࠨက ပဋိပကၡကုိ ࠩျࠐရွင္းရန္ࡦကိࠫးစား 

࠘ည္ကုိ တင္ဆက္࠘ည္ࡀ အࠐက္ࠐက္ကုိ ࡤကည္ࠩ࡮ࡶ࠮လ࠮လာࡥပࠦး အျ߻ားࠩ࠘ာ ပဋိပကၡမ࠱ား 

ကုိ မည္࠘ုိࠩࡹျࠐရွင္း࠘ည္ကုိလည္း ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ࠩပးပࠣ࠘ည္ࡀ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡ 

ဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ မည္࠘ည္ࠐ࠮က္ကုိမွမပࠣဲࠒ အࠩျࠐရွာရန္ကုိ࠘ာ စࠨးစိုက္ 

ပࠣ࠵င္࠘ည္ࡃ ࡀထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ စကားလုံးအ࠘ုံး 

အႏ࡮န္းမ࠱ားကုိ ࠩ࠘࠱߻ာစြာࠩရြး࠱߻ယ္࠘ည္ࡀ 
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ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာအတြက္ ပࠣ࠵င္ရမည္࠮အရာမ࠱ား 

 ကာင္းကုိࡤက္အࠩࠐင္ࠩ࠘ာ ႏွစ္࠵ပဋိပကၡကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရာတြင္ ပࠣ ࡀ࠶

တငဆ္က္ျ߻င္းအား ࠩရွာင္ࡤက္ࠞရမည္ࡀ ပဋိပကၡࡄ ࠘က္ࠩရာက္မ࡮ကုိံ߻ရࠩ࠘ာ 

အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားကုိပࠣ ရွာࠩࠐြࡥပࠦး ࡃတုိࡄࡹ အျࠐစ္အပ࠱က္မ࠱ား ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္ 

မ࠱ားႏွင္࠮ ရည္ရြယ္࠱߻က္မ࠱ားကုိ ထည္࠮ ြ࠘င္းࠩࠐာ္ျပရမည္ࡀ အࠩထြࠩ ထြ࠘ ပိတ္ 

ࠩမွာက္မ࡮မ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ ထိုိ߻က္࠮ဲ߻ရࠩ࠘ာ ࠩစ࠱းဆုိင္ပိုင္ရွင္မ࠱ား စား࠘ုံး࠘ࠨမ࠱ား 

အလုပ္မဆင္းႏိုင္࠘ࠨ အလုပ္࠘မားမ࠱ား အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ားကုိ ࡥပࠦးဆုံး࠱߻င္ࡥပࠦျࠐစ္ 

ࠩ࠘ာ ုࠌကၡ࠘ည္မ࠱ားကုိ ࠩမးျမန္း အင္တာࠬ࠱ࠑးရပࠣမည္ࡀ 

 ရွိࠩ࠘ာ࠮ားကုိ࠘ာ ࠩတာင္းဆုိࠩလ࠱က္မ࠱߻စ္ࠩ࠘ာ ࠩတာင္းဆုိࠐပࠦး࠘ားျࡥိ࠘  ࡀ࠷

 င္းကုိ߻မတဲမ္း မွࠦျငမ္းࠩရး࠘ားျࡥားကုိ࠘ာ အ࠱ျပာစကားမࠩ ࡄား࠱င္းࠩဆာင္မࠣ߻ࠩ

ࠩရွာင္ࡤက္ࠞရမည္ࡀ ပညာရွိ ࠱߻မ္း࠘ာࠩပࠣက္ࠩရာက္ࠩ࠘ာ ࠨလࡹအ࠘ုိင္းအ࠵န္းကုိ 

ࠩက࠱ာ္ࡤ ࡂကည္࠮ျမင္ရမည္ࡀ အမ࠱ားစုࠨ ࡄယဆ࠱߻က္ ࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္မ࠱ားࠨ ࡄယဆ 

 ࡄࡹတုိ࠘ࠨာမန္ျပည္࠘ ࠮ားကုိ ࠩျပာဆုိ࠘ည္࠱က္မ࠱߻ယဆࠨ တࠩ࠘ာࠨမ ࠮က္ႏွင္࠱߻

စကားမ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရမည္ࡀ 

 ࡀက္ࠞရမည္ࡤားကုိ ࠩရွာင္࠱တင္းမ࠘ ࠮ား࠘ည္߻ြဲျ߻ က္ကုိࠐႏွစ္ ࠘ࠨစ္ࠩနࠐပဋိပကၡျ ࡀ࠸

ႏွစ္ࠐက္အဆင္ࠩျပႏုိင္မည္࠮ အ߻င္း အက࠱င္းကုိࠩࠐာ္ျပမည္࠮ ࠩမး߻ြန္းမ࠱ားကုိ 

ႏွစ္ࠐက္စလုံးကုိࠩမးရမည္ ႏွစ္ࠐက္စလုံးက ࠩ࠵မွ࠱နားလည္ႏိုင္ࠩ࠘ာ ရည္ရြယ္ 

 ࡀားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရမည္࠱မ࡮င္စားမ࠵စိတ္ ࠮ားႏွင္࠱က္မ࠱߻

 က္ࠞࡤင္းကုိ ࠩရွာင္߻ာ္ျပျࠐࠩ ားကုိ࠘ာ࠱က္မ࠱߻စားနစ္နာံ߻ ࡄက္တည္းࠐတစ္ ࡀ࠹

ရမည္ࡀ အားလုံးံ߻ ࡄစားနစ္နာ࠱߻က္မ࠱ားကုိ ࠘တင္းအျࠐစ္ ထုိက္တန္ࠩࡤကာင္း 

ျပ࠘ကုိင္တြယ္ရမည္ࡀ  

 ကမ္းࡤအ ࠮စ္ရပ္ (tragedy) ႏွင္ࠐြယ္ျࠐကကြဲࡤࠩ ࠿င္း (devastated)߻က္࠘ု္ࠞးျ࠱ပ ࡀ࠺

 က္တည္းကုိࠐားကုိ တစ္࠱ာ စကားလုံးမ࠘ࠩࡹို࠘࠮င္း (terroised) ကဲ߻ရျံ߻က္ࠐ

ရည္ရြယ္ࡂ ࠘ုံးႏ࡮န္းျ߻င္းကုိ ࠩရွာင္ࡤက္ࠞရမည္ࡃ ࡀစကားလုံးမ࠱ား࠘ည္ ࠘တင္း 
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࠘မားကုိ တစ္ࠐက္တည္း࠘ာ ࠒက္လုိက္ ࠩရး࠘ား࠘ကဲࡹို࠘࠮ ျࠐစ္ࠩစ࠘ည္ࡀ 

 ࡄတစ္ࠞးࠦ࠘ࠨား߻အျ ࠒစ္မ࠘ုံးဲࠐား အျ࠱န္းࠩ࠘ာစကားလုံးမ࡮ကုိ မိမိ࠘ုံးႏࡹတုိࡃ

ࠩျပာစကားကုိ࠘ာ ညࡰန္းဆုိရာံု࠘ࡁးပࠣࡀ 

 ံ߻ကံࡦလုပ္ ࡀားကုိ ࠩရွာင္ပࠣ࠱စကားလုံးမ ࠮ည္࠘࠱ပࠣࠩ࠘ာ မတိက࡮စားမံ߻စိတ္ ࡀ࠻

ရျ߻င္း (assassination) ࠘ࠩ࠙ࠨာ စကားလုံးကုိ ႏိုင္ငံࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္တစ္ࠞࠦး 

࠘တ္ျࠐတ္ံ߻ရာ࠘ࡁာ ࠘ုံး࠘ည္ࡀ အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားအတြက္࠘ုံးࡂ မရပࠣࡀ အစုလုိက္ 

အࡥပံࠫလုိက္ ࠘တ္ျࠐတ္ျ߻င္း (massacre) ࠘ည္ လက္နက္မဲ࠮ အျပစ္မဲ࠮အရပ္ 

࠘ားမ࠱ားကုိ ရည္ရြယ္࠱߻က္ࡁရွိျࠐင္࠮ ࠘တ္ျࠐတ္ ျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ စစ္࠘ားမ࠱ား࠿ 

ရမဲ࠱ား အ࠘တ္ံ߻ရပࠣက ࠝစကားလုံးကုိ မ࠘ုံးပࠣࠨ ࡀလမိࠫ࠱းတုံး ࠘တ္ျࠐတ္ 

ျ߻င္း(genocide) ࠘ည္ ࠨလစုࠨလࠩ࠵း မိࠫ࠱းႏြယ္တစ္ု߻လုံးကုိ ࠘တ္ျࠐတ္ျ߻င္းျࠐစ္ 

࠘ည္ံ߻ ࡀစားျࠐစ္ပ࠱က္࠘ည္မ࠱ားကုိ ࠩ࠘း࠘ိမ္ࡺံࠫ࠱߻ပစ္ျ߻င္း မျပࠫဲࠒ တိက࠘࠱ည္࠮ 

စကားလုံးကုိ ࠩ࠘࠱߻ာစြာࠩရြး࠱߻ယ္ပࠣࡀ 

 းࠨࡶအ ࠮က္࠘မား (terrorist) အစြန္းࠩရာက္(extremist) ႏွင္ࠐကမ္းࡤအ ࡀ࠼

အမࠨးစြဲလမ္းࠩထာက္࠘ࠨံ߻ (fanatic) ကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ စကားလုံးမ࠱ားကုိ ࠩရွာင္ 

 ား߻ပࠦး အျࡥာရွိࠩနࠒࠩ࠘ ࠮က္လုိက္࠘ည္ࠒ ား࠘ည္࠱စကားလုံးမࡃ ࡀက္ࠞပࠣࡤ

တစ္ࠐက္မွ ࠩစ࠮စပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းရန္ မျࠐစ္ႏုိင္ပࠣࠨ ࡀလတုိࡹအားࡃတုိࡹကုိယ္တုိင္ ࠩࡅ࠵ࠩࡅ߻ 

ညࡰန္းဆုိ࠘ည္࠮အတုိင္း࠘ာ ࠘ုံးစြဲပࠣࡀ 

 င္းကုိ ࠩရွာင္߻ျပࠫလုပ္ျ ࡹစ္࠘ုိࠐက္အလက္အျ࠱߻က္အား အ࠱߻ယဆࠨထင္ျမင္ ࡀ࠽

 ာ္ျပပࠣကࠐကုိ ࠩတာင္းဆုိࠩု߻ု߻တစ္ࠩယာက္ࠩယာက္က တစ္ ࡂအကယ္ ࡀက္ࠞပࠣࡤ

 ထင္ျမင္ ࡄࡹတုိࡃ ࠮င္ࠐင္းျ߻ျပࠫလုပ္ျࡹို࠘ࠝ ࡀာ္ျပࠩပးပࠣࠐࠩ အမည္ကုိࡄࡃ

 ࡀစ္ပࠣࠐက္အလက္ မျ࠱߻အࡄပࠦး ࠘င္ࡥစ္ࠐက္ ࠘ာျ࠱߻ယဆࠨ

 ࡄနာ࡬ျပ ࠮ာ္ထုတ္လာမည္ࠐࠩ ားက࠱င္းࠩဆာင္မࠣ߻ࠩ က္တည္းကࠐတစ္ ࡀ࠾

အࠩျࠐမ࠱ားကုိ ࠩစာင္࠮ဆုိင္းࠩနျ߻င္းမွ ࠩရွာင္ࡤက္ࠞပࠣࡥ ࡀငိမ္း࠱߻မ္းࠩရးစိတ္ࠨကး စိတ္ 

࠘န္းမ࠱ားကုိ မည္࠘ည္ࠩ࠮နရာက ရရွိ࠘ည္ျࠐစ္ࠩစ ရွာࠩࠐြပࠣࡃ ࡀစိတ္ࠨကးမ࠱ားကုိ 

 ࡀတင္းࠩရး࠘ားတင္ဆက္ပࠣ࠘ ࡂရာစပ္ࠩ࠮ားႏွင္࠱ကးမࠨစိတ္ ࡄား࠱င္းࠩဆာင္မࠣ߻ࠩ
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စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအࠩနႏွင္࠮ ࠘ုံးႏ࡮န္းࠩ࠘ာ စကားလုံးမ࠱ား࠘ည္ ࠘ုံးစြဲ 

ࠩ࠘ာပုံမ࠱ား အ࠘ုံးမ࠱ားႏွင္࠮ အင္အားࠩကာင္းࠩ࠘ာ ကိရိယာမ࠱ားျࠐစ္࠘ည္ࡃ ࡀ 

ကိရိယာမ࠱ားကုိ ࠘ုံးကာ ࠩࡤကာက္ရြံࡺမ࡮ႏွင္ࡷࠌ ࠮ာရࠦမ࠱ားအစား နားလည္မ࡮ကုိ 

တည္ࠩဆာက္ရမည္ࡀ 
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တံဆိပ္မ࠱ားႏွင္࠮ တံဆိပ္ကပ္ျ߻င္းမ࠱ား 

ࠩအာက္ࠩࠐာ္ျပပࠣတုိ࠘ࡹည္ တံဆိပ္မ࠱ားႏွင္࠮တံဆိပ္ကပ္ျ߻င္းံ߻ရࠩ࠘ာ࠘ࠨမ࠱ား ံ߻စားရࠩ࠘ာနာက࠱င္မ࡮မ࠱ားࡄ 
နࠨࠨမနာမ࠱ား ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

စ္ စာရင္းࠐားအျ࠱လࠦမࡊࠣ߼ࠒ ား࠘ည္࠱ဆလင္မࠨင္ရိွ မို߻တြင္ ရ࡮ယမࠨင္စာရင္းࠩကာက္ࠣ߻န္းࠩ࠘ ࠮ည္࠘࠮ဲ߻ပࠦးࡥ ြ࠘င္း 

 မွာပဲࠦࠌ မွာပဲࠩမြးࠦࠌ  ࡀရတယ္ံ߻ပဲ ࠘တ္မွတ္ࡹလࠦလုိࡊࠣ߼ࠒ န္လံုး࠱ိ߻ကုိ တစ္ࡹန္ࠩတာ္တုိ࠱ကြ“ ࡀရပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻ံ߻

ࠩန࠮ဲ߻တယ္ဆုိတဲ࠮ အထာက္အထားࠩတြက ကြ࠱န္ࠩတာ္တုိࡹအတြက္အࠩရးࡦကࠦးပࠣတယ္” ࠙ု ࠞࠦးလွျမင္࠮က 

ࠩအအက္္ࠐပࠦကုိ ࠩျပာ ࠘ည္ࡀ တရားࠗင္စာရြက္စာတမ္းမ࠱ားတြင္ပင္ ࠙ိုࡶင္࠱߼ာမ࠱ားကုိ ညࡰန္းဆုိရန္ ࡊࠣ߼ࠒလࠦ࠙ု 

࠘ံုးႏ࡮န္းࠩန࠘ည္࠮ အࠩျ߻အࠩနကုိ ࡃက ࠩျပာျပࠩနျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࠒ࡜ࠌုࠑ ࡀာ࠘ာࠗင္မ࠱ားႏွင္࠮ မࠨဆလင္မ࠱ားࡤကား 

ࠩ ႏွစ္တြင္ု߻ ࠷࠶࠵࠷ အမုန္းတရား࠘ည္ ࠮ည္࠘࠮ဲ߻ကာရွည္စြာ တည္ရွိࡤ ြ࠘းࠩျမက࠱ျࠐစ္ရပ္မ࠱ားအျࠐစ္ ࠩျပာင္းလဲ 

ြ࠘ားကာ ࠩ࠘ဆံုးမ࡮မ࠱ားႏွင္࠙ိုࡶ ࠮င္࠱߼ာအမ࠱ားစုျࠐစ္ࠩ࠘ာ ࠨလࠩပࠣင္း ࠵࠵࠵,࠵࠹࠶ ࠩနရပ္္ စြန္߻ࡹြာထြက္ࠩျပး࠮ဲ߻မ࡮မ࠱ား 

ျࠐစ္ပြား࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ ࠩအာက္ပࠣ အႏွစ္ࠫ࠱߻ပ္ကလည္း ရုိ߻င္ࠨလမိࠫ࠱းမ࠱ား࠙ုိࡶ ࡄင္࠱߼ာမ࠱ားအࠩပࡅ အျမင္မ࠱ား 

ကုိࠩࠐာ္ျပပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ရည္ရြယ္ࡹတုိ࠘ࠨ းࠩတြကိࠫ࠱လမࠨင္ုိ߻ရ ࡀစကားလံုး တစ္လံုးပࠣပဲ ࡀးࠒࠨးဆုိတာ မရွိပࠣိࠫ࠱လမࠨာ࠱߼င္࠙ိုࡶ

 စ္ပࠣတယ္࠙ု Rakhine Nationalities Developmentࠐျု߻က္တစ္࠱߻ႏိုင္ငံࠩရးရည္ရြယ္ ࡀက္ကုိ࠘ိပࠣတယ္࠱߻

Party ࡄ ࠗࠣရင္࠮အ࠘င္းࠗင္ ျࠐစ္࠘ࠨ ࠞࠦးࠩရࠩࡰမာင္က ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

AFP ࠘တင္းࠆာန “Myanmar Census: Risk or Reward for Rohingya Refugees” 9 March 2014 မွ 
ࠩကာက္ႏုတ္࠱߻က္ࡀ 
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࠘မာိုࡶးက࠱ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮ႏွင္࠮ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာကြာျ߻ားမ࡮ 

နࠨမနာ(࠶) 

 ࡮တင္းတင္ဆက္မ࠘ ࠱းကိုࡶမ࠘(࠶)

Skopje,UPI- မက္ဆࠦုိࠌနࠦးယားတြင္ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ ပဋိပကၡကုိ အဆုံး࠘တ္ရန္ရည္ရြယ္ 

ࠩ࠘ာ ࡥငိမ္း࠱߻မ္းࠩရးࠩဆြးࠩႏြးပြဲ࠘ ည္ အယ္ࠩࠒးနࠦးယန္း ࠘ࠨပုန္မ࠱ားက ရရဲွစ္ࠞࠦးကုိ 

အစုလုိက္အျပံࠫလုိက္ ࠘တ္ျࠐတ္ࡥပࠦး ߻ႏ࡜ာကုိယ္ အစိတ္အပိုင္းမ࠱ားကုိ တစ္စစࠦျࠐတ္ࠩတာက္ 

က္ျပား࠱ညက ပࡹပࠦးࠩနာက္ ယမန္ࠩနࡥ ြ࠘ား࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ ထုိࡤကမ္းတမ္းࠩျ߻ာက္ျ߻ားࠐြယ္ရာ 

 လာ࠮ပࠦး ကင္းလွည္ࡥ࠮ဲ߻စ္ပြားࠐစ္ࠩ࠘ာ vevje တြင္ ျࠐရြာျࡅကࠦး࠘ည္ ࠩတာင္ࠩပࡦ࡮လ࠘တ္မࠨ

ࠩ࠘ာ ရတဲပ္ࠐြဲ࠵ࡺင္မ࠱ား࠘ည္ စက္ࠩ࠘နတ္မ࠱ားုံࠌ ࠿က࠱ည္အား࠘ုံး ုံࠑးမ࠱ားျࠐင္࠮ တုိက္ို߻က္ံ߻ရ 

 ရာရရိွကာ္ࠉࠌ ာက္ࠞࠦးလည္း߻ား ရဲࠩျ߻အျ ࡀက ࠩျပာပࠣ࠘ည္࠘ࠨရွိ࠮ြင္߻ကာင္း ࠩျပာࠩရးဆုိࡤࠩ

ࠩမာ္ࠩတာ္ယာ္ࠞ ࠘ုံးစࠦး ပ࠱က္စࠦး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ပࠦး တစ္ࠞࠦးမွာࡥရ࠮ဲ߻ံ߻တ္ࠩတာက္ࠐျ ࠮င္ࠐားျࠍ ားကုိ࠱န္တြင္ အࠩလာင္းမ࠱ိ߻ပࠦးࡥကပင္ ࠩ࠘ဆုံးࡃ

ိ ရွ࠘ࠌࠩ တာင္တန္းအနࠦးရွိ tereroࠩࡃ မွာ࡮က္မုိ߻တုိက္ ࡀရ࠘ည္ ࠙ုဆုိ࠘ည္࠮ဲ߻ံ߻တ္ࠐင္းျࠣ߻ࠩ

(National Liberation Army) အမိࠫ࠱း࠘ား လြတ္ࠩျမာက္ࠩရးတပ္ အࡤကမ္းࠐက္အࠐြဲࡄࡺ 

လက္࠱߻က္ျࠐစ္࠘ည္࠙ု ယုံࡤကည္ရပࠣ࠘ည္ࡀ NLA ࡄ ႏိုင္ငံࠩရးࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္ ျࠐစ္࠘ࠨ Ali 

Ahmeti ကမࠨ   င္း࠘ာ߻ျ࠮ဲ߻တ္߻ကာကြယ္ ပစ္ံ߻ု߻ ား࠘ည္ မိမိကုိယ္မိမိ࠱လမࠨࡄࡃ

ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ (࠶)

Skopje, UPI- ရကဲင္းလွည္࠮တပ္ࠐြဲࡺမ ွ ရရဲွစ္ࠞࠦး အ࠘က္ဆုံးံ࡮ࡶးࡥပࠦးࠩနာက္ မက္ဆࠦုိࠌးနးࠦယား 

ႏိုင္ငံ ႏုိင္ငံࠩရးအ࠵န္းအုိ࠵င္းမွ ࠩ࠱߻ࡺံ࡮ࡶျပာဆုိမ࡮ရွိ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ႏိုင္ငံအတြင္း ࠨလနည္းစု 

အယ္ࠩࠒးနࠦးယန္းမ࠱ားကုိ ကုိယ္စားျပࠫထားࠩ࠘ာ ႏိုင္ငံࠩရးပࠣတࠦ ႏွစ္ု߻လုံးက မိမိကုိယ္မိမိ 

အမိࠫ࠱း࠘ားလြတ္ࠩျမာက္ࠩရးတပ္ (NLA) အျࠐစ္ࠨံ߻ယထားࠩ࠘ာအࠐြဲࡺမွ လုပ္ࠩဆာင္࠘ည္ 

 ࠘ࠨစ္ࠐင္းࠩဆာင္ျࠣ߻ႏိုင္ငံࠩရးࠩ ࡄ NLA ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻းࠩန࠵းࠩ࠵ࠩွ ယဆႏိုင္ࠩ࠘ာလုပ္ရပ္မࠨ ု࠙

Ali Ahmeti ကမࡄࡃ ࠨတပ္ࠐြဲ࠵ࡺင္မ࠱ား࠘ည္ မိမိကုိယ္မိမိ ံ߻ု߻ကာကြယ္ ပစ္߻တ္࠮ဲ߻ျ߻င္း࠘ာ 
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ျࠐစ္ႏိုင္ࡥပࠦး စတင္တုိက္ုိ߻က္࠮ဲ߻ျ߻င္းမ࠙ုတ္ࠩࡤကာင္း ျငင္းဆုိ࠘࠮ဲ߻ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ မက္ဆࠦုိࠌးနࠦး 

ယား အစိုးရကမࠨ ထရပ္ကား࠘ုံးစࠦး ပ࠱က္စࠦးࠩစ࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ စက္ࠩ࠘နတ္မ࠱ားႏင္ွ࠮ တြန္းကန္အား 

࠘ုံး ုံࠌးက࠱ည္ုံࠑးမ࠱ား အ࠘ုံးျပࠫࠩလာက္ရ࠘ည္࠮ တုိက္ုိ߻က္မ࡮မ࠱ားျࠐစ္ࠩအာင္ ࡃတုိࡹအࠩနျࠐင္࠮ 

စတင္ လࠩࡺံ࡮ဆာ္࠮ဲ߻ျ߻င္းမိࠫ࠱းမရွိပࠣ࠙ု ဆုိ࠘ည္ࡀ ࠩျပာࠩရးဆုိ߻ြင္࠮ရွိ࠘ࠨက ߻ႏ࡜ာကုိယ္အစိတ္ 

အပိုင္းမ࠱ားကုိ ࠍားျࠐင္࠮ ျࠐတ္ࠩတာက္ထားࡥပࠦး တစ္ࠞࠦးࠣ߻ࠩ ࡄင္းမွာ ࠩျမࠩပࡅတြင္ ကࠩ࠱န 

 ࡀည္࠘࠮ဲ߻ကာင္း ࠩျပာဆုိࡤࠩ

 

 

 က္ကုိ ျမင္ပࠣ࠘လား࠱߻ားနား߻ျ (࠶)

࠘မုိࡶးက࠱ ࠘တင္းတင္ဆက္ျ߻င္း 

࠘တင္းမွာ ဆုိးလွပࠣ࠘ည္ࡀ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ ࠩࠐာ္ျပထားࡥပࠦး အျ߻ားࠩ࠘ာ 

 မ္းࠩရး ࠩဆြးࠩႏြး࠱߻ငိမ္းࡥ ࡀင္း မရိွပࠣ߻ယျࠨကိࠫးစားရࡦ ားကုိ࠱အျမင္မ ࡄား࠱က္မࠐ

ပြဲ ပ࠱က္ျ߻င္း࠘ࠩ࠙ࠨာ ဆုိးࠣ࠵း࠘ည္࠮ အ࠘ုံးအႏ࡮န္းမ࠱ား ပࠣ࠵င္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ  

အစုလုိက္ အࡥပံࠫလုိက္࠘တ္ျ߻င္း (massacre) တစ္စစࠦ ျࠐတ္ࠩတာက္ျ߻င္း 

(mulitate) ࡤကမ္းတမ္းࠩျ߻ာက္ျ߻ား ࠐြယ္ࠨလ࠘တ္မ࡮ (atrocity) စ࠘ည္࠮ 

စကားလုံးမ࠱ားကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ စိတ္ံ߻စားမ࡮ျࠐင္࠮ မလုိအပ္ࠩ࠘ာ စကားလုံးမ࠱ား 

࠘ုံးစြဲ࠘ ည္ࡀ တစ္စစࠦျࠐတ္ࠩတာက္ျ߻င္းံ߻ရࠩ࠘ာ ߻ႏ࡜ာကုိယ္မ࠱ား 

(mutilated bodies) ကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ စကားလုံးမ࠱ားကုိ ࠘ုံးျ߻င္းျࠐင္࠮ အࡤကမ္း 

 ࡀာ္ျပ࠘ည္ࠐထးျပࠫࠩࠨစ္စ္ࠞကုိ࠘ာ အࠐျ࡮က္မࠐ

 အျမင္ကုိ ထင္ ࡄ࠘ࠨရွိ࠮ြင္߻အစိုးရࠩျပာࠩရးဆုိ ࡀာ္ျပ࠘ည္ࠐက္လုိက္ࠩࠒ

࠙ပ္ࠩစ࠘ည္ࡃ ࡀကုိ ကင္းလွည္࠮အࠐြဲࡹ ࠘ည္ တိုက္ုိ߻က္࠮ဲ߻ံ߻ရ࠘ည္࠙ု 

ဆုိ࠘ည္ࡀ  
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ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

࠘တင္းအࠩနျࠐင္࠮ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮မွࠩက࠱ာ္ࡂ တင္ဆက္࠘ည္ࡀ အࡤကမ္း 

 ࡀာ္ျပတင္ ဆက္࠘ည္ࠐࠩ ားကုိ࠱မ࠘ࠨ࠱߻ࡺံ࡮ࡶ ကုိ࡮က္မࠐ

࠘တင္း࠘ည္ မွ࠱တမ࡮ရွိ࠘ည္ࡀ NLA က ကင္းလွည္࠮တပ္ࠐြဲࡺကုိ တုိက္ုိ߻က္ 

 ࡀည္࠘ံ߻န္࠵ ကာင္းࡤࠩ࠮ဲ߻စ္ࠐာ ္တုိက္ပြဲျ࠘ࠩࡹို࠘ ࡀကာင္း ျငင္းဆုိ࠘ည္ࡤࠩ

အျ߻ားတࠐက္က ࡃတုိࡹကုိ ࡃတုိࡅ߻ࠩࡹတြင္ࠩ࠘ာ National Liberation 

Army ࠘ࠩ࠙ࠨာ အမည္ကုိ ࠩࠐာ္ျပ ࠘ည္ࡀ 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ လွ࠱စ္လွ࡮ࡶࠫ࠱ျ߻င္း ုံࠐးကြယ္တားျမစ္ျ߻င္းမရွိ࠘ࠩࡹို࠘ ࠿ာ္ 

အ࠱߻က္အလက္အࠩနျࠐင္࠮မ࠙ုတ္ဲࠒ ညࡰန္းဆုိࠩထာက္ျပမ࡮ (claim) 

အျࠐစ္࠘ာ တင္ဆက္ࠩရး࠘ား࠘ည္ࡀ 

နࠨမနာ (࠷) 

 ࡮တင္းတင္ဆက္မ࠘ ࠱းကိုࡶမ࠘ (࠷)

Yoyo, YNS- ယုိ࠙ုိႏိုင္ငံ࠵ ࡄန္ࡦကࠦးࠫ࠱߻ပ္က မࠩနࡹက ယုိ࠙ုိࡥမိࠫࠩࡺတာ္တြင္ ႏုိင္ငံျ߻ား࠘ား ߻ရࠦး 

ြ࠘ား ࠦࠞ࠵࠶း ࠩ࠘ဆုံး࠮ဲ߻ရࠩ࠘ာ အࠨတ (Atu) အࡤကမ္းࠐက္࠘မားမ࠱ား လုပ္ࠩဆာင္࠘࠮ဲ߻ည္࠮ 

 ပံࠫࡥအစုလုိက္အࠝ ࠮အࠩနႏွင္ࡃ ပ္ကࠫ࠱߻ကࠦးࡦန္࠵ ࡀပࠣ࠘ည္࠱߻ࡺံ࡮ࡶကုိ ျပစ္တင္࡮းࠩပࠣက္ကြဲမုံࠑ

လုိက္ ࠘တ္ျࠐတ္မ࡮ကုိ ကࠬ࠱းလြန္࠘ࠨမ࠱ားကုိ လုိက္လံࠩျ߻မ࡮န္း ࠐမ္းဆࠦးရန္ အࠨထးတပ္ࠐြဲࡹ တစ္ု߻ 

ကုိ ࠐြဲࡹစည္းလုိက္ࠩࡤကာင္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

အࠨတ ࠘ုတ္࠘င္ࠩရးအࠐြဲࡄࡹ အࡤကမ္းࠐက္࠘မားမ࠱ားက ࡦကࠦးမားࠩ࠘ာ ုံࠑးတစ္လုံးကုိ 

ိ တာ္ရင္ျပင္ရွࠩࡺမိࠫࡥ ႏိုင္ငံျ߻ား࠘ား ߻ရࠦး ြ࠘ားံࡶးု࠘ုိࡹ ࠘ယ္ࠩဆာင္လာစ္ࠞ ࠩပࠣက္ကြဲမ࡮ 

ျࠐစ္ပြားࠩࡤကာင္း ရအဲࠐြဲࡺက ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ ရဲအရာရွိࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္ Joe Blow က ုံࠑးကုိ 

 က္ࠐကမ္းࡤအ ࡀြယ္ရိွ࠘ည္ ࠙ုဆုိပࠣ࠘ည္ࠐယလာႏိငု္ࠨ္࠮တြင္း ထညု߻ရࠦးࠩဆာင္အိတ္တစ္߻

ࠩျပာက္က࠱ားတပ္ࠐြဲࡺ အࠨတတပ္ࠞࠦးကမࡤࠩ ࠨကညာ࠱߻က္ တစ္ࠩစာင္ ထုတ္ျပန္ကာ ࡃတုိࡹ 

လုပ္ࠩဆာင္࠘ည္မ࠙ုတ္ࠩࡤကာင္း ျငင္းဆုိပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ အစိုးရ࠘တင္း အရင္း 

အျမစ္မ࠱ားကမࠨ  အࠨတတပ္ࠞࠦးࠣ߻ࠩ ࡄင္းࠩဆာင္ Sam Green ကုိ ࡥမိࠫࠩࡺတာ္ရင္ျပင္တြင္ 
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မࠩနࡹက ࠩတြࡺလုိက္ရ࠘ࠨ မ࠱က္ျမင္࠘က္ࠩ࠘မ࠱ားရွိࠩࡤကာင္း ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ တုိက္ုိ߻က္မ࡮ကုိ 

 ࡀကည္ရ࠘ည္ࡤကာင္း ယုံࡤစ္ࠩࠐင္းျ߻ျပࠫလုပ္ျ ࡂင္းိ࡮ႏ࡭ပࠣင္းစပ္ညိࠩ ࠱က စနစ္တကࡃ

 ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ (࠷)

Yoyo city, YNS- ႏုိင္ငံျ߻ား࠘ား߻ရࠦး ြ࠘ား ࠦࠞ࠵࠶း ࠩ࠘ဆုံး࠮ဲ߻ရࠩ࠘ာ ࠨထးျ߻ားဆန္းࡤကယ္ 

࠘ည္࠮ ࠩပࠣက္ကြဲမ࠘࡮ည္ အࠨတ (Atu) ߻ြဲထြက္ࠩရးလ࡮ပရ္ွားမࡄ࡮ လက္࠱߻က္ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း 

ယုိ࠙ုိ ࠵န္ࡦကࠦးࠫ࠱߻ပ္က မࠩနࡹကࠩျပာࡤကားပࠣ࠘ည္ࡀ မࠩနࡹက ႏိုင္ငံျ߻ား࠘ား߻ရࠦး࠘ည္မ࠱ား࠘ည္ 

ရࠦး߻ ြ࠘ားလုပ္ငန္းုံࡶးရွိ ࠒတ္စက္ားတစ္စင္းࠩပࡅမွ ဆင္းࠩန࠱ိ߻နတ္ြင္ ࠩပࠣက္ကြဲမ࡮ ျࠐစ္ပြား࠮ဲ߻ 

ࠩ࠘ာ ထိုိ߻က္ပ࠱က္စࠦး࠘࠮ဲ߻ည္ࡥ ࡀမိࠫࠩࡺတာ္ရင္ျပင္အား ရတဲပ္ࠐြဲࡺစံုစမ္းࠩရးမွࠬးမ࠱ားက စံုစမ္းစစ္ 

ࠩဆးဆဲ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠩရြး࠱߻ယ္ံ߻ ࠘မࡢတစန္ျࠐင္࠮ အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ရန္ ࠩတာင္းဆုိࡥပࠦး ࠩက࠱းလက္ࠩ࠘ࠌမ࠱ားတြင္ အစိုးရကုိ 

တုိက္ုိ߻က္ࠩနࠩ࠘ာ အࠨတ (Atu) တပ္ࠞࠦး࠙ု မိမိကုိယ္မိမိ ࠩࡤကြးࠩࡤကာ္ࠩနࠩ࠘ာအࠐြဲࡺကုိ 

ࠩပࠣက္ကြဲမ࡮အတြက္ ࠵န္ࡦကࠦးࠫ࠱߻ပ္က အျပစ္တင္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 

တယ္လࠦုࠐန္းအင္တာࠬ࠱ࠑးတစ္ု߻တြင္ အࠨတတပ္ࠞࠦးࠣ߻ࠩ ࡄင္းࠩဆာင္ Sam Green က ࠩပࠣက္ 

ကြဲမ࠘࡮ည္ မိမိတုိࡹႏွင္࠮ မဆုိင္ ࠩࡤကာင္းႏွင္࠵ ࠮မ္းနည္းࠩࡤကကြဲࠐြယ္အျࠐစ္ တစ္ု߻ ျࠐစ္࠘ည္࠙ု 

ࠩျပာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္߻ ࡀရࠦး ြ࠘ားမ࠱ား တင္ࠩဆာင္လာ࠘ည္ࠒ ࠮တ္စ္ကား࠘ည္ ျပည္တြင္းစစ္ 

ျࠐစ္ࠩနࠩ࠘ာ အိမ္နࠦး࠱߻င္း Butu ႏိုင္ငံမွ မࡤကာ߻င္က ࠩရာက္ရွိလာျ߻င္းျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

 

 ားကုိ ျမင္ပࠣ࠘လား࠱က္မ࠱߻ားနား߻ျ (࠷)

࠘မုိࡶးက࠱ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮ 

࠘တင္းတစ္ု߻လုံး࠘ည္ ࠘က္ࠩ࠘အࠩထာက္အထားမရွိဲࠒ အျပစ္တင္ 

ျ߻င္းမ࠱ား စြပ္စြဲျ߻င္းမ࠱ားျࠐင္࠮ ျပည္࠮ႏွက္ࠩန࠘ည္ࡀ ࠘တင္း࠘ည္ ࠵န္ࡦကࠦးࠫ࠱߻ပ္ 

 ကမ္းࡤတအࠨားမွာ အ࠱မ࠘ࠨက္ုိ߻တုိက္ ࡀတင္ျပထား࠘ည္ ࡂလုိက္ ࡹက္࠘ုိࠐ

 ࡀယ္လုိ ࠘ိႏိုင္ပࠣ࠘လဲࠒ ࡀား࠙ု ဆုိထား࠘ည္࠱က္࠘မားမࠐ
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အစုလုိက္ အࡥပံࠫလုိက္࠘တ္ျࠐတ္မ࡮ (massacre) အࡤကမ္းࠐက္࠘မားမ࠱ား 

(terrorists) လုပ္ࡦကံ࠘တ္ျࠐတ္ ࠩရးအࠐြဲࡺ (assassination squad) 

ကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ စိတ္ံ߻စားမ࡮ အ࠘ားࠩပးစကားလုံးမ࠱ား ࠘ုံးႏ࡮န္းထား࠘ည္ࡀ 

ရတဲပ္ࠐြဲࡺအရာရိွࡄ ࠘က္ࠩ࠘မရွိࠩ࠘ာ ࠩျပာဆုိ࠱߻က္ကုိ တင္ျပထား 

࠘ည္ࡀ နာမည္မတပ္ࠩ࠘ာ အစိုးရ࠘တင္းအရင္းအျမစ္မ࠱ားက မည္࠘ࠨ 

မွန္း မ࠘ိࠩ࠘ာ࠘ࠨမ࠱ားࡄ ࠩျပာစကားျࠐစ္ࠩ࠘ာ အࠨတࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္ကုိ 

ࠩတြࡹလုိက္࠘ည္࠘ࠩ࠙ࠨာ စကားကုိ တင္ဆက္ࠩရး࠘ားကာ အျပစ္တင္ 

ထား࠘ည္ࡃ ࡀအတြက္ ࠘က္ࠩ࠘မရိွပࠣࡀ 

ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆိုင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

࠘ိ࠘ࠩလာက္ကုိ࠘ာ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္࠘ည္ုံࠑ ࡀးࠩပࠣက္ကြဲျ߻င္း࠘ည္ 

 ကယ္ (mystery) ࠘ည္࠙ု စကားလုံးကုိ ࠘တိထားࡤားဆန္း߻ထးျࠨ

࠘ုံးစြဲထား࠘ည္࠵ ࡀန္ࡦကࠦးࠫ࠱߻ပ္ࠩျပာ࠘ည္ကုိ ࠩࠐာ္ျပ࠘ည္࠵ ࡀန္ࡦကࠦးࠫ࠱߻ပ္ 

အࠨတ߻ြဲထြက္ ࠩရး࠘မားမ࠱ားကုိ အျပစ္တင္ࠩࡤကာင္း ࠩျပာ࠘ည္ࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ အࠨတ߻ြဲထြက္ࠩရး࠘မားမ࠱ားကုိ ࡃတုိࡹကုိ ࡃတုိࡅ߻ࠩ ࡹဆုိ 

ࠩ࠘ာ အမည္နာမကုိ ࠩࠐာ္ျပࠩပး࠘ည္ࡀ ࠘တင္း࠘ည္ ႏွစ္ࠐက္စလုံးࡄ 

ရွင္းျပ࠱߻က္မ࠱ားႏွင္࠮ မွတ္࠱߻က္မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ျပ࠘ည္ࡀ  

࠘တင္းတြင္ အစုလုိက္အࡥပံࠫလုိက္࠘တ္ျࠐတ္ံ߻ရမ࡮ (massacre) ကဲࡹို࠘࠮ 

ࠩ࠘ာ စိတ္ံ߻စားလြယ္ စကားလုံးမ࠱ားကုိ မ࠘ုံးပࠣࡀ ရအဲࠐြဲࡄࡺ မွန္းဆ࠱߻က္ 

မ࠱ားႏွင္࠮ မ࠱က္ျမင္࠘က္ࠩ࠘အမည္မ࠱ား မࠩࠐာ္ျပထားࠩ࠘ာ ࠩျပာဆုိ࠱߻က္ 

မ࠱ားကုိလည္း ࠘တင္းတြင္ မࠩࠐာ္ျပပࠣࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ အျ߻ားျࠐစ္ႏုိင္ࠩ࠱߻ အࠩࡤကာင္းအရာကုိလည္း ရွင္းျပထား 

࠘ည္ࠑုံ ࡀး࠘ည္ ပဋိပကၡျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ အျ߻ားႏိုင္ငံမွလာ࠘ည္࠮ 

ကားࠩပࡅတြင္ ပࠣလာࠩကာင္း ပࠣလာႏိုင္࠘ည္ࡀ 
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အုပ္စုလုိက္ ࠩလ࠮က࠱င္߻࠮န္း 

ျမန္မာ࠮တပ္မࠩတာ္ႏွင္࠮ က࠱߻င္လြတ္ࠩျမာက္ࠩရးတပ္မࠩတာ္အࡤကား က࠱߻င္ျပည္နယ္ 
အတြင္း ျࠐစ္ပြား࠘࠮ဲ߻ည္࠮ တုိက္ပြဲမ࠱ား အࠩࡤကာင္း ࠵က္ဆုိက္မ࠱ားႏွင္࠮ ࠘တင္းမ࠱ား ࠩပࡅထြက္ 
 ࡂယွ္ࠞထုိး ࠮င္းႏွင္߻ားကုိ ပဋိပကၡ ထိရွလြယ္ျ࠱အာက္ပࠣ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမࠩ ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻
ࠩဆြးࠩႏြးပࠣ࠘ࡃ) ࡀတင္းမ࠱ား࠘ည္ ࠨတညࠦࠩ࠘ာအျࠐစ္အပ࠱က္တစ္ု߻ထဲကုိ࠘ာ ࠩရး࠘ား 
࠘ည္ မ࠙ုတ္ပࠣ࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ပဋိပကၡတစ္ု߻တည္းࡄ အࠩࡤကာင္း࠘ာျࠐစ္࠘ည္ࡀ)  

 တြင္ࡹင္စာရင္း ࠩနာက္ဆုံးࠩနࠣ߻င္ျပည္နယ္တြင္ ࠘န္းࠩ࠱߻က ࠿မာႏုိင္ငံ(Burma) ࠩျမာက္ပုိင္းࠑ

တုိက္ပဲြအࡦကࠦးအက࠱ယ္ျࠐစ္15 

္ မာႏုိင္ငံတြငࠑ ဆယ္စုႏွစ္ࠩပࠣင္းမ࠱ားစြာအတြင္း ပထမဆုံးျࠐစ္ࠩ࠘ာ ࠘န္းࠩࠣ߻င္စာရင္း 

ࠩကာက္ࠨယမࡄ࡮ ࠩနာက္ဆုံးࠩနࡹတြင္ အစိုးရႏွင္࠮ က࠱߻င္လြတ္ࠩျမာက္ࠩရးအࠐြဲࡺ (KIO) တုိࡹ 

အࡤကား တုࡶတ္နယ္စပ္အနࠦး က࠱߻င္ျပည္နယ္တြင္ တုိက္ပြဲ အࡦကࠦးအက࠱ယ္ ျࠐစ္ပြားပࠣ 

࠘ည္ࡀ 

KIO ࡄ စစ္ࠩရးအࠐြဲࡹျࠐစ္ࠩ࠘ာ က࠱߻င္လြတ္လပ္ࠩရးတပ္မࠩတာ္ KIAအရာရိွမ࠱ားက 

 ကုိ ထုိးစစ္ဆင္လာရာမွ ࠼࠷က္က KIA တပ္ရင္းࠒ တြင္ အစိုးရࡹကာ࠘ပࠩတးࠩနࡤ

စတင္ࡤࠩ࠮ဲ߻ကာင္း ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ တုိက္စစ္ဆင္ရျ߻င္းမွာ တုࡶတ္နယ္စပ္ က࠱߻င္ျပည္နယ္ 

ࠩတာင္ပိုင္းရွ ိ အကိࠫ࠱းအျမတ္မ࠱ားရွိࠩ࠘ာ ࠒန္߻မ္းိ߼တ္ကုိ ࠘ိမ္းࠨယရန္ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 လࠦࡰးရြာ အုပ္စုရိွ ࠩရ࠱မန္ࠗိန္းࠩက ࠿နယ္ࡺမိࠫࡥမန္စࠦ ࠿င္ုိࡶ߻န္းࠩမာ္ࠑ တ္࠘ည္ိ߼န္း߻န္ࠒ

ျမစ္အနࠦးတြင္ရွိࡥပࠦး တုࡶတ္ျပည္ ࠩနာင္ࠩတာင္းࠩࡹို࠘࠘ࠌ ࠘စ္မ࠱ား တင္ပုိࠩࡹရာင္း࠱߻ရာ 

အိࠍက နယ္စပ္လမ္းࠩࡤကာင္းမ࠱ားထဲမွ တစ္ု߻ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ယု߻ ပဋိပကၡျပန္လည္ျࠐစ္ࠩပ࠱ိ߻ࡅန္ 

 ࡀပ္ထားပࠣ࠘ည္ࠫ࠱߻ဇြန္လ ကတည္းက ထုိࠩနရာကုိ KIA က ထိန္း ္࠿ႏွစု߻ ࠶࠶࠵࠷

အမွတ္࠽࠽ ࠩျ߻ျမန္တပ္မࠆာနࠫ࠱߻ပ္ႏွင္࠮ စစ္ဆင္ࠩရးကြပ္ကဲမࠆ࡮ာနࠫ࠱߻ပ္ ࠻࠶ မွ တပ္࠘ား 

 ࠼࠷ ကာင္း KIA တပ္ရင္းࡤက္ࠩနࠩုိ߻င္တုိက္࠵တုိက္ပြဲ တြင္ ပࠣု߻ာ္࠘ည္ ယ࠱ကࠩ ࠵࠵࠵,࠶

                                                           
15 http://www.kachinnews.com/news/2644-heavy-fighting-on-last-day-of-
census-in-burma’s-northern-kachin-state.html (viewed 30 April 2014) 
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တပ္ရင္းမွࠬး ုိࠑလ္မွࠬးࠩဇာ္ࠒာ က က࠱߻င္࠘တငး္အုပစ္ု (KNG) ကုိ ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ တုိက္ပြဲࡄ 

ပထမဆုံးࠩနࡹတြင္ ࠒန္ࠩࠣ߻င္းယန္ရြာရွိ KIO ࡄ အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ࠩရးံုࡶးကုိ အစိုးရတပ္မ࠱ားက 

࠘ိမ္းပိုက္လုိက္ࠩࡤကာင္း တပ္ရင္း ࠼࠷ ࠠရိယာࡄ KIO အုပ္ࠫ࠱߻ပ္ࠩရးမွࠬးက အတည္ျပࠫ 

ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ႏွစ္ရက္အࡤကာတုိက္ပြဲမ࠱ားအတြင္း KIA တပ္࠘ား ࠹ ࠞࠦး ္ࠉࠌရာရࡥပࠦး အစိုးရတပ္မွ ࠵࠸ 

ࠩ࠘ဆုံးࠩࡤကာင္း တပ္ရင္းမွࠬး ࠩဇာ္ࠒာ က ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ ယ࠘ု߻တင္းࠩࠐာ္ျပ࠱ိ߻န္တြင ္ KNG 

အࠩနျࠐင္࠮ ယ࠘ု߻တင္းအား လြတ္လပ္ࠩ࠘ာ အတည္ျပࠫ ࠱߻က္ မရࠨယႏိုင္ပࠣࡀ 

မန္ࠗိိန္းအࠩျ߻စုိက္ အစိုးရတပ္မွ ပစ္߻တ္လိုက္ࠩ࠘ာ ࠩမာ္တာက࠱ည္ ࠘ုံးလုံး࠘ည္ KIO 

ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ထားࠩ࠘ာ လ߼တ္ယန္ ုࠌကၡ࠘ည္စ߻န္းအတြင္း ကࠩ࠱ရာက္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ ࠩ࠘ဆုံး 

 င္းအုပ္࠘ ࠮ကညࠦࠩန࠘ည္ࠨ ားကုိ࠱ကၡ࠘ည္မࠌကာင္း စစ္ࠩျပးုࡤင္းမရိွࠩ߻ျࡹတင္းပို࠘ ࡮ရာရရိွမ္ࠉࠌ

ဆရာ လ߻န္ࠩအာင္ကြန္းက ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠩနရပ္စြန္߻ࡹြာࡂ တုࡶတ္ျပည္࠘ုိࡹ ထြက္ࠩျပးရ16 

ࠩထာင္ႏွင္࠘ࠩ࠱ࠦ߻࠮ာ ျပည္တြင္းࠩနရပ္စြန္߻ࡹြာ အࠩျ߻ပ࠱က္ရ࠘ࠨ (IDP) မ࠱ား࠘ည္ 

အနࠦးဆုံးျࠐစ္ࠩ ࠘ာ တࡶတ္ုျပည္ ࠨယနန္ ျပည္နယ္ရွိ ࠩနာင္ࠩတာင္းࡥမိࠫࡺနယ္࠘ုိࡹ ထြက္ࠩျပး 

 တ္ုࡶမာ (Burma)-တࠑ င္ျပည္နယ္ࠩတာင္ပုိင္း࠱߻ည္ က࠘ࡹတုိࡃ ࡀရပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻ံ࡮လုိ߻

နယ္ျ߻ား အနࠦးရွ ိࠒန္߻မ္းိ߼တ္အနࠦးတြင္ ျࠐစ္ပြားࠩ࠘ာ တုိက္ပြဲမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ ࠩနရပ္ကုိ စြန္߻ࡹြာ 

ထြက္ࠩျပး ရျ߻င္းျࠐစ္ࠩࡤကာင္း KIO အရာရွိမ࠱ားက ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ࠵࠶ ရွမ္းရြာ ࠮လအားလုံးႏွင္ࠨ န္းရွိ߻ကၡ࠘ည္စုࠌတ္ယန္߼ာ္ အထက္ရွိࠩ࠘ာ လ࠱ကࠩ࠵࠵࠵,࠶

ရြာࠩက࠱ာ္မွ ျပည္࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိက္ပြဲမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ မိမိတုိࡄࡹ ࠩနရာမ࠱ားမွ လုံး࠵စြန္ࡹ 

 လရွࠦလဆုိင္းက ࠩျပာပࠣ ࠘ࠨစ္ࠐပ္ࠩရးအရာရွိျࠫ࠱߻မွ အုပ္ ࠼࠷ ရ࠘ည္࠙ု KIO တပ္ရင္း࠮ဲ߻ြာ߻

࠘ည္ࡀ 

                                                           
16 http://www.kachinnews.com/news/2644-heavy-fighting-on-last-day-of-
census-in-burma’s-northern-kachin-state.html (viewed 30 April 2014) 
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ထုိတုိက္ပြဲ࠘ ည္ ࠠࡥပࠦလ ࠵࠶ ရက္မွ ࠷࠶ ရက္ထိ ࠑန္းࠩမာ္ိုࡶ߻င္࠿ မန္စࠦࡥမိࠫࡺနယ္࠿ မန္ࠗိန္း 

 ࠵࠵࠵,࠷ အဆုိအရ ࡄ KIO ࡀည္࠘࠮ဲ߻စ္ပြားࠐလࠦျမစ္ အနࠦး တြင္ ျࡰးရြာအုပ္စု ࠩရ࠱ကࠦးࠩကࡦ

အထက္ရွိࠩ࠘ာ IDP မ࠱ား࠘ည္ ࠩနာင္ࠩတာင္းࡥမိࠫࡺနယ္ရိွ ࠩࠒာင္းက࠱န္း တြင္ နားို߻ 

ࠩနထုိင္ࠩࡤကာင္း ࠘ိရပࠣ࠘ည္ࡀ 

မန္ိ࠵န္းࡦကࠦး ႏွစ္ျ߻င္းုࠒရားࠩက࠱ာင္းမွ ࠘င္းအုပ္ဆရာ လ߻န္ࠩအာင္လြန္းက က࠱߻င္ႏွစ္ျ߻င္း 

ႏွင္࠮ ကတ္࠘ုိလစ္ုࠒရား ࠩက࠱ာင္းမ࠱ားࡄ အࠨကအညࠦႏွင္࠮ ရာࠩပࠣင္းမ࠱ားစြာࠩ࠘ာ IDP မ࠱ားကုိ 

ရွမ္းျပည္နယ္အတြင္းရွ ိ နမ္߻࠮မ္းࡥမိࠫࡺနယ္࠘ုိࡹ ထရပ္ ကားမ࠱ား ࠩမာ္ࠩတာ္ဆုိင္ကယ္မ࠱ားျࠐင္࠮ 

ပိုࠩࡹဆာင္ࠩပး࠘ည္࠙ု ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

࠘င္းအုပ္ဆရာက IDP မ࠱ား࠘ည္ အ࠵တ္တစ္ထည္࠿ ကုိယ္တစ္ု߻ျࠐင္࠮ အုိးအိမ္မ࠱ားမွ စြန္߻ࡹြာ 

ထြက္ࠩျပး လာရ࠘ျࠐင္࠮ အစားအࠩ࠘ာက္ႏွင္࠮ အမိုးအကာ ࠩနစရာမ࠱ား အࠩရးတࡦကࠦး 

လုိအပ္ࠩနࠩࡤကာင္း ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ မန္ࠗိန္းရွိ ုࠌကၡ࠘ည္စ߻န္း မ࠱ားတြင္ ျပည္࠮က࠱ပ္ࠩနࡥပࠦး IDP 

မ࠱ားကုိ လက္ံ߻ရန္ࠩနရာမရိွࠩတာࡤࠩ࠮ကာင္းလည္း ࠘ိရပࠣ࠘ည္ࡀ 

 တက္ 17࠮ျမင္࡮ကုလစုိးရိမ္မ ࠿လာ࠮င္ပဋိပကၡ အရိွန္ျမင္࠱߻မာႏုိင္ငံ(Burma) ကࠑ

 ား࠘ည္ အစိုးရ࠱ပုန္တပ္မ࠘ࠨင္ျပည္နယ္ࠩျမာက္ပိုငး္ရွ ိတုိင္းရင္း࠘ား࠱߻န္ࠩကာက္ -    ကࠒ

ႏွင္࠮ အပစ္အ߻တ္ရပ္စဲࠩ ရး ဆုိင္ရာစာࠫ࠱߻ပ္ကုိ အလ࠱င္စလုိ မࠫ࠱߻ပ္ရန္ က࠱န္ရွိࠩနࠩ࠘ာ 

ࠩနာက္ဆုံး ࠩ࠘ာင္းက࠱န္း࠘ࠨအုပ္စုျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

 ပࠦး အရပ္࠘ား ࠩထာင္ࡥတက္လာ࠮ား ျမင္࠱ားအတြင္း တုိက္ပြဲမ࠱တင္းပတ္မࠦ࠘ ္࠮ည࠘࠮ဲ߻ပࠦးࡥ

 ား࠱အစည္းမࡹြဲࠐားအ߻အျ ࠮ႏွင္ࡈ߼န္ထဲမွာပင္ ကုလ࠘မ࠱ိ߻တစ္ ࡀရ࠘ည္࠮ဲ߻န္း ထြက္ࠩျပးࠉ߼

࠘ည္ ࠑမာ(Burmese) စစ္࠘ားမ࠱ားက ပဋိပကၡအတြင္း အရပ္࠘ားမ࠱ားကုိ မုိࠌမ္းမ࡮မ࠱ား 

ကࠬ࠱းလြန္࠘ည္࠘ࠩ࠙ࠨာ ࠘တင္းပို࠱߻ࡹက္မ࠱ားကုိ စိုးရိ္မ္မ࡮မ࠱ား ျမင္࠮တက္လာ࠘ည္ࡀ 

                                                           
17 http://www.voanews.com/content/burmas-kachin-conflict-escalates-
drawing-concern-from-un/1900995.html (viewed on 30 April 2014) 
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ယု߻အပတ္တြင္း ကုလ࠘မ࠘ࡈ߼ည္ အျ߻ားࠩ࠘ာ အ߻ြင္࠮အࠩရးࡦကိࠫးပမ္း࠘ࠨအࠐြဲࡹမ࠱ားႏွင္࠮ 

ပࠨးࠩပࠣင္းကာ ျမန္မာစစ္တပ္ ကࠬ࠱းလြန္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအࡤကမ္းࠐက္မ࡮မ࠱ားကုိ ျမန္မာ 

အစိုးရအࠩနျࠐင္࠮ စံုစမ္းစစ္ࠩဆးရန္ ࠩတာင္းဆုိ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 

က࠱߻င္ျပည္နယ္ရွိ ࠘ࠨပုန္တုိࡹ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ရာࠩနရာမ࠱ားတြင္ တုိက္ပြဲမ࠱ားျࠐစ္ပြားࠩနစ္ࠞ 

ယင္းကဲࡹို࠘࠮ ࠩတာင္းဆုိ࠘ံမ࠱ား က࠱ယ္ࠩလာင္လာပࠣ࠘ည္ࠑ ࡀမာ࠮တပ္မࠩတာ္ႏွင္࠮ KIA ࠘ࠨပုန္ 

မ࠱ားအࡤကား ျࠐစ္ပြားလ࠱က္ရွိࠩ࠘ာ တိုက္ပြဲမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ အနည္းဆုံး ࠨလ ࠵࠵࠵,࠸ ࠩနအိမ္မွ 

စြန္߻ࡹြာထြက္ࠩျပးࠩနရࠩࡤကာင္း အကဲ߻တ္࠘ࠨမ࠱ားက ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ က࠱န္းမာࠩရး အࠨကအညࠦ 

ࠩပး အࠐြဲࡹျࠐစ္ࠩ࠘ာ Free Burma Rangers က ࠩဆး࠵န္ထမ္းမ࠱ားႏွင္࠮ မွတ္တမ္းျပࠫစု࠘ࠨ 

အࠐြဲࡹမ࠱ားကုိ ပဋိပကၡျࠐစ္ရာࠩࡹို࠘࠘ࠌ ပိုࠩࡹဆာင္ࠩပးလ࠱က္ရွိ࠘ည္ࡀ 

အစိုးရࡄ ျပစ္࠱߻္ࠉࠌမွတ္ျ߻င္းမ ွࠩရွာင္လြဲႏိုင္ရန္ အမည္ထုတ္ࠩࠐာ္ျ߻င္းမျပࠫࠩ࠘ာ မွတ္တမ္း 

ျပࠫအࠐြဲࠣ߻ࠩࡺင္းࠩဆာင္ တစ္ࠞࠦးက ࡃတုိࡹအࠐြဲ࠘ࡺည္ စစ္တပ္မ ွ တုိက္ုိ߻က္ံ߻ရࡂ ရြာမွထြက္ 

ࠩျပး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ မုိࠌမ္းက࠱င္࠮ဲ߻ံ߻࠮ရ࠘ည္࠮ ဆယ္ࠩက࠱ာ္࠘က္ တစ္ࠞࠦးကုိ ࠩမးျမန္းအင္တာࠬ࠱ࠑး 

 ࡀကာင္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡤࠩ࠮ဲ߻

࠘င္࠘ည္ မိ࠘ားစု࠵င္မ࠱ားကုိ ဆုံးံ࡮ࡶးႏိုင္࠘ည္ࡀ ࠘င္࠵ࠒ࠮ကုိ ဆုံးံ࡮ࡶးႏိုင္࠘ည္ࡀ ࠩ࠘࠘ည္ 

အထိ ႏွိပ္စက္ံ߻ရႏုိင္࠘ည္ࡀ ပို္င္ဆုိင္မ࡮မ࠱ား ဆုံးံ࡮ࡶးနိုင္࠘ည္ࡀ မုိࠌမ္းအက࠱င္ံ߻ ࠮ရႏုိင္࠘ည္࠙ု࠿ 

အ࠘တ္ံ߻ရႏိုင္࠘ည္࠙ု ࠩࡤကာက္ရြံࡺႏုိင္࠘ည္ࡃ ࡀကိစࡋမ࠱ား အမွန္တကယ္ျࠐစ္ပြားࠩနࡥပࠦး࠿ 

ျࠐစ္ႏိုင္࠘ည္ဆုိ࠘ည္မွာ မ࠙ုတ္ࠩတာࠒဲ࠮ ျࠐစ္ࡥပࠦးࡥပࠦ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ မࠩကာင္း 

ဆုိးࠣ࠵းျࠐစ္စ္ࠞမ࠱ားကုိ ရပ္တန္࠘ࡹင္ࡤࠩ࠮ကာင္း FBR အࠐြဲࠣ߻ࠩࡺင္းࠩဆာင္က ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

မࡤကာࠩ࠘း߻င္က တုိက္ုိ߻က္࠮ဲ߻ံ߻ရࠩ࠘ာရြာမ࠱ားတြင ္ ႏိွပ္စက္ည࡭င္းပမ္းမ࡮ အࠩထာက္ 

အထားမ࠱ားကုိ ࠩတြࡺရွိထားࠩࡤကာင္း Free Burma Rangers အ࠱߻က္အလက္ 

မွတ္တမ္းတင္ࠩ ရး အࠐြဲࡺကࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

 န္ျပင္ပတြင္࠱ိ߻န္࠵ားက တာ࠱အစိုးရတပ္မ ࠨရထဲြဋ္ကမ ࠘ࠨရိွ࠮ြင္߻မာအစုိးရࠩျပာࠩရးဆုိࠑ

အ࠘တ္࠮ဲ߻ံ߻ရࠩ࠘ာ ࡃတုိࡄࡹ အရာရွိࡦကࠦးအတြက္ လက္စားࠩ࠱߻တုိက္ုိ߻က္ျ߻င္းျࠐစ္ 

 းࠬ࠱က࡮တ္မ࠵မာႏုိင္ငံအစိုးရ࠘ည္ ရာဇࠑ က࠘ࠨရွိ࠮ြင္߻ျပာࠩရးဆုိࠩࡃ ࡀကာင္းࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡤࠩ

လြန္ࠩ࠘ာ စစ္࠘ားမ࠱ားကုိ အࠩရးࠨယမည္࠙ု ကတိࠩပးပࠣ࠘ည္ࡀ 
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အစိုးရႏွင္࠮ ျမန္မာ࠮တပ္မࠩတာ္࠘ည္ အရပ္࠘ားမ࠱ားအား ႏိွပ္စက္ျ߻င္းႏွင္࠮ မုိࠌမ္း 

က࠱င္࠮ျ߻င္းအား လက္နက္တစ္ု߻အျࠐစ္ အ࠘ုံး࠱߻ျ߻င္းကုိ လုံး࠘࠵ည္းမࡤࠩံ߻ကာင္း ကࡣြန္ࠩတာ္ 

အာမံ߻ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ ယု߻ကိစࡋတြင္ ࠘က္ࠩ࠘အࠩထာက္ အထားမ࠱ား တင္ျပ 

လာပࠣက ထုိျပစ္မ࡮အတြက္ တာ࠵န္ရွိ࠘ࠨအား အࠩရးࠨယရန္ အဆင္࠘င္࠮ရွိပࠣ࠘ည္࠙ု ရထဲြဋ္ 

က ࠩျပာဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

KIA ုိࠑလ္ࠫ࠱߻ပ္ ߼ြမ္ࠩမာ္က ࠣ࠵ရွင္တန္တြင္ VOA ࠘ုိࠩࡹျပာࡤကားရာတြင ္ ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ 

တိုက္ပြဲ࠘ ည္ ࠩနာက္လတြင္း က࠱င္းပရန္ စࠦစ္ࠞထား࠘ည္ࡥ ࠮ငိမ္း࠱߻မ္းࠩရးࠩဆြးࠩႏြးပြဲကုိ 

အႏࡘရာယ္ကࠩ࠱ရာက္ႏိုင္ࠩࡤကာင္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀကပင္ ႏုိင္ငံလုံးဆုိင္ရာ အပစ္အ߻ပ္ 

ရပ္စဲࠩ ရး ࠩပࠣင္းစပ္ညိ࡭ႏိ࡮င္းမ࡮ (NCCT) အࠐြဲ࠵ࡺင္တစ္ࠞࠦးအࠩနျࠐင္࠮ ရန္ကုန္࠘ုိࡹ ပုံမွန္ ြ࠘ားࠩလ࠮ 

ရွိࠩࡤကာင္း ࠘ုိ࠘ࠩࡹာ္ယု߻ကဲࡹို࠘࠮ တုိက္ပြဲပိုမိုျပင္းထန္လာပࠣက ࠝကဲࡹို࠘࠮ ြ࠘ားࠩရာက္ျ߻င္းကုိ 

ျပန္လည္စ္ࠞးစားရမည္ ျࠐစ္ ࠩࡤကာင္းဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ား࠱ကုိယ္စားလွယ္မࡹတုိࡃ ရࠦးစ္ࠞအတြင္း အࠩမရိကန္ျပည္ࠩထာင္စုအား߻ရွင္တန္ࠣ࠵ ࡄࡃ

မ္းࠩရးࠩဆြးࠩႏြးပြဲ࠘࠱߻ငိမ္းࡥ  အࠩမရိ ࡀည္࠘࠮ဲ߻တာင္းဆုိࠩံ߻ာရပ္ࡗတက္ࠩရာက္ࠩစရန္ ࠩမတ ࡹုိ

ကန္ ႏိုင္ငံျ߻ားࠩရးࠆာနကࠨမ တုံࡹျပန္ျ߻င္းမရွိပࠣࡀ 

 ࠘ࠨင္းိ࡮ႏ࡭စပ္ညိ࠮ားက ࠩစ࠱တ္ အစိုးရကုိယ္စားလွယ္မုࡶကာလအတြင္းက တ ࠮ည္࠘࠮ဲ߻ပࠦးࡥ

မ࠱ားအျࠐစ္ တာ࠵န္ࠨယ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 

ယု߻လတ္တࠩလာ တုိက္ပြဲမ࠱ား ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ က࠱߻င္ျပည္နယ္ࠩတာင္ပုိင္း࠘ည္ တࡶတ္ု 

နယ္စပ္အနࠦး စည္ကား࡮ࡶပ္ࠩထြးࠩ࠘ာ ߻ရࠦးࠩထာက္တစ္ࠩနရာျࠐစ္ࡥပࠦး တရားမ࠵င္ ࠘စ္ 

ࠩမွာင္ုိ߻ထုတ္ျ߻င္း ကုန္ ြ࠘ယ္ࠩရးလမ္းࠩࡤကာင္းမ࠱ား ࠍာတ္ࠩငြࡹပုိက္လုိင္းႏွင္࠮ အစိုးရထိန္းࠫ࠱߻ပ္ 

ထားࠩ࠘ာ ိࠒန္း߻င္းမ࠱ားရွိရာࠩ࠘ࠌ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ဆန္းစစ္࠘ုࡶပ္߻ြဲ࠘  မ္းࠩရးࠩဆြးࠩႏြး࠱߻ငိမ္းࡥ မာအစုိးရအားࠑ ား࠘ည္࠱တုိက္ပြဲမု߻ားက ယ࠱မࠨ

ပြဲမ࠱ားအတြင္း အ࠘ာစࠦးရࠩစႏုိင္ࡥပࠦး KIA ႏွင္࠮ အနࠦးပတ္࠵န္းက࠱င္ရွ ိ အျ߻ားတုိင္းရင္း࠘ား 

တပ္မ࠱ားࡤကားရွိ မ࠙ာမိတ္ဆက္ဆံࠩရးကုိ ပ࠱က္ျပားࠩစႏုိင္࠘ည္ࡀ 
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အပုိင္း(࠺)  

࠘တင္း߻န္း ယ္ࠞࠩက࠱းမࠩࠍ࡮လ࠮မ࠱ား 

အ࠘က္ࠩမြး࠵မ္းࠩက࠱ာင္းအဆင္࠮ လုိက္နာက࠱င္ုံ࠘࠮းမ࡮ႏွင္࠮ မိࠫ࠱း࠱߻စ္စိတ္ 

မည္࠘ည္࠮စာနယ္ဇင္း࠘မားမွ࠱ အလုံးစံုࠒက္လုိက္မ࡮ ကင္း࠘ည္࠙ု မဆုိႏိုင္ပࠣࠨ ࡀလ࠘ား 

အားလုံးကဲࡹို࠘࠮ပင္ စာနယ္ဇင္း ࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡹ ႏိုင္ငံࠒ ࠿ာ࠘ာ࠿ ကုိးကြယ္ 

ယုံࡤကည္မ࡮မ࠱ားႏွင္ࠨ ࠮လမိࠫ࠱းစုဆုိင္ရာ တန္ုိࠐးထားမ࡮မ࠱ားကုိ ျမတ္ႏုိး࠘ယ္ ࠩဆာင္ࡤကပࠣ࠘ည္ࡀ 

ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ပင ္  ားကုိ࠱မ࡮က္လုိက္မࠒ ࠮ားႏွင္࠱မ࡮းထားမုိࠐလ္ࠩရးဆုိင္ရာတန္ࠫࡈိ߼ာ ပု࠘ࠩࡹို࠘ࠝ

 ࠮ႏွင္࡮က္မလုိက္မࠒ ࡮မ࠱ား࠘ည္ တိက࠱ရွိ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠮ယ္ရွားရန္ ࠘က္ࠩမြးအဆင္ࠐ

တာ࠵န္ࠨယမ࡮မ࠱ားအတြက္ စံမ࠱ားရွိရပࠣမည္ࡀ 

္ န္တြင࠱ိ߻ာက္߻မ္းࠩျိ߻ࡥက္ࠐကမ္းࡤကုိ အု߻အစည္းတစ္ࡺြဲࠐာင္အࠒࠩࡹလࠨ ာ္࠘ࠩࡹို࠘ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ 

တစ္ࠐက္ကုိရပ္တည္ ပࠣ࠘ည္ࡀ နࠦࠩပࠣတြင္ ࠝကဲࡹို࠘࠮ ျࠐစ္ပြား࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ အစိုးရ࠘ည္ အࠩရး 

ࠩပࡅအࠩျ߻အࠩန ࠩࡤကညာࡥပࠦး ࠩမာ္࠘ࠨࠦࠌࠣ࠵ပုန္မ࠱ားကုိ တုိက္ရန္ စစ္တပ္ကုိ စုစည္းျပင္ 

ဆင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩမာ္ࠦࠌࠣ࠵မ࠱ား࠘ည္ တုိင္းျပည္တြင္း တည္ရွိࡥပࠦး ࠦࠌမိုကࠩရစࠦစနစ္ႏွင္࠮ 

ကြࠩࡨယ္ရွားရန ္ထࠐရင္စနစ္ကုိࠒု ࠘ာင္းက࠱န္းမ࡮တစ္ု߻ကုိ ࠞࠦးࠩဆာင္ࠩန࠘ࠨမ࠱ား ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အစပိုင္းတြင္ အိࠍက မࠦࠦࠌယာကုမࠦࠉ࡞မ࠱ား࠘ည္ အࠩရးࠩပࡅအࠩျ߻အࠩနࠩࡤကာင္࠮ ࠘တင္း 

လြတ္လပ္߻ြင္࠮မ࠱ား ࠩပ࠱ာက္ကြယ္ႏိုင္࠘ည္ကုိ ပࠨပန္ျ߻င္း မရိွပࠣࡀ မࠦࠦࠌယာအမ࠱ားစု࠘ည္ 

အစိုးရက ࠩမာ္ࠦࠌࠣ࠵တုိࡹကုိ ညࡰန္းဆုိࠩࠐာ္ျပࠩ࠘ာ အࡤကမ္းࠐက္࠘မားမ࠱ားဆုိ࠘ည္࠮ စကားလုံး 

ကုိပင္࠘ုံး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀစကားလုံး࠘ည္ အိࠍပ࡞ာယ္ရည္ရြယ္࠱߻က္အျပည္࠮ရွိࠩ࠘ာ စကား 
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လုံးျࠐစ္࠘ည္ࡀ အစိုးရက ࡊࠣ߼ࠒလࠦ࠙ု ࠘ုံးႏ࡮န္းࠩ࠘ာࠩࡤကာင္࠮ ကࡣြႏ္ုပ္တုိࡹလည္း ࠝစကား 

လုံးကုိပင္ အ࠘ုံးျပࠫ࠘ည္ဆို࠘ည္မွာလည္း ߻ပ္ဆင္ဆင္ နည္းလမ္းပင္ ျࠐစ္࠘ည္18ࡀ  

္ ာ࠘ࠩࡹို࠘ အࠩန࠘ည္ ဆင္းရဲࠩ߻အࠩျࡃ ࠘ာࠐ ࠿ြံࠫိࠐࡥࡹးမࠩ࡮နာက္က࠱ဆုံးျࠐစ္ࠩ࠘ာ ႏုိင္ငံမ࠱ား 

တြင္࠘ာ ျࠐစ္ࠩနျ߻င္းမ࠙ုတ္ပࠣࡀ စက္တင္ࠒာ ࠶࠶ ရက္ တုိက္ုိ߻က္မ࡮မ࠱ားအࡥပࠦးတြင္ 

အࠩမရိကန္ျပည္ࠩထာင္စုရိွ မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡹ တုိက္ုိ߻က္မ࡮ࡶ ࡄ࡮ပ္ࠩထြးမ࡮မ࠱ားကုိ 

 ားကုိ ࠘က္ࠩရာက္࠱အࠩရးမ࠮ြင္߻အ ࡄࡹပࠦး အࠩမရိကန္ႏိုင္ငံ࠘ားတုိࡥ࠮ဲ߻က္ကြက္࠱ာ္ျပရန္ ပࠐࠩ

မ࡮မ࠱ား ရွိလာႏိုင္မည္ ࠞပࠩࠌျပࠫࠩရးလုပ္ငန္းကုိ မ࠱က္စိစံုမိွတ္ အာုံࡶက࠘࠮ဲ߻࠱ည္ࡃ ࡀ 

ࠩနာက္ပိုင္း ဆက္လက္ျࠐစ္ပြား࠘࠮ဲ߻ည္࠮ အࠩမရိကန္ျပည္ࠩထာင္စကု ဆင္ႏဲ࠘ࠩ࠮ဲ߻ࡰာ စစ္ပြဲ 

မ࠱ားတြင္လည္း အစိုးရࡄ အျမင္ကုိ မࠦࠦࠌယာမ࠱ားက က࠱ယ္က࠱ယ္ျပန္ࡹျပန္ࡹ ပဲ࠮တင္ထပ္ ࠩࠐာ္ျပ 

 ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻

အထက္တြင္ ࠩဆြးࠩႏြး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ နမࠨနာျࠐစ္ရပ္မ࠱ားတြင္ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ က္ࠞ࠱းࠩျမာင္းစြာပင္ 

စࠨးစိုက္ࠩࠐာ္ျပ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ࡃတုိ࠘ࡹည္ အစိုးရႏွင္ࡃ ࠮တုိࡹႏွင္࠮ 

࠘က္ဆုိင္ရာ စိတ္࠵င္စားမࠨ ࡮တညࠦ࠘ည္࠮အုပ္စုࡄ အာࠩࠒာ္မ࠱ားကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ 

 င္࠱ကࡹား ဆန္߻အျ ࡹုိࠐားအ࠱န္တည္းမွာပင္ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ိ߻တစ္ ࡀစ္࠘ည္ࠐျ࠮ကာင္ࡤင္းࠩ߻ျ࠮ဲ߻

 ࡀလာပࠣ࠘ည္ဲ߻က္߻ြဲဆန္းစစ္ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရန္ ပုိမို߻ပ္ုࡶ࠘ ကာင္းကုိࡤအࠩࡺြဲࠐက္အࠐ

နࠦࠩပࠣႏုိင္ငံရွိ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡄࡹ လက္ရာမ࠱ားကုိ ကုိယ္တုိင ္ ဆင္ဆာ 

ျࠐတ္ࠩတာက္ ျပࠫလုပ္လာ࠘လုိ ႏိုင္ငံࠩရးအရ တࠐက္࠘ုိࠒ ࡹက္လုိက္လာࡥပࠦး ࠒက္ 

မလုိက္မ࡮ ࠩပ࠱ာက္ဆုံး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

࠘ࠦရိလကࡊာတြင္ အိࠍကࠨလမိࠫ࠱းစုႏွစ္ု߻ျࠐစ္ࠩ࠘ာ ဆင္࠙ာလࠦႏွင္࠮ တမࠦလ္တုိ࠘ࡹည္ ႏုိင္ငံࡄ 

 ယာࠌငး္စࠦ࠘ည္ ကုိယ္ပိုင္ မࠦࠦ࠱߻က္ࠐာ ္တစ္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀကပࠣ࠘ည္ࡤတࠩနထုိင္ࠨတာ္တြင္ အࠩࡺမိࠫࡥ

မ࠱ားရွိࡤကࡥပࠦး အျ߻ားတစ္ࠐက္အࠩࡤကာင္းကုိ အࠩကာင္းျမင္ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ျ߻င္းမွာ 

                                                           
18    ရန္ကုန္ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆိုင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ ࠘င္တန္းတြင ္࠘င္္တန္း࠘ားတစ္ࠞࠦးက 
ࠝကဲࠩࡹို࠘࠮ျပာ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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လည္း ရွားရွားပࠣးပࠣးပင္ျࠐစ္࠘ည္19ࡀ တမࠦလ္ႏွင္࠮ ဆင္࠙ာလࠦ မࠦࠦࠌယာမ࠱ားࡄ တࠐက္ ࠘တ္ 

ࠩရး࠘ားࠩࠐာ္ျပ࠱߻က္မ࠱ားကုိ က࠱ယ္က࠱ယ္ျပန္ࡹျပန္ࡹ မွတ္တမ္းတင္ထားပࠣ࠘ည္ࡀ ယင္း 

မࠦࠦࠌယာမ࠱ား࠘ည္ ࠘ံ࠘ယမ࠱ား࠿ မယုံࡤကည္မ࡮မ࠱ားႏွင္࠮ ပဋိပကၡျࠐစ္ࠩပࡅရန္ အလားအလာ 

မ࠱ားကုိ ࠐန္တࠦးࠩပးပࠣ࠘ည္ࡀ 

ဆင္࠙ာလࠦိႏွင࠮ ္တမࠦလ္ ࠘တင္းစာမ࠱ားࡄ အျࠐစ္အပ࠱က္တစ္ု߻တည္းအࠩပࡅတြင ္࠘တင္း 

ࠩရး࠘ား࠱߻က္မ࠱ား ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ပထမ࠘တင္းက ထရင္ကုိတြင္ ࠩက࠱ာင္း࠘ားမ࠱ား ံုࠑးျပࠫလုပ္ 
ࠩနစ္ࠞ ࠩပࠣက္ကြဲࡂ ࠩက࠱ာင္း࠘ားငࠣးࠞࠦး ࠩ࠘ဆုံး࠙ု ဆုိပࠣ࠘ည္ုࠌ ࡀတိယ࠘တင္းက 

ထရင္ကုိတြင္ တမࠦလ္ ࠩက࠱ာင္း࠘ားငࠣးࠞࠦး ယမန္ࠩနࡹညက ပစ္࠘တ္ံ߻ရ࠿ ငࠣးࠩယာက္ 
 ࡀာ္ျပပࠣ࠘ည္ࠐࠩ ࠮င္ࠐရာျပင္း စ࠘ည္ျ္ࠉࠌ ႏွစ္ࠞࠦး ࠿ရာရ္ࠉࠌ

࠘တင္း߻န္းမ࠘ည္ ࠘တင္းတစ္ပု္ࠌကုိ တစ္ࠐက္အျမင္ျࠐင္࠘࠮ာ ࡤကညࠐࠩ࡮ࡶ္࠮ာ္ျပပࠣက 

 စ္ࠞးစားႏုိင္မည္ ࡅ߻လြတ္လပ္စြာࠩတြးࠩ ࡹိုࠐတြင္ ࠘တင္း ࠘မားအࡅတင္းအࠩပ࠘ࡃ

မ࠙ုတ္ပࠣࡀ ࠘တင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ျࠐစ္ပ࠱က္࠘࠮ဲ߻ည္မ࠱ားအတြက္ တစ္ࠐက္ࠐက္ࡄ အျမင္ 

စကားလုံးမ࠱ားကုိ လက္࠘ံ߻ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ကࡣြႏု္ပ္တုိࡹအࠩနႏွင္࠮ အျ߻ားတစ္ࠐက္ကုိ စကား 

ࠩျပာ ࠩဆြးࠩႏြးျ߻င္းမျပࠫပࠣက တစ္ု߻ု߻အࠩျပာင္းအလဲျࠐစ္࠱ိ߻န္တြင္ ကࡣြႏု္ပ္တုိࡹ မည္ကဲࡹို࠘࠮ 

࠘ိႏိုင္မည္နည္းࡀ ကࡣြႏ္ုပ္တုိ࠘ࡹည္ အားကုိး စိတ္࠱߻ထုိက္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာࡄ တန္ုိࠐး 

ကို ဆုံးံ࡮ࡶးမည္ျࠐစ္ࡥပࠦး ဆက္ ြ࠘ယ္ပညာࠩပးျ߻င္း ယုံတမ္းစကားမ࠱ားကုိ ࠐယ္ရွားျ߻င္းတုိࡹ 

ࠩဆာင္ရြက္ႏိုင္မည္မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

အျ߻ားတစ္ࠐက္࠘ုိࡹ ࠩရာက္ရိွျ߻င္း 

မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ဆန္ࡹက࠱င္ࠒက္ ႏွစ္ࠐက္ࡤကားရိွ အတားအဆࠦးမ࠱ားကုိ ࠐယ္ရွားရွင္းလင္း 

ႏိုင္ရန ္࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ရွိ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားက ࠨကညࠦႏိုင္࠘ည္မွာ ࡃႏွစ္ࠐက္ࡤကားရိွ 

 ကာင္းࡤအࠩࡃ ပမာࠞ ࡀစ္࠘ည္ࠐာ္ထုတ္ရန္ျࠐࠩ ားကုိ࠱ကာင္းအရာမࡤတညࠦࠩ࠘ာအࠩࠨࠒုံ

အရာမ࠱ား࠘ည္ ࠘ࠒာ࠵ပတ္࠵န္းက࠱င္ဆုိင္ရာ စိတ္ပࠨပန္မ࡮မ࠱ား စࠦးပြားࠩရး အလားအလာ 

                                                           
19 ࠘ࠦရိလကࡊာျပည္တြင္းစစ္࠘ည္ ࠾࠵࠵࠷တြင ္ࡥပࠦးဆံုး࠘ည္ࡃ ࡀအ࠱ိ߻န္မွစကာ မࠦࠦိိိိိိိိိိိိိိိိိိࠌယာလြတ္လပ္߻ြင္࠮ 
အࠫ࠱ိ߻းအࠩကြࠩࡹို࠘ࡹရာက္ရွိࡥပࠦး မࠦࠦိိိိိိိိိိိိိိိိိိࠌယာအࠩပࡅ စိတ္࠱߻ ယုံࡤကည္ႏိုင္ျ߻င္း အࠨထး࠘ျࠐင္࠮ တိက࠱ျ߻င္း࠿ 
 ࡀြန္းထုတ္လာ࠘ည္߻တြင ္ࠩမးࡅအࠩပ ࡹင္းတုိ߻ျံ߻န္࠵တာ ࠿င္း߻က္မလုိက္ျࠒ



60

60 
 

မ࠱ား က࠱န္းမာࠩရးျပ࡬နာမ࠱ားႏွင္࠮ စိုက္ပိࠫ࠱းࠩရးထြန္ယက္နည္းအ࠘စ္မ࠱ားတုိࡹ ျࠐစ္ႏိုင္ပࠣ 

࠘ည္ࡀ ထုိࡹအျပင္ ࠘တင္းမ࠱ား࠘ည္ ႏွစ္ࠐက္စလုံးမွ နားလည္ႏိုင္ࠩ࠘ာ ျပ࡬နာࡄ 

အࠩျࠐမ࠱ားကုိလည္း ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အတားအဆࠦးမ࠱ားကုိ ိࠫ࠱߻း࠱ࠐက္ႏိုင္ࠩ࠘ာ ࠩနာက္ထပ္နည္းလမ္းတစ္ု߻မွာ ࠨလမိࠫ࠱းࠩရး 

ကိစࡋရပ္မ࠱ားမွ ࠩက࠱ာ္လြန္ࠩ࠘ာ ပံုရိပ္ကိစࡋမ࠱ား (࠘ုိࡹ) အမိࠫ࠱း࠘ားࠩࠣ߻င္းࠩဆာင္မ࠱ားကဲ࠮ 

 ࡀစ္ပࠣ ࠘ည္ࠐင္း ျ߻ာကုိ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ျ࠱ကာင္းမࡤားအࠩ࠱လ္မࠫࡈိ߼လပုࠨ ာ࠘ࠩࡹို࠘

ွ မု߻တစ္࡮ကည္မࡤာ࠘ာယုံࠒ (ࡹို࠘) းစုတစ္စုိࠫ࠱လမࠨ လာࠩ࠘ာ္လည္း တစ္ႏိုင္ငံလုံးအား 

ကုိယ္စားျပࠫႏိုင္࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ အားကစား࠿ စࠦးပြားࠩရး࠿ ကမࡡာ࠮ႏိုင္ငံࠩရးႏွင္࠮ ပညာࠩရး 

ကࡷတုိࡹတြင ္ရိွပࠣ࠘ည္ࡀ 

အࠩရးအࡦကࠦးဆုံးနည္းလမ္းမွာ အࠩ࠘ࠨယဆထင္ျမင္࠱߻က္မ࠱ားႏွင္࠮ လက္ံ߻ထား࠱߻က္မ࠱ားကုိ 

࠘တင္းမ࠱ားမွ ࠐယ္ရွားရန္ျࠐစ္࠘ည္ࠨ ࡀလမိࠫ࠱း ࠒာ࠘ာࠩရးႏွင္࠮ ဇာတ္စနစ္စࠩ࠘ာ အျ߻ား 

တစ္ࠐက္ႏွင္࠮  မࠨတညࠦမ࡮မ࠱ားကုိ အࠩ࠘ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္မ࠱ားက ပိုမုိအားࠩကာင္းࠩစ࠘ည္ࡀ 

 မွ မࠩျပာင္းࠣ߻အ࠮မည္࠘ည္ ࠮က္အࠩနႏွင္ࠐားတစ္߻ား࠘ည္ အျ࠱မ࡮တင္းတင္ဆက္မ࠘ࡃ

လဲဲࠒ အࡥမဲတမ္းပံုစံࠨတ လုပ္ࠩဆာင္ࠩနࠩࡤကာင္း ထင္ျမင္ࠨယဆႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ အࠩ࠘ထင္ျမင္ 

 ာ࠘ာࠩရးࠒ ࡄက္ࠐားတစ္߻မ အျࠨစကာࠩ࠮ဲ߻က္࠱စ္ပࠐျ ࡹား࠘ည္ မည္࠘ည္တုိ࠱က္မ࠱߻ယဆࠨ

ဇာတ္စနစ္ႏွင္࠮ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮တုိࡹကုိ အျပစ္တင္ပࠣ࠘ည္࠘ࡃ ࡀတင္း တင္ဆက္မ࡮ပံုစံ࠘ည္ 

မွားယြင္းࡥပࠦး အစြဲဆုိးမ࠱ားႏွင္࠮ ပဋိပကၡမ࠱ားကုိ ျࠐစ္ࠩပࠩࡅစႏုိင္࠘ည္ࡀ 

 တင္းတင္ဆက္ရာတြင္࠘ ࡄား࠘ည္ မိမိ࠱ဇာတ္စနစ္မ ࠮ာ࠘ာࠩရးႏွင္ࠒ းࠩရးိࠫ࠱လမࠨ
အࠩရးࡦကࠦးပࠣ࠘လား࠙ုအࡥမ ဲࠩမး߻ြန္း ထုတ္ပࠣࡀ အࠩရးမࡦကࠦးပࠣက ࡃတုိࡹကုိ ࠐယ္ရွားပࠣࡀ 

နࠨမနာ ࠸- ࠘မားိုࡶးက࠱ ࠘တင္းတင္ဆက္မ࡮ႏွင္࠮ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

 ࡮တင္းတင္ဆက္မ࠘ ࠱းကိုࡶမား࠘(࠸)

Yoho city, YNS- ࡥမိࠫࠩࡺတာ္အတြင္း ࠨလမိࠫ࠱းစု္ࠉုိ߼းမ࠱ားࡄ တုိက္ုိ߻က္မ࡮အ࠘စ္မ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ 

အࠩࡊࠣ߼နࡹညက ࠨလငယ္ု߻ႏွစ္ࠞࠦး ࠩ࠘ဆုံးࡥပࠦး ကုန္ࠩလွာင္ုံࡶတစ္ု߻ ပ࠱က္စࠦး ြ࠘ားပࠣ࠘ည္ࡀ ရန္ 
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 ား࠱းမုံࠑလက္လုပ္မࠦးࠩလာင္ ࠿ား࠱ား࠘ည္ ࠩ࠘နတ္မ࠱းမ္ࠉို߼လငယ္ࠨ တࠨအ࠮က္ ယုိ࠙ုိႏွင္ࠐ

အ࠘ုံးျပࠫ ကာ မိနစ္ ࠵࠷ ࠩက࠱ာ္ࡤကာࠩအာင္ ပစ္߻တ္တုိက္ုိ߻က္ࡤကࡥပࠦး ࡃတုိက္ပြဲကုိ 

ရမဲ࠱ားက ࠨလမိࠫ࠱းစုျ߻င္း ပစ္߻တ္မ࡮တစ္ု࠙ု߻ ကင္ပြန္းတတ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ကုန္ࠩလွာင္ࡄုံࡶ အျပင္ 

 းံုࠑာတ္ဆࠦࠍ ࡹကားတစ္စࠦးအတြင္း࠘ုိ ࠮ပࠣရိွ࠘ည္࠮လငယ္ အျပည္ࠨရပ္ထားࠩ࠘ာ ယုိ࠙ုိ ࡁက္ࠐ

တစ္လုံးကုိ ပစ္ ြ࠘င္းရင္ ငࠣတုိࡹမင္းတုိࡹကုိ အကုန္࠘တ္မယ္࠙ု အࠨတࠨလမိࠫ࠱း တစ္ࠩယာက္က 

ࠩအာ္࠙စ္ࡤࠩ࠮ဲ߻ကာင္း အနိࠦးအနားတြင္ ࠩနထုိင္࠘ࠨတစ္ࠞࠦးက ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

အျ߻ား အࠨတ္ࠉုိ߼း࠵င္မ࠱ားက ࠍာတ္ဆࠦုံࠑးမ࠱ားကုိ ကုန္ࠩလွာင္ံုࡶျပࠬတင္းࠩပࠣက္မ࠱ားထဲ࠘ုိࡹ 

ပစ္ ြ࠘င္း࠘ည္ကုိࠩတြࡺျမင္࠮ဲ߻ရࡥပࠦး အࠩဆာက္အࠞࠦ࠘ည္ မࠦးࠩࡤကာင္࠮ ပ࠱က္စࠦး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ႏွစ္ࠐက္ࠩ࠘ာ ္ࠉို߼း࠵င္မ࠱ား࠘ည္ ࠨလမိࠫ࠱းစုစစ္ပြဲတစ္ု߻ကုိ ရက္࠘တࡗ ပတ္ࠩပࠣင္း အࠩတာ္ 

 ࡀားက ဆုိပࠣ࠘ည္࠱ကာင္း ရအဲရာရွိမࡤကࠩࡤࡰကာ ဆင္ႏဲࡤ

 ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ (࠸)

Yoho city, YNS- တရားမ࠵င္ ࠨမးယစ္ࠩဆးࠣ࠵းࠩရာင္း࠵ယ္မ࡮ျࠐင္࠮ ယုိယြင္းࠩနࠩ࠘ာࡥမိࠫࡦࡺကࠦး 

࠘ည္ အࠩࡊࠣ߼နࡹညက ࠨမးယစ္ࠩဆးࠩရာင္း࠵ယ္မ࡮ျࠐင္࠮ အျငင္းပြားࡤကࠩ࠘ာ အုပ္စုႏွစ္ࡤု߻ကား 

 အဆုိအရ ࡄား࠱မံ߻࠘ࠌࠩ ࡀည္࠘ ࠮ဲ߻ကုိ စတင္ࠩစု߻တစ္࡮တ္မ߻လယ္ࠠရိယာတြင္ ပစ္ࡺမိࠫࡥ

 ࡄား࠱းယစ္ࠩဆးလုပ္ငန္း࠘မားမࠨက္မࠐပိࠫင္ࡥ ကိࠫးစားࠩ࠘ာࡦပ္ရန္ࠫ࠱߻ရိယာကုိ ထိန္းࠠࡃ

စုࠩဆာင္း࠘ိမ္း ြ࠘င္းမ࡮ကုိံ߻ရࠩ࠘ာ ࠨလငယ္မ࠱ား࠘ည္ ࠨလု߻ႏွစ္ࠞࠦးࠩ࠘ဆုံး࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ပစ္߻တ္မ࡮ 

တြင္ ပࠣ࠵င္࠘࠮ဲ߻ည္္ࡀ ࠩ࠘ဆုံး࠘ࠨ မ࠱ားထဲမွ ࠩလးࠞࠦး࠘ည္ မࠨးယစ္ࠩဆးျࠐန္ࡹျࠬࠐးࠩရးࠩနရာ࠙ု 

 ရࠩ࠘ာ ယုိ࠙ုိံ߻ င္း߻ရွာက္ရန္ ငွားရမ္းျࠩ࠮ကုို ࠩစာင္ံࡶယဆရࠩ࠘ာ ကုန္ࠩလွာင္ࠨ

 ကည္ပࠣ࠘ည္࠙ု East-side Citizenࡤားက ယုံ࠱မံ߻࠘ࠌࠩ စ္࠘ည္࠙ုࠐားျ࠱လငယ္မࠨ

Association ࡄ ࠞကࡸࡆ Jane Brown ကဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

Eastside ࠠရိယာကုိ လࠩဲࡰ ျပာင္းရࠨယရန္ ࡦကိࠫးစားࠩနࠩ࠘ာ အျ߻ားမࠨးယစ္ࠩဆးࠩရာင္း 

 ား တပ္ဆင္ࠩပး࠱ားကုိ စုစည္းကာ လက္နက္မ࠱လငယ္မࠨ ࠮ား࠘ည္ အလုပ္လက္မဲ࠱မ࠘ࠨယ္࠵

 ࡀကာင္း Ms.Brown က ဆုိပࠣ࠘ည္ࡤࠩ
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ကࡣြႏု္ပ္တုိࡄࡹ လမ္းမ࠱ားကုိ စစ္ࠩျမျပင္အျࠐစ္ျပࠫလုပ္ࠩနࠩ࠘ာ မࠨးယစ္ࠩဆးࠩရာင္း࠵ယ္ 

 ࠮င္ࠐအࠩနျࡹြႏု္ပ္တုိࡣက ࡀရွင္းရန္ ျငင္းဆန္ထားပࠣ࠘ည္ࠐားက ရင္ဆုိင္ ࠩျ࠱ကုိ ရမဲ࡮ာက္ကားမࠐࠩ

ရစဲ߻န္းမ࠱ား ကု࠘ࠩရးࠆာနမ࠱ားအတြက္ ࠩငြမ࠱ားလုိအပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ားကုိ ျမင္ပࠣ࠘လား࠱က္မ࠱߻ားနား߻ျ (࠸)

࠘မုိࡶးက࠱တငဆ္က္မ࡮ 

࠘တင္း࠘ည္ အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ျမင္ကြင္းကုိ ရွင္းလင္းစြာࠩࠐာ္ျပျ߻င္းျࠐင္࠮ 

စတင္࠘ည္ࠨ ࡀလမိࠫ࠱းစုတစ္စုကုိ အျပစ္တင္ ࠘ည္ࠨ ࡀလမိࠫ࠱းစုအမည္ကုိ 

ထပ္တလဲလဲ အ࠘ုံးျပࠫ࠘ည္ࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ အမည္မࠩࠐာ္ျပထားࠩ࠘ာ ရတဲပ္ࠐြဲ࠵ࡹင္ࡄ အျမင္ကုိ အ࠱߻က္ 

အလက္အျࠐစ္ အ࠘ုံးျပࠫ࠘ည္ࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ အࡤကမ္းࠐက္မࡄ࡮ အࠩ࠘းစိတ္ကုိ ࠩࠐာ္ျပ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮အတြက္ ရွင္းျပ࠱߻က္ကုိ မࠩပးပࠣࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ အျ߻ားအျမင္မ࠱ားႏွင္࠮ စိတ္࠵င္စားမ࡮ကုိ ࡦကိࠫးစားࠩࠐာ္ျပ 

ျ߻င္းမရိွပࠣࡀ 

ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

࠘တင္း࠘ည္အစပိုင္းတြင္ ࠨလမိࠫ࠱းࠩရးဆုိင္ရာ ࠘တ္မွတ္ࠩࠐာ္ျပမ࡮မ࠱ားကုိ 

࠘တိထားࡥပࠦး ࠩရွာင္ရွား࠘ည္ࡀ အࠒယ္ࡤࠩ࠮ကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ အࠩရးမࡦကࠦးࡂ 

ျࠐစ္࠘ည္ࡀ  

࠘တင္း࠘ည္ အࡤကမ္းࠐက္ျ߻င္းကုိࠩࠐာ္ျပ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္အိࠍက 

အࠩࡤကာင္းရင္း࠘ည္ မࠨးယစ္ࠩဆး ࠩရာင္း࠵ယ္ ပတ္࠘က္࠘ࠨမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ 

ျࠐစ္࠘ည္࠙ု ရွင္းျပ࠘ည္ࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ ࠨလမိࠫ࠱းစုဆိုင္ရာ ࠘တ္မွတ္࠱߻က္ကုိ ࠩࠐာ္ျပ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ 

 ࡀာ္ျပ࠘ည္ࠐࠩ ကာင္းࡤစ္ࠩࠐား ျ࠱ည္ ࠘ားࠩကာင္မ࠘ࡹတုိࡃ
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࠘တင္း࠘ည္ အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိရရန္ အျ߻ားအရင္းအျမစ္မ࠱ားမွ 

 ࡀာ္ျပ ࠘ည္ࠐࠩ ကုိလည္းࠐအࠩျ ࡀကိࠫးစား࠘ည္ࡦ

࠘တင္း࠘ည္ ရအဲࠐြဲࡄࡺ အࠩျࠐရွာရာတြင္ မࠩအာင္ျမင္ပုံကုိလည္း 

 ࡀာ္ျပ࠘ည္ࠐࠩ

 

နࠨမနာ ࠹ 

 ࡮တင္းတင္ဆက္မ࠘ ࠱းကိုࡶမ࠘(࠹)

Yoho City, YNS- ࡥမိࠫࠩࡺတာ္အတြင္းဆက္လက္ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ ࠨလမိࠫ࠱းࠩရးမုန္းတࠦးမ࡮ 

အတြင္း ယမန္ࠩနࡹက ࠩနာက္ထပ္အࠨတ အပ္ࠫ࠱߻ပ္ဆုိင္တစ္ု߻ မࠦးࠩလာင္ံုࠑးျࠐင္࠮ အပစ္ 

က္စࠦး࠱ပ ࠵ပࠦး လုံးࡥရ࠮ဲ߻ံ߻ࡺိ࡮တဆုိင္࠘ည္ မࠦးရࠨရိွ အࡅမိန္းလမ္းࠩပ ࠶࠷ ࡀရ࠘ည္࠮ဲ߻ံ߻ ြ࠘ား࠘ည္ࡀ 

ပိုင္ရွင္မိ࠘ားစု࠘ ည္ တုိက္ုိ߻က္မ࡮အࡥပࠦးတြင ္ အ࠘က္ࠩࠒးမွ ࠘ࠦိ࠘ࠦࠩလး လြတ္ࠩျမာက္ 

ြ࠘ား࠘ည္ࡀ တစ္ࡥမိࠫࡺလုံးတြင္ အပ္ࠫ࠱߻ပ္ဆုိင္ တစ္࠵က္߻န္ࡹကုိ အࠨတࠨလမိࠫ࠱းမ࠱ားက ပုိင္ဆုိင္ပࠣ 

࠘ည္ࡥ ࡀပࠦး࠘࠮ဲ߻ည္࠮ ࠘ုံးလအတြင္း အနည္းဆုံး အပ္ࠫ࠱߻ပ္ဆုိင္ ကုိးဆုိင္࠘ည္ လုယက္ 

ရမ္းကားမ࡮ႏွင္࠮ တုိက္ုိ߻က္မ࡮ကုိ ံ߻ရပࠣ࠘ည္ࡀ ယု߻အࠩတာအတြင္း ျࠐစ္ပြား࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ 

တိုက္ု߻က္ိမ࡮မ࠱ား࠘ည္ ျမင္࠮တက္လာ࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ အࠨတႏွင္࠮ ယုိ࠙ုိࠨလမိࠫ࠱းမ࠱ားࡤကားရွိ တင္းမာမ࡮ 

မ࠱ားႏွင္࠮ ဆက္စပ္ࠩနࡥပࠦး ႏိုင္ငံࠩျမာက္ပုိင္းတြင ္ ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ အࠨတ߻ြဲထြက္ࠩရး 

࠘မားမ࠱ားႏွင္࠮ အစိုးရတုိࡤࡹကား ျࠐစ္ပြားࠩနࠩ࠘ာ ျပည္တြင္းစစ္ကုိ ထင္࠙ပ္လ࠱က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ (࠹)

Yoho City, YNS- ࠷࠺ ႏွစ္ အရြယ္ရွိ࠘ࠨ အပ္ࠫ࠱߻ပ္စက္ကိရယိာမ࠱ား ࠩရာင္း࠘ࠨတစ္ࠞࠦး࠘ည္ 

ား ပစ္࠱းမုံࠑပ္ဆုိင္ တစ္ဆုိင္ကုိ မࠦးࠩလာင္ࠫ࠱߻တာ္တြင္း အပ္ࠩࡺမိࠫࡥ ြ࠘င္းမ࡮ျࠐင္ࠐ ࠮မ္းဆࠦး 

ျ߻င္း࠮ဲ߻ံ߻ရ࠘ည္ࡀ 

 ပࠦးࡥယရန္ࠩျပာࠨယ္࠵ား࠱ထံမွ စက္အစိတ္အပိုင္းမࡃ ပ္ဆုိင္ပိုင္ရွင္အားࠫ࠱߻ည္ အပ္࠘ࡃ

မ࠵ယ္ပࠣက အႏࡗရာယ္ျပࠫမည္࠙ု ိ߻ࡥမ္းࠩျ߻ာက္࠘࠮ဲ߻ည္࠙ု စြပ္စြဲ࠮ဲ߻ံ߻ရပࠣ࠘ည္ࡀ 
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မိန္းလမ္းࠩပࡅရိွ အࠨတဆုိင္ တစ္ဆုိင္အား ညအ࠱ိ߻န္ မࠦး࠱ࠐࡺိ࡮ࡶက္ဆࠦးံ߻ရࡥပࠦး ႏွစ္ပတ္အࡤကာတြင္ 

ထုိ࠘ࠨအား ိ߻ࡥမ္းࠩျ߻ာက္ ရࠨယျ߻င္းအမ࡮ျࠐင္࠮ အပ္ࠫ࠱߻ပ္ဆုိင္မ࠱ား မࠦး࠱ࠐࡺိ࡮ࡶက္ဆࠦး࠮ဲ߻မ࡮မ࠱ားႏွင္࠮ 

ဆက္စပ္မ࡮ ရွိမရိွ ရတဲပ္ࠐြဲࡺက စုံစမ္းစစ္ࠩဆးࠩနပࠣ࠘ည္ࡀ 

မࡤကာࠩ࠘း߻င္က အနည္းဆုံး အࠨတဆုိင္ ࠾ ဆုိင္ တိုက္ုိ߻က္࠮ဲ߻ံ߻ရ࠘ည္ࡀ အࠨတဆုိင္ ပုိင္ရွင္ 

မ࠱ားက ࡃတုိ࠘ࡹည္ ယုိ࠙ို အစြဲအလမ္းမ࠱ားࡄ ࠘ားࠩကာင္မ࠱ားျࠐစ္࠘࠮ဲ߻ည္࠙ု ࠩျပာဆုိ 

ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျ߻ားနားမ࡮ကုိ ျမင္ပࠣ࠘လား 

࠘မုိࡶးက࠘࠱တင္း တင္ဆက္ျ߻င္း 

࠘တင္း࠘ည္ ࠨလမိࠫ࠱းࠩရး ࠘တ္မတ္ွမ࡮မ࠱ားအား အࠩရးࡦကࠦးࠩࠐာ္ျပ࠘ည္ࡀ 

 ࡀယဆ࠘ည္ࠨ စ္࠘ည္࠙ုࠐကာင္းအရင္း ျࡤးࠩရး ပဋိပကၡ࠘ည္ အࠩိࠫ࠱လမࠨ

࠘က္ࠩ࠘အࠩထာက္အထားမရွိပࠣࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ အျ߻ားအရင္းအျမစ္ႏွင္࠮ ထင္ျမင္࠱߻က္မ࠱ားကုိ မရွာࠩࠐြပࠣࡀ 

အရင္းအျမစ္လည္း မရွိပࠣࡀ 

 

 

ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 

 ဆုိ࠮ကာင္ࡤယ္ࠩࠒအ ࡀာ္ျပပࠣࠐင္းမࠩ࠱߻က္࠱߻ ားအား࠱မ࡮းࠩရး࠘တ္မွတ္မࠫ࠱လမိࠨ

ࠩ࠘ာ ္ࡃတုိ࠘ࡹည္ အࠩရးမࡦကࠦး ࠩ࠘ာࠩࡤကာင္࠮ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

࠘တင္း࠘ည္ ိ߻ࡥမ္းࠩျ߻ာက္မ࡮ကုိ ࠩࠐာ္ျပ࠘ည္ࠨ ࡀလမိࠫ࠱းࠩရးပဋိပကၡကုိ 

မࠩࠐာ္ျပပࠣࡀ 
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အစြဲအလမ္းကင္းࠩစရန္ တုိက္ဆုိင္စစ္ࠩဆးရန္္ လုိအပ္࠱߻က္မ࠱ား 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡄࡹ ࠘တင္းမ࠱ား࠘ည္ အစြဲအလမ္းမ࠱ား ကပ္ࡥငိမ࡮ 

ရွိမရိွကုိ စစ္ࠩဆးရန္ အ࠘ိࡐာ္ࠉျပည္࠘ࠩ࠮ာ ࡦကိࠫးစားမ࡮ျပࠫရန္ လုိပࠣ࠘ည္ࡀ ယု߻ စာရင္း࠘ည္ 

The Sunday Time of South Africa မွ လုိက္ࠩလ࠱ာညࠦࠩထြရန္ ࠩဆာင္ရြက္ࠨယထားࡥပࠦး 

မိမိတုိࡄࡹ ࠘တင္းတြင္ အစြဲအလမ္းမ࠱ား ကပ္ࡥငိမ࡮ ရွိမရိွ တုိက္ဆုိင္စစ္ࠩဆး ရန္ 

 ࡀကညࠦႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࠨ

 ား࠱လအမࠨ တြင္ࡅတင္းအࠩပ࠘ု߻ရွိ မရိွ ယ ࡮တင္း࠘ည္ လုိအပ္မ࠘ု߻ယ   ࡀ࠶

စိတ္࠵င္မ࡮ ရွိ မရိွ အျ߻ားတစ္ࠐက္ အࠩࡤကာင္းကုိ࠘ာ ࠩရး࠘ားࠩࠐာ္ျပျ߻င္းျࠐင္࠮ 

࠘တင္း ࠙ုတ္ မ࠙ုတ္ 

 မ ࠝ࠘တင္း࠘ည္ အစြဲရွိမရိွࠨား မွန္࠘ည္ဆုိࠩစကာ࠱က္အလက္မ࠱߻အ ࡀ࠷

ျ߻ားနားࠩ࠘ာပုံစံျࠐင္࠮ တင္ဆက္ ႏိုင္ျ߻င္း ရွိမရိွ 

 ား လုံࠩလာက္စြာ࠱က္မ࠱߻ယဆࠨားနားࠩ࠘ာ အ࠘ံ/ထင္ျမင္߻တင္းတြင္ ျ࠘ ࡀ࠸

ပࠣမပࠣ ကြࡣႏ္ုပ္တုိ࠘ࡹည္ ࠘ာမန္ ျပည္࠘ࠨမ࠱ားႏွင္࠮ ကြࡣမ္းက࠱င္࠘ࠨမ࠱ားထံမွ 

ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္မ࠱ား ࠩတာင္း࠮ဲ߻ံ߻ပࠣ࠘လား 

 အစြဲအလမ္းကုိ (ࡹို࠘) က္ࠩ࠘ာုိ߻ားကုိ တုိက္࠱လမࠨ တင္းတြင္࠘ု߻ယ ࡀ࠹

အားࠩပးࠩ࠘ာ စကားလုံးမ࠱ား မွတ္࠱߻က္ မ࠱ားပࠣ࠵င္࠘လား ࡃမွတ္࠱߻က္မ࠱ားကုိ 

အျ߻ားမွတ္࠱߻က္မ࠱ားျࠐင္࠮ မွࠩ࠱ျ߻ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္ထားပࠣ࠘လား 

 ࠮ားႏွင္࠱မ࠘ࠨက္ုိ߻ည္ တုိက္࠘ࡹႏ္ုပ္တုိࡣတင္းတြင္ ကြ࠘࡮တ္မ࠵ရာဇ ࡀ࠺

တုိက္ုိ߻က္ံ߻ရ࠘ࠨမ࠱ားࠨ ࡄလမိࠫ࠱းအမည္ႏွင္࠮ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ျပထားပࠣ 

࠘လား ࠐࠩࡃာ္ျပ࠱߻က္࠘ည္ ࠨလအမ࠱ား စိတ္࠵င္စားမ࡮အတြက္ လိုအပ္ပࠣ 

࠘လား အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮နည္း 
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࠘တင္း߻န္းအတြင္း မࠨတကြဲျပားျ߻ားနားမ࡮ 

အားကုိးယုံࡤကည္ရࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ည္ တိက࠱မွ࠱တ တာ࠵န္ံ߻မ࡮ရွိ࠘ည္ࡀ 

ယ္ࠞࠩက࠱းမࠨ ࡮လမိࠫ࠱းမ࠱ားႏွင္ࠒ ࠮ာ࠘ာࠩရးမ࠱ား࠘ည္ ကြࡣႏ္ုပ္တုိࡄࡹ ࠘တင္းမ࠱ားတြင္ လࡰမ္းမိုးမ࡮ 

မရိွ ကြࡣႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ အࠩရာင္ကုိ မ࠘ိ࠘ࠨမ࠱ား ျࠐစ္ရမည္ࡀ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡄࡹ ࠘တင္း߻န္းမ࠘ည္ 

အမိࠫ࠱းစံုࠩ࠘ာ ࠨလမိࠫ࠱း࠿ က࠱ား/မࠒ ࠿ာ࠘ာࠩရးࠨ ࠿လမိࠫ࠱းႏြယ္စုႏွင္࠮ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮မ࠱ားကုိ ကုိယ္စား 

ျပࠫ࠘င္࠘࠮ည္ࡀ ကြࡣႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ မိမိတုိࡹ ဆင္း࠘က္လာࠩ࠘ာ ࠨလမ࡮အࠐြဲࡹအစည္းကုိ ကုိယ္စား 

ျပࠫရန္ မࠨတကြဲျပားျ߻ားနားࠩစရန္ လို အပ္࠘ည္ࡀ 

࠘ࡹႏု္ပ္တုိࡣာ္ ကြ࠘ࠩࡹို࠘ တင္း߻န္း࠘ည္ မࠨတကြဲျပားမ࡮မ࠱ား တစ္ࠣ߻တရံ မရွိࠩနပࠣࡀ ကြࡣႏ္ုပ္တုိࡹထံ 

တြင ္ အျ߻ားတစ္ࠐက္ ࠨလမိࠫ࠱းႏြယ္စုမွ မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ࠨလမိࠫ࠱းࠒာ࠘ာ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮မ࠱ားမွ 

࠘တင္းࠩထာက္မ࠱ား မရွိပࠣࡀ ကြࡣႏ္ုပ္တုိࡹ ကြဲျပားࠩ࠘ာࠨလမိࠫ࠱းࠒ ࠿ာ࠘ာ࠿ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮မ࠱ားမွ 

࠘တင္းࠩထာက္မ࠱ားကုိ မိမိတုိࡄࡹ အ࠘င္းအࠐြဲࠗࡹင္မ࠱ားအျࠐစ္ࠩࠨࡅ߻ယထည္࠮ ြ࠘င္းရမည္ 

ျࠐစ္ࡥပࠦး ࡃတုိ࠘ࡹည္ကြࡣႏု္ပ္တိုࡹႏွင္࠮ ယ္ࠞࠩက࠱းမ࡮ကုိကြࡣႏု္ပ္တုိࡄࡹ ࠘င္တန္း߻န္းမဆࠦ࠘ုိࠨ ࡹယ 

ࠩဆာင္လာမည္ࠩࡤကာင္࠮ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

အကယ္ࡂ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹထံတြင္ မࠨတကြဲျပားမ࡮မ࠱ား မရွိပࠣက ကြࡣႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ အျ߻ားတစ္ࠐက္ႏွင္࠮ 

အဆက္အ࠘ြယ္မရွိဲࠒ  အျ߻ားတစ္ࠐက္ကုိ ကုိယ္စားျပࠫࠩ࠘ာ အရင္းအျမစ္မ࠱ားလည္းမရွိ 

ျࠐစ္ࠩနမည္ࡹို࠘ࠝ ࡀျࠐစ္ပࠣက ကြࡣႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္ ႏုိင္ငံࡄ အျ߻ားࠩ࠘ာࠩနရာမ࠱ားမွ ࠘တင္းမ࠱ား 

မရရိွဲࠒ ျࠐစ္ࠩနမည္ࡀ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹအࠩနျࠐင္࠮ မࠨတကြဲျပားမ࡮မ࠱ား ရွိ࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩယုࠒယ࠱ 

အားျࠐင္࠮ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹအࠩနျࠐင္࠮ မࠨတကြဲျပားမ࡮မ࠱ား ရွိ࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩယုࠒယ࠱ အားျࠐင္࠮ ကြࡣႏု္ပ္ 

တုိ࠘ࡹည္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦး ࠘တင္းࠩထာက္အနည္းငယ္ကုိ࠘ာ ထားရွိࡥပࠦး အမိࠫ࠱း࠘မࠦးကࡄࡷ 

အࠩရးࡦကࠦးပံုကုိလည္း တင္ဆက္ࠩရး࠘ားျ߻င္း မျပࠫပࠣࡀ ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡄࡹ ࠘တင္း 

တင္ဆက္မ࡮ပံုစံမ࠱ား࠘ည္ တုိင္းျပည္တြင္း အမွန္တကယ္ ျࠐစ္ပ࠱က္ࠩန ࠘ည္မ࠱ားကုိ 

ကုိယ္စားမျပࠫပࠣࡀ ကြࡣႏု္ပတို္ࡹ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားကုိ ညࠦမွ࠱စြာ ဆက္ံ߻ရမည္ࡀ ࠘တင္း߻န္းမ 

တြင္းႏွင္࠮ ࠘တင္း ဇာတ္လမ္းတြင္ မࠨတကြဲျပားမ࡮ ရွိࠩနျ߻င္း࠘ည္ ပဋိပကၡအတြင္း မࠦࠦࠌယာࡄ 

အ߻န္းကࡷကုိ အࠩရးࡦကࠦးတုိင္းတာ မွတ္ࠩက࠱ာက္တင္ႏိုင္ျ߻င္းတစ္ု߻ျࠐစ္࠘ည္ࡀ မࠦࠦࠌယာ 

࠘ည္ ࠞပမာမ࠱ားࠩပးျ߻င္းျࠐင္ࠨ ࠮လမ࡮အࠐြဲࡺအစည္းကုိ တည္ࠩဆာက္ႏိုင္࠘လုိ ߻ြဲျပားျ߻ားနား 
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ࠩအာင္လည္းလုပ္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ မࠨတကြဲျပားࠩ࠘ာ မࠦࠦࠌယာ࠘ည္ ࡃတုိࡹအࠩနႏွင္࠮ တုိင္းျပည္ 

ࠩကာင္းကိࠫ࠱းအတြက္ မည္ကဲࡹို࠘࠮ လုပ္ႏုိင္ࠩࡤကာင္း ࠨလမ࡮အࠐြဲࡹအစည္းကို ျပ࠘ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

မࠨတကြဲျပားျ߻င္းအတြက္ တုိက္ဆုိင္စစ္ࠩဆးရန္စာရင္း 

 ာ္ျပࠩ࠘ာ࠘တင္းࠐࠩ ကာင္းࡤအࠩ࡮းမ࠱ားယ္ࠞࠩက߻အျ (ࡹို࠘)က္ࠐားတစ္߻အျ ࡀ࠶

࠘ည္ ࡃတုိࡄࡹ ကြࡣႏု္ပ္တုိࠨ ࡹလࠒࠩࡹာင္အတြင္း ပࠣ࠵င္တည္ရွိမ࡮ အိࠫ࠱߻းက࠱ 

ပࠣ࠘လားࡀ 

 လနည္းစုࠨ ားတြင္࠘ာ࠱မࡷာ က࠘ࠩࡹို࠘࠮ဆုိင္ရာကဲ࡮းမ࠱ယ္ࠞࠩက ࠮အားကစားႏွင္ ࡀ࠷

အࠩࡤကာင္း အࠩကာင္းျမင္ ࠩရး࠘ားမ࡮မ࠱ားရွိပࠣ࠘လားࡀ 

 ရ࠱߻ထံတြင ္စိတ္ࡹ࠘ࠨန္းမထဲရွိ မည္߻တင္း࠘ ࡂပတ္࠘က္ ࠮က္ႏွင္ࠐားတစ္߻အျ ࡀ࠸

ࠩ࠘ာ ࠘တင္းရင္းျမစ္ႏွင္࠮ အဆက္အ ြ࠘ယ္ရွိပࠣ࠘လားࡀ 

 အပ္ထားࡹန္߻ားကုိ စုစည္း࠱ားမွ ࠘တင္းࠩထာက္မ࠱းႏြယ္မိࠫ࠱လနည္းစု မࠨ ࡀ࠹

ပࠣ࠘လားࡀ အဆင္࠮ျမင္࠮ စြမ္းရည္မ࠱ားအတြက္ ࠩလ࠮က࠱င္࠘࠮င္ࡤကား ျမ࡭င္࠮တင္ 

ࠩပးထားပࠣ࠘လားࡀ 

 ားအတြက္࠱တင္ဆက္ࠩ࠘ာ ࠘တင္းမࡹႏု္ပ္တုိࡣကြ ࠮န္းမႏွင္߻တင္း࠘ ࡀ࠺

မࠨတကြဲျပားမ࡮မ࠱ား ရရိွ/ပࠣ࠵င္ࠩစရန္ လမ္းညࡰန္࠱߻က္မ࠱ား ရွိပࠣ࠘လားࡀ ࠩလးစား 

ထုိက္ࠩ࠘ာ လုပ္ပုိင္߻ြင္࠮ရိွࠩ࠘ာ ပုࠫိࡈ߼လ္တစ္ࠞࠦး ࠞࠦးࠩဆာင္ࠩ࠘ာ မࠨတကြဲျပားမ࡮မ࠱ား 

ျࠐစ္ࠩပࡅရွင္࠘န္ࠩစမည္࠮ အစࠦအစ္ࠞတစ္ု߻ ရွိပࠣ࠘လားࡀ 
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အပုိင္း ࠻ 

ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းအတတ္ပညာ20 

အားလုံးမ࠙ုတ္ࠩစကာမࠨ ယု߻လက္စြဲစာအုပ္ࡄ အစိတ္အပိုင္းအࠩတာ္မ࠱ားမ࠱ား࠘ည္ 

ႏိုင္ငံအမ࠱ားစုတြင္ စာနယ္ဇင္း ပညာࡁ အ࠘ုံးျပࠫࡂရပࠣ࠘ည္ࡀ ယု߻အပိုင္း࠘ည္ လက္စြဲ 

စာအုပ္ࡄ အ࠘ࠩࡺိࠫ࠱߻ာ အࠩတြးအࠩࡅ߻မ࠱ားကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံࡄ အࠩျ߻အࠩနႏွင္࠮ ကုိက္ညࠦࠩစ 

ရန္ မြမ္းမံࡺ࠱ဲ߻ထြင္ࠩရး࠘ားထား࠘ည္ࡀ 

တိက࠱ျ߻င္းࠒ ࠿က္မလုိက္ျ߻င္းႏွင္࠮ တာ࠵န္ࠨံ߻ယမ࡮တုိ࠘ࡹည္ အားလုံးလက္ံ߻ႏိုင္ࠩ࠘ာ စာနယ္ 

ဇင္းပညာျࠐစ္ရန္ ࠨကညࠦࠩပး࠘ည္ࡀ အကယ္ࡂ ကြࡣႏ္ုပ္တိုࡹကုိ ࠒက္မလုိက္ࠩࡤကာင္း 

မࡤကညံ߻࡮ࡶ္࠮ရပࠣက မိမိကိုယ္မိမိႏွင္࠮ မိမိࡄ မࠦࠦࠌယာကုိပࠣ အႏࡗရာယ္ကࠩ࠱ရာက္ ࠩစႏိုင္࠘ည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦးࡄ အိࠍကတာ࠵န္မွာ ࡃတုိࡄࡹ ပတ္࠵န္းက࠱င္တြင္ ျࠐစ္ပ࠱က္ 

ࠩျပာင္းလဲࠩနမ࡮မ࠱ားကုိ မွ࠱တစြာ တိက࠱စြာ ࠒက္လုိက္မ࡮ကင္းစြာ ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ရန္ျࠐစ္ 

࠘ည္ࡀ ࠝ࠘ည္တြင္ ࡃတုိ࠘ࡹည္ ࠨလအမ࠱ားࡄ စိတ္࠵င္စားမ࡮ အလုိက္ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ 

ရမည္ࡀ ࠘ိ࠘ာထင္ရွားࠩ࠘ာအျࠐစ္အပ࠱က္မ࠱ားကုိ ࠩက࠱ာ္လြန္ࡂ စ္ࠞဆက္မျပတ္ 

 က္ကုိࠐတစ္ ࠮င္စားမည္࠵ားစိတ္࠱လအမࠨ င္ࠩ࠘ာ࠵ားပࠣ࠱အျမင္မ ࡄက္ࠩပࠣင္းစံုࠒ ကာ࡮ࡶ္࠮ကညࡤ

လည္း ࡃတုိࡄࡹ စိတ္ပࠨပန္မ࡮မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္ျပ߻ြင္࠮ လုံࠩလာက္စြာࠩပးရမည္ࡀ 

မွန္ကန္ࠩ࠘ာ စကားလုံးမ࠱ား အ࠘ုံးအႏ࡮နး္࠘ည္ အࠩရးࡦကࠦး࠘ည္ࡀ အࠒယ္ࡤࠩ࠮ကာင္࠮ဆုိ 

ࠩ࠘ာ္ တစ္ࠣ߻တစ္ရံ ࠒာࠩျပာ ࠘လဲဆုိ࠘ည္ထက္ ࠒယ္လုိࠩျပာ࠘࠮ဲ߻လဲ ဆုိ࠘ည္က ပုိမိုࡂ 

ျပ࡬နာမ࠱ားတတ္ࡂ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠞပမာအစုိးရက ࠙ိုࡶင္࠱߼ာျပ࡬နာမ࠱ားတက္࠙ုိࡶ ࡂင္࠱߼ာ 

                                                           
20  ျမန္မာ မࠦࠦࠌယာလမ္းࠩࡤကာင္းတစ္ု߻ကုိ တိတိပပညࡰန္းဆုိျ߻င္း࠘ည္ ࠩလးစားࠐြယ္ျࠐစ္ࠩ࠘ာ 

ျမန္မာႏုိင္င ံမࠦࠦࠌယာအုပ္စုကုိ ရည္ရြယ္ႏွိမ္࠱߻࠮ရန္ မ࠙ုတ္ပࠣࡀ ျမန္မာႏိုင္ငံ အပࠣအ࠵င ္ကမࡡာတစ္ွ࠵မ္းတြင္ 

မࠦࠦࠌယာကုမࠉࠦ࡞မ࠱ား࠘ည္ အမွားမ࠱ားျပࠫလုပ္ࡤကကာ ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာࡄ 

အࠩျံ߻߻မ࠱ားႏွင္࠮ ရုန္းကန္ࠩနရ ပࠣ࠘ည္ࡀ အထက္ပࠣနࠨမနာမ࠱ား࠘ည္ မည္࠘ည္ကုိ ࠘တိထားရမည္ႏွင္࠮ 

࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦး ျࠐစ္ရန္ ࠘တိမࠨရမည္တုိࡹ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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ကုိ ࡊࠣ߼ࠒလࠦ࠙ု ࠘ုံးႏ࡮န္းပࠣက စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ࠝကိစࡋတြင္ အစိုးရࠒက္࠘ုိࡹ ပࠣ࠵င ္

ြ࠘ား࠘ည္ࡀ ࠝ࠘ည္မွာ အုပ္စုတစ္(ࡹို࠘) ု߻ အုပ္စုမ࠱ားက အျ߻ား࠘ࠩ࠙ࠨာ စကားလုံး 

࠘ုံးစြဲျ߻င္းࡄ နࠨမနာတစ္ု߻ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠝကဲࡹို࠘࠮ အࠩျ߻အࠩနမ࠱ားတြင္ စာနယ္ဇင္း 

࠘မားတစ္ࠞးࠦ࠘ည္ ࠘တင္းကုိ အရည္အࠩ ြ࠘း ျࠐည္࠮တင္းࠩပးရ ࠘ကဲࡹို࠘࠮ တစ္ࠐက္မွ 

က࠱န္တစ္ࠐက္ကုိ အျ߻ား࠙ု ࠩࡅ࠵ࠩࡅ߻ တံဆိပ္ကပ္ျ߻င္းအား မိမိအࠩနႏွင္࠮ ࠘ုံးႏ࡮န္း࠘ည္࠙ု 

မထင္ရ ࠩအာင္ ࠩရွာင္ရွား࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ࡷࠌာရࠦယုံတမ္းစကားမ࠱ားႏွင္ࠌࠣ࠵ ࠮ျࠐန္ࡹမ࡮မ࠱ားကုိ လုံး࠵ယုံࡤကည္ျ߻င္း 

မျပࠫရပࠣࡃ ࡀစိတ္ံ߻စားမ࡮ မ࠱ားကုိ အ࠱߻က္အလက္အျࠐစ္ရࠨယကာ ࠘တင္းတင္ဆက္ျ߻င္း 

မျပࠫရန္ ࠘တိထားရပࠣမည္ࡀ ࠞပမာအားျࠐင္࠮ ျမန္မာႏုိင္ငံရွ ိ  ား࠘ည္࠱လࠦမࡊࠣ߼ࠒ/ာ࠱߼င္࠙ိုࡶ

အျ߻ားࠨလမိࠫ࠱းမ࠱ားࠩပࡅတြင္ လࡰမ္းမိုးႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္࠱߻က္ရွိရွိျࠐင္ࡃ ࠮တုိࡄࡹ ကࠩလးࠩမြး 

ႏ࡮န္းကုိ တိုးျမ࡭င္ࠩ࠮နࠩࡤကာင္း စြပ္စြဲမ࡮မ࠱ားရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 21  ࠝယုံࡤကည္࠱߻က္࠘ည္ မွန္ကန္ပࠣ 

࠘လားࡀ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ ࠘ုࠩတ࠘နျပࠫလုပ္ကာ ࠝအျပࠫအမࠨမ࠱ား࠘ည္ 

ရည္ရြယ္࠱߻က္ရွိရွိျࠐင္࠮ ျပࠫလုပ္ࠩန࠘ࠩလာ (࠘ုိࡹ) ဆင္းရ ဲ မြဲࠩ တမ࡮ႏွင္࠮ ࠩက࠱းလက္ࠩ࠘ࠌမ࠱ား 

တြင္ လယ္ယာမ࠱ားႏွင္࠮ အျ߻ား࠵င္ࠩငြရလုပ္ငန္းမ࠱ား ࠩဆာင္ရြက္ရန္ ࠨလࠞࠦးࠩရမ࠱ားမ࠱ား 

ရရိွရန္ ࠩဆာင္ရြက္ࠩနျ߻င္း ျࠐစ္ႏိုင္࠘ࠩလာ စ࠘ည္ျࠐင္࠮ ࠩလ࠮လာႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ထုိࡹအࠨတ 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား࠘ည္ အထက္ပࠣࠩျပာဆုိ࠱߻က္࠘ည္ ထုိࠨလမိࠫ࠱းစု အုပ္စု࠵င္ ࠨလအားလုံး 

အတြက္ မွန္ကန္ပࠣ࠘ࠩလာࡀ မိ࠘ားစု࠵င္ အနည္းငယ္ ࠘ာရွိࠩ࠘ာ မိ࠘ားစုမ࠱ားကဲࡹုိ࠘࠮ 

ࠩ࠘ာ ߻ြࡣင္း࠱߻က္ကိစࡋရပ္မ࠱ားအࠩࡤကာင္းရွိပࠣကလည္း ࠩࠐာ္ထုတ္ࠩရး࠘ား࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠩယုࠒယ࠱အားျࠐင္࠮ အ࠘ࠩࡺࠫ࠱ိ߻ာ ࠨလအုပ္မ࠱ား࠘ည္ မိ࠘ားစုࡦကࠦးࡦကࠦးရွိရန္ အျ߻ားࠩ࠘ာ 

အࠩࡤကာင္းျပ࠱߻က္မ࠱ားစြာ ရွိႏိုင္࠘ည္ࡃ ࡀအࠩࡤကာင္းျပ࠱߻က္မ࠱ားမွာ ࠒာ࠘ာࠩရး࠿ စࠦးပြား 

ࠩရးႏွင္࠮ အျ߻ားအရာမ࠱ား ျࠐစ္ႏုိင္࠘ည္ࡀ ကࠩလးࠩမြးࠐြားႏ࡮န္းမ࠱ားျ߻င္းကုိ စြပ္စြဲမ࠘࡮ည္ 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮အတြက္ အࠩࡤကာင္းျပ࠱߻က္ တစ္ု߻ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း ࠙ုတ္/မ࠙ုတ္ စာနယ္ဇင္း 

࠘မားမ࠱ားက မိမိကုိယ္ မိမိࠩမး߻ြန္း ထုတ္࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ 

                                                           
21 http://www.globalpost.com/dispatch/news/regions/asia-
pacific/myanmar/131011/rohingya-demographics-population-boom-myth 
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စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအࠩနႏွင္࠮ ကြࡣႏု္ပ္တုိࡹလုပ္ရမည္မွာ တိကࡥ࠱ပࠦး ࠒက္လိုက္မ࡮ကင္းࠩ࠘ာ 

࠘တင္းမ࠱ားကုိ တင္ဆက္ရန္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ အကိࠫ࠱းဆက္အရ ကြࡣႏု္ပ္တုိ࠘ࡹည္  အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ 

ကုိ ္ࠉု߼တင္ࠩပးျ߻င္းႏွင္ࠨ ࠮လမိࠫ࠱းစုࠨ ࠿လမိࠫ࠱း࠿ က࠱ား/မ လ္ိင္ ႏွင္ࠒ ࠮ာ࠘ာࠩရးကုိ ࠞࠦးတည္࠘ည္࠮ 

 ࡀကုိ ࠩရွာင္ရွား ရမည္ࡹင္းတို߻ာ္ࠩပးျࠐား ထုတ္ࠩ࠱ားအတြက္ အစြဲအလမ္းမ࠱အုပ္စုမ ࠮ာႏွင္࠱လမࠨ

မࠦࠦࠌယာအတြက္မࠨ ပဋိပကၡကုိ ࡮ࡶတ္ࠩထြးࠩအာင္ျပࠫရန္ႏွင္࠮ စိတ္ံ߻စားမ࡮ဆုိင္ရာစြဲလမ္းမࡹို࠘࡮ 

ࠞࠦးတည္မည္࠮ လမ္းࠩࡤကာင္းࠩပࡹို࠘ ࡅ ࠩရာက္ရိွႏိုင္ࠩ࠘ာ လားရာတစ္ု߻ရွိပࠣ࠘ည္ࠦࠞࡃ ࡀး 

တည္ࠩစႏုိင္ျ߻င္းမွာ ࠩ ြ࠘းထုိးလࠩࡹံ࡮ဆာ္ࠩ࠘ာ အ࠘ုံးအႏ࡮န္းမ࠱ားႏွင္࠮ ࠘တိࠩပး အာုံࡶျပࠫမိࠩစ 

ࠩ࠘ာ ࠩࠣ߻င္းစ္ࠞမ࠱ားျࠐစ္࠘ည္ࠣ߻ࠩ ࡀင္းစ္ࠞမ࠱ား࠘ည္ ပࠣ࠵င္ࠩ࠘ာအࠩࡤကာင္းအရာကုိ 

တရားမွ࠱တ ထင္࠙ပ္ࠩစရမည္ࡀ ရ࡮တ္ࠩထြးࠩနࠩ࠘ာ ပဋိပကၡတစ္ု߻ကုိ ࠘ာမန္ႏွစ္ࠐက္ရင္ 

ဆုိင္ࡤကࠩ࠘ာ ကိစࡋရပ္တစ္ု߻အျࠐစ္࠘ုိࡹ ࠩရာက္ရွိࠩအာင္ မࠫ࠱ံ߻မိࠩစရန္ ࠘တိထားရမည္ࡀ 

‘ပန္္߻ࡹမ࠱ားႏွင္ࠒု ࠮န္ࡦကࠦးမ࠱ား- ࠩရာࠦ߼္߻࠮တ࠘မားက ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ࠨလမိࠫ࠱းတုံး ࠘တ္ျࠐတ္ 

မ࡮မ࠱ားကုိ ဆန္ࡹက࠱င္ࠩျပာࡤကား’22 ࠘ࠩ࠙ࠨာࠩࠣ߻င္းစ္ࠞ࠘ည္ ု߻࠸࠶࠵࠷ႏွစ္အတြင္း အင္တာနက္ 

စာမ࠱က္ႏွာမ࠱ားတြင္ ࠩပࡅထြက္လာ࠘࠮ဲ߻ည္ࠣ߻ࠩࡃ ࡀင္းစ္ࠞ࠘ည္ ࠘တင္းအထဲတြင္ပࠣ࠵င္ 

࠘ည္࠮အࠩࡤကာင္းကုိမࠩࠐာ္ျပ࠘ံုࡶာမက ࠘တင္းကုိယ္တုိင္ကလည္း ࠘ࡃည္ စာနယ္ဇင္း 

࠘မား ကုိယ္တုိင္က ࠘ုံးစြဲရန္ ဆုံးျࠐတ္ထားࠩ࠘ာ တစ္စုံတစ္ࠩယာက္ (࠘ုိࡹ) တစ္ࠐြဲࠐࡺြဲࡺက 

ျပࠫလုပ္ࠩ࠘ာ ࠩတာင္းဆုိမ࡮ ࠙ုတ္ မ࠙ုတ္ကုိ မࠩျပာျပထားပࠣࡀ ထုိࡹအျပင္ စကားလုံးအ࠘ုံး 

အႏ࡮န္း࠘ည္ အ࠘ࠨࡺࠫ࠱ိ߻မ࠱ားအတြက္ ျပ࡬နာရိွပࠣ࠘ည္ࡀ ပန္္߻ࡹ (punk) ဆုိࠩ࠘ာ အ࠘ုံး 

အႏ࡮န္း࠘ည္  လကၡࠉာပံုࠩဆာင္࠱߻က္ျࠐစ္ࡥပࠦး ࡃတံဆိပ္တပ္ျ߻င္းံ߻ရࠩ࠘ာ အႏုပညာရွင္ 

࠘ည္ တန္ုိࠐးမရိွ࠙ု ျࠐစ္ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 23  ထုိࡹအျပင္ အ࠘ࠩࡺိࠫ࠱߻ာ အုပ္စုမ࠱ားကုိ ࠨလမိࠫ࠱းတုံး 

                                                           
22 
http://www.religiondispatches.org/dispatches/guest_bloggers/7241/punks_v
s__monks__rockers_speak_out_against_genocide_in_myanmar 
 
23 The Oxford Dictionary က ‘Punk’ ဆုိࠩ࠘ာ စကားလံုးအား တန္ိုࠐးမရွိࠩ࠘ာ࠘ࠨကုိ 

ညࡰန္းဆုိࠩ࠘ာ ࠩျမာက္အࠩမရိကန္ စကားလံုးတစ္လုံးအျࠐစ္ အိࠍပ࡞ာယ္ࠐြင္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ 

(အလြဲ࠘ ုံးစားျ߻င္းကုိࠩࠐာ္ျပရာတြင္လည္း ࠘ံုးࠩလ࠮ရိွ࠘ည္)࠿ အျ߻ား အိࠍပ࡞ာယ္မ࠱ားမွာ 

ရာဇࠗတ္ࠩကာင္မ࠱ား࠿ အࠩျ߻အࠩနမဲ࠮မ࠱ား࠿ အࠩမရိကန္အက္ࠞ࠱းࠩထာင္မ࠱ားတြင္࠘ံုးࠩ࠘ာ 
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࠘တ္ျࠐတ္မ࡮ (Genocide) ဆုိࠩ࠘ာ စကားလုံး࠘ည္ ࠩࠒာင္ࠩက࠱ာ္ࠩနရာ မရိွࠩ࠘ာ 

စကားလုံးျࠐစ္࠘ည္࠙ု ࠨယဆပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠩဆြးࠩႏြးစရာ အ࠱߻က္မ࠱ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ࠝကာတြန္း࠘ည္ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာကုိ မွားယြင္းࠩစရန္ 

လࠩࡹံ࡮ဆာ္ အားࠩပးࠩနပࠣ࠘လားࡀ 

ࠝကာတြန္း࠘ည္ အ࠱߻က္အလက္အࠩျ߻ျပࠫ ပံုࠩࠐာ္ျ߻င္းဆࠦ࠘ိုࡹ ကန္࠘ࡹတ္ထားပࠣ࠘လား 

 ࡀပြားࠩစရန္ အားࠩပးࠩနပࠣ࠘လားࡹား ျပန္࠱အတည္မျပࠫႏိုင္ࠩ࠘ာ ࠩကာလာ࠙လမ (ࡹို࠘)

                                                                                                                           
အမိࠫ࠱း࠘ားျ߻င္း လိင္ࠨတဆက္ဆံ࠘ࠨမ࠱ား࠿ အࠩတြࡹအࡦကࠫံမရိွࠨ ࠘ࠨလငယ္မ࠱ား တိုࡹျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အျ߻ားအိࠍပ࡞ာယ္တစ္ု߻မွာࠦ߼တ࠘မားမ࠱ား࠙ုျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 



72

72 
 

အࡤကမ္းࠐက္မ࡮ကုိ အားࠩကာင္းࠩစࠩ࠘ာ ျမင္࠮မားࡥပࠦးျࠐစ္࠘ည࠮ ္  အࠩနတြင္߻ရ အࠩျࡗႏ࠘ࠌࠩ

ࠝကာတြန္း࠘ည္ ပࠣ࠵င ္ ပတ္࠘က္ࠩန࠘ࠨမ࠱ားࡄ စိတ္ံ߻စားမ࡮ကုိ ࠩ ြ࠘းထုိး မࠦးࠩမࡰးࠩန 

ပࠣ࠘လားࡀ 

မࠨတညࠦࠩ࠘ာ ࠒက္မ࠱ားကုိ တစ္ࠐက္ႏွင္࠮ တစ္ࠐက္ နားလည္ࠩအာင္ ࠝကာတြန္းက ࠨကညࠦ 

ࠩနပࠣ࠘လားࡀ 

ျမန္မာ࠮ မࠦࠦࠌယာမ࠱ားအࡃ ࡹုိࠐတုိ࠘ࡄࡹတင္းမ࠱ားကုိ တင္ဆက္ࠩရး࠘ားရန္ အမည္မတပ္ 

ࠩ࠘ာ ࠘တင္းရင္းျမစ္မ࠱ားကုိ အလြန္အကࠬ࠱း အားကုိးမွࠦࠩုိ߻နရ࠘ည္မွာလည္း ဆန္း࠘ည္ 

မ࠙ုတ္ပࠣࡀ အ࠘ࠩࡺࠫ࠱ိ߻ာ အࠩျ߻အࠩနမ࠱ားတြင္ အမည္မတပ္ ࠩ࠘ာ ࠘တင္းရင္းျမစ္မ࠱ား 

ရွိࠩနျ߻င္းမွာ စာနယ္ဇင္းပညာတြင္ လက္ࠐံ߻ြယ္ ျࠐစ္ࠩ࠘ာ္လည္း စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ား 

࠘ည္ ျࠐစ္ႏိုင္࠘ည္࠮ အࠣ߻တုိင္း ࠘တင္းရင္းျမစ္မ࠱ားကုိ ࠩࠐာ္࠘င္࠮ပࠣ࠘ည္ࡀ အမည္မတပ္ 

ࠩ࠘ာ ရင္းျမစ္မ࠱ားကုိ ࠘ုံးစြဲျ߻င္းကုိ ߻ြ࠱င္း࠱߻က္အျࠐစ္ ߻ြင္࠮ျပࠫ࠘င္࠘࠮ည္ࡀ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိ 

ࠩ࠘ာ ္  င္း߻ယႏုိင္ࠩစျࠨန္࠵ားကုိ တာ࠱မ࠘ࠨံ߻န္࠵င္း࠘ည္ ࠘တင္းࠩပးရန္ တာ߻ျပࠫလုပ္ျࡹို࠘ࠝ

မရိွࠩ࠘ာࠩࡤကာင္࠮ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠘တင္းရင္းျမစ္မ࠱ားကုိ အမည္မࠩࠐာ္ပࠣက ࠘တင္း࠘မား 

࠘ည္ အနည္းဆုံး အယ္ࠦࠌတာႏွင္࠮ ࠩဆြးࠩႏြးကာ အࠒယ္ࠩࡤကာင္ࡹို࠘ࠝ ࠮ျပࠫရ࠘ည္ကုိ 

ရွင္းျပရပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝလုပ္ငန္းစ္ࠞ࠘ည္ ࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ရွိ စာနယ္ဇင္းပညာကုိ က࠱င္ံု࠘࠮း 

ࠩ࠘ာ ࠘တင္းအࠐြဲࡺအစည္းအမ࠱ားစုတြင္ အ࠘ုံးျပࠫࠩနပࠣ࠘ည္ࡀ 

࠘တင္းရင္းျမစ္ကုိ မွန္ကန္ࠩအာင္࠱ိ߻န္ထုိး စိစစ္ျ߻င္း࠘ည္ စာနယ္ဇင္း࠘မားတစ္ࠞࠦး 

အࠩနႏွင္࠮ ရင္းျမစ္မ࠱ားကုိ မွန္ကန္စြာ ရရိွအ࠘ုံးျပࠫျ߻င္းကုိ ࠩ࠘࠱߻ာࠩစ࠘ည္࠮ နည္းလမ္း 

တစ္ု߻ျࠐစ္࠘ည္࠘ࡃ ࡀည္ အࠨထး࠘ျࠐင္ࠨ ࠮လမ࡮မࠦࠦࠌယာမ࠱ားကဲࡹို࠘࠮ ရင္းျမစ္မ࠱ားမွ ࠘တင္းမ࠱ား 

ကုိ မွန္ကန္ࠩအာင္ ࠱ိ߻န္ထုိးစိစစ္ျ߻င္းမျပࠫဲࠒ ျပန္လည္အ࠘ုံး࠱߻ တင္ဆက္ࠩလ࠮ရွိ࠘ည္ࡀ 24 

စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအࡹုိࠐ အࠩရးࡦကࠦး࠘ဲလြန္စအတြက္ အရင္းအျမစ္တစ္ု߻ ျࠐစ္ࠩ࠘ာ ္

လည္း အင္တာနက္မွရࠩ࠘ာ ࠘တင္းမ࠱ားအားလုံး࠘ည္ တိက࠱မွန္ကန္ျ߻င္းမရွိ࠘လို 

 ࡀင္ပࠣ࠵ားလည္း မပࠣ࠱က္အလက္မ࠱߻န္ထုိး စိစစ္ထားࠩ࠘ာ အ࠱ိ߻

                                                           
24 လတ္တࠩလာနࠨမနာတစ္ု߻မွာ ࠨ ࠹࠶࠵࠷ဇလုိင္တြင္ မႏࠩࡗလးတြင္ ျࠐစ္ပြား࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ 
 အစိုးရက ࡀစ္ပࠣ࠘ည္ࠐျࡷက ࡄား࠱ယာမࠌမࠦࠦ࡮လမࠨ ာ࠘ࠩ࠮ဲ߻တြင္ ပࠣࠗင္࡮က္မࠐကမ္းࡤးࠩရးအࠫ࠱လမိࠨ
Facebook အ࠘ံုးျပࠫျ߻င္းကုိ ࠩ߻တࡗပိတ္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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ࠩနာက္ဆက္တြဲမ࠱ား  

ࠩနာက္ဆက္တြဲ(࠶)- ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘င္တန္းမ࠱ားအࡥပࠦး 

࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ား ࠩရး࠘ားထုတ္ࠩ࠘ࠩ࠵ာ ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ား 

ࠩအာက္ပࠣတုိ࠘ࡹည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ 
࠘င္တန္းမ࠱ားအတြင္း ࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ား ࠩရး࠘ားတင္ဆက္ࠩ࠘ာ ࠘တင္းဇာတ္လမ္း 
မ࠱ားျࠐစ္࠘ည္࠘ࡃ ࡀတင္းမ࠱ား࠘ည္ ࠘တင္း࠘မားမ࠱ားအࡹုိࠐ အ࠱߻က္အလက္တင္ 
ဆက္မ࡮မွ မည္࠘ုိࠩࡹက࠱ာ္လြန္ကာ ကိစࡋရပ္တြင္ ပࠣ࠵င္࠘ည္မ࠱ားကုိ ရွင္းျပရ࠘ည္ကုိ 
 င္း߻ကုိ ࠘င္တန္းတြင္း ࠩဆြးࠩႏြးျࡹတုိࡃ ࠮င္ࠐားအࠩနျ࠱င္တန္းဆရာမ࠘ ࡀာ္ျပပࠣ࠘ည္ࠐࠩ
အတြက္ အ࠘ုံးျပࠫႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

နࠨမနာ(࠶) ျမစ္ဆံုက အျမစ္လွန္ျ߻င္း࠮ဲ߻ံ߻ရࠩ࠘ာ ࠗࠒမ࠱ား 

 ࡀတင္ဆက္࠘ည္ࡹတင္ࠞࠦး တုိ ࠮အာင္မင္းࠞࠦးႏွင္ࠩ ࠿ထြန္း࠮ရဲျမင္ ࠿ထိန္နန္လရိန္ ࠿ြးࠩအာင္ࠐࠩ

 ာက္࠱းတစ္ࠩလွုိࡶျမစ္ ߻ား࠘ည္ မလိ࠱လက္ပࠣࠩမာ္တာတပ္ဆင္ထားࠩ࠘ာ ࠩလွငယ္မࠌ

ဆြမ္ပရာࠒြမ္ࡥမိࠫࡺနယ္ အတြင္းရွိ ࠩရࠨࡰတးရာࠩࡹို࠘࠘ࠌ မࠩမာႏုိင္ မပန္းႏိုင ္ ဆန္တက္ 

 စ္ࠩ࠘ာࠐျု߻ျမစ္လက္တက္ႏွစ္ ࡄတࠦျမစ္࠵ကࠦးမားလွࠩ࠘ာ ࠠရာࡦအင္အား ࡀရࠦးဆက္ပࠣ࠘ည္߻

ࠩမ߻ႏွင္࠮ မလိ߻ ျမစ္မ࠱ား࠘ည္ ျမစ္ဆုံတြင ္ ဆုံࠩတြࠩࡺပࠣင္းစည္းကာ ထုိࠩနရာမွ စတင္ࡂ 

ࠠရာ࠵တࠦျမစ္࠘ည္ ࠵࠺࠷࠶ ࡄࡃ ကࠦလုိမࠦတာ ရွည္လ࠱ားࠩ࠘ာ ပင္လယ္ࠒက္࠘ုိ߻ ࡹရࠦးစ္ࠞ 

ကုိ စတင္࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ 

ျမစ္ကမ္းပࠣးထုိင္ကာ အလုပ္မရွိျࠐစ္ࠩနࠩ࠘ာ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးက လြန္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ဆယ္စုႏွစ္က 

ကြࡣန္ࠩတာ္တုိ࠘ࡹည္ ࠠရာ࠵တࠦ ျမစ္ࠩရကုိࠩ࠘ာက္ࡂရࠩࡤကာင္း ယု߻အࠩࠣ߻ရ࠘ည္ ࠩနာက္ 

ကိ࠱ညစ္ပတ္ကာ နࠦညိࠫࠩရာင္ ࠩပࠣက္ࠩနࠩࡤကာင္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျမစ္ဆုံ࠘ုိࡹ ြ࠘ားရာကားလမ္းࠩပࡅရိွ တန္ࠩဲࠐ က࠱းရြာ စိုက္߻င္းမ࠱ား࠘ည္ ࠩရࠨࡰတးရာတြင္ 

࠘ုံးࠩ࠘ာ ယႏࡗရားࡦကࠦးမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ ပ࠱က္စࠦးယုိယြင္းလ࠱က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ျပန္ࡹကဲࠩ࠱နࠩ࠘ာ 

အမိ࡮က္ࠩပࠣင္းစံု࠘ည္ ࠠရာ࠵တࠦျမစ္တြင္း࠘ုိࡹပင္ စြန္ࡹပစ္࠮ဲ߻ရပࠣ࠘ည္ࡀ 
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 ပࠦးࡥရွိ࠮စည္ကားࠩလ ࠮င္ࠐားျ࠱ည္အမ࠘࠮ရဲြာ࠘ည္ ࠠည္ࠐင္က တန္߻င္ࠩရာက္လာ࠵ား မ࠱ဇာမုိࠌࠒࠨ

ယု߻အࠣ߻ ࠩျပာင္းလဲ ြ࠘ားࡥပ ࠦျࠐစ္࠘ည္ࡀ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ࠩ߻တ࠵ࡗင္ࠩရာက္ နား࠘ࠨို߻ 

မ࠱ားအား အစားအࠩ࠘ာက္ࠠညࠩံ߻္࠮ရာင္း࠱߻ရန ္ရြာံ߻အနည္းမွ࠘࠱ာ က࠱န္ࠩတာ࠘ࠩ࠮ာࠩࡤကာင္࠮ 

ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ထုိရြာ࠘ည္ အစိုးရက တည္ࠩဆာက္ရန္ လ࠱ာထားࠩ࠘ာ ဆည္ ု߻ ࠼ အနက္မွ တစ္ࡄု߻ 

လုပ္ငန္း߻ြင္ ျࠐစ္လာပࠣလိမ္࠮မည္ࡀ မလိ߻ျမစ္ࠩပࡅတြင္ ဆည္ ု߻ ࠷ ࠩမ߻ျမစ္ࠩပࡅတြင္ ဆည္ ࠹ 

 ࡀက္ ရွိပࠣ࠘ည္࠱߻တည္ ࠩဆာက္ရန္ စࠦမံ ု߻࠶ တြင္ ဆည္ࡅျမစ္ႏွစ္စင္းဆုံရာ ျမစ္ဆုံࠩပ ࠮ႏွင္ု߻

ျပန္လည္ࠩနရာ࠱߻ထားࠩရး အစࠦအစ္ࠞအရ ရြာ࠘ားအမ࠱ားစု࠘ည္ ࠩနရာ࠘စ္မ࠱ား࠘ုိࡹ 

ࠩျပာင္းࠩရࡥࡺࡰပࠦး ျࠐစ္࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္ အမ࠱ားစုမွာ ပတ္࠵န္းက࠱င္࠘စ္မွာ က္ࠞ࠱းက࠱ပ္လွ 

 ပ္ရွား ြ࠘ားလာရန္࡮လ ࠮ကစားရန္ႏွင္࠮ား ࠩဆာ࠱က ကࠩလးမࡺࠫ࠱ိ߻ပࠦး အࡥစားရံ߻ ကာင္းࡤࠩ

က࠱ယ္ျပန္ࡹမ࡮ရွိࠩ࠘ာ ࡃတုိࡄࡹ ࠩနရာࠩ࠙ာင္းကုိ࠘ာ ျပန္࠱߻င္ࡤက࠘ည္ࡀ 

ࠩနရာ࠘စ္ရိွ အရြယ္ࠩရာက္ࡥပࠦး࠘ࠨမ࠱ားက ျမစ္ကမ္းပࠣး࠘ိုࡹ ြ࠘ားကာ ࠩရࡰက࠱င္အလုပ္ကုိ 

ࠩနࡹစ္ࠞလုပ္ကုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ အာࠉာပိုင္မ࠱ား မࠩတြࡺရိွ/လုိက္လံࠐမ္းဆࠦးမံ߻ရပࠣက ࡃ 

ကံࠩကာင္း࠘ࠨမ࠱ား࠘ည္ တစ္ࠩန࠵ࡹင္ࠩငြ ࠵࠵࠵,࠵࠸က࠱ပ္ (ࠩࡅࠌလာ ࠵࠸)߻န္ࡹ ရရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠩရࠨࡰတးࠩရࡰက࠱င္ျ߻င္းကုိ ကန္࠘ࡹတ္ထားࠩ࠘ာࠩࡤကာင္ࡤࠩ ࠮ကာက္ࠩࡤကာက္ရြံࡺရြံࡺႏွင္࠮ လုပ္ရ 

 ကာင္းࡤစ္ࠞလာ ရࠩࡹနࠩ ࡹနရာ࠘ုိࠩࠝ ࡂား အလုပ္လုပ္စရာ မရိွ߻ာ္လည္း အျ࠘ࠩࡹို࠘ ကာင္းࡤࠩ

အမည္မࠩࠐာ္လုိ࠘ࠨ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးက ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࠨ ࡀယနࠦࠩࠐာင္း࠵တ္မ࠱ား ျမင္ပࠣက ထြက္ 

ࠩျပးရࡥပࠦး ࡃတုိࡹမရိွပࠣက ျပန္လာࠩࡤကာင္း အျ߻ားအလုပ္လည္း မလုပ္တတ္ࠩࡤကာင္း 

 ࡀက ဆုိပࠣ࠘ည္ࡃ

တန္ࠐရဲြာမွ ရြာ࠘ားမ࠱ား࠘ည္ ယု߻အࠣ߻ ࠩအာင္ျမင္࠘ာစံျပရြာ࠘စ္တြင္ ࠩနထုိင္ࡤကࡥပࠦး 

ျမစ္ဆုံဆည္စࠦမံကိန္း စတင္࠱ိ߻န္တြင္ ࡃတုိࡹအား လက္ရွိࠩနရာတြင္ အတင္းအက࠱ပ ္

ࠩနရာ࠱߻ထား ࠩပး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ရြာ࠘ားအမ࠱ားစု࠘ည္ ရြာࠩ࠙ာင္းတြင္ လယ္ယာࠩျမမ࠱ား 

ရွိࡥ࠮ဲ߻ပࠦး ယࠩု߻နရာ࠘စ္တြင္မࠨ လယ္ယာမ࠱ားမရွိပࠣࡀ ယု߻လက္ရွိ ࠩျမလࡰာ࠘ည္ ࠩက࠱ာက္ 

 င္ရွိ လယ္ယာ࠱န္းက࠵ရြာ࠘စ္ပတ္ ࡀကာင္း ဆုိပࠣ࠘ည္ࡤတာ္ࠩࠩ࠮းရန္ မ࠘င္ࠫ࠱ပࠦး စုိက္ပိࡥထထပ္ࠨ
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ိ ရွࡺမိࠫࡥကࠦးနားࡦားကုိ ျမစ္࠱ျမမࠩံ߻ࡥ စࠦးပြားࠩရး࠘မားမ࠱ားက ပုိင္ဆုိင္ࡤကࡥပࠦး ࠩࡃနရာမ࠱ားတြင္ 

အလုပ္ရွာရန္မွာ မလြယ္ࠨကပࠣࡀ 

ျမစ္ဆုံအနࠦး ျမစ္ကမ္းပࠣးࠩပࡅတြင္ ကࡣြႏု္ပ္တုိࠩࡹတြࡺဆုံ࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ရြာ࠘ားမ࠱ားထဲမွ တစ္ࠞࠦးျࠐစ္࠘ࠨ 

 အာင္ျမင္࠘ာရြာတြင္ အလုပ္လည္းမရွိ စိုက္စရာࠩျမလည္း မရိွࠩ ࡹန္ࠩတာ္တုိࡣးက ကြࠨယႏࠨ

 ြစားࠩ࠘ာက္ࠐပࠦး ရွာࠩࡥနရာ ျမစ္ကမ္းပࠣးကုိလာࠩࠌࠦ ࡹန္ࠩတာ္တုိࡣကြ ࡀကာင္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡤࠩ

ࠩနရတာ ࠘ုံးႏွစ္ရွိࡥပࠦ ျࠐစ္ࠩࡤကာင္းလည္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

ရြာ࠘ားမ࠱ား࠘ည္ ࠩနရာࠩျပာင္းࠩပးရျ߻င္းࠩࡤကာင္࠮ ࠩလ࠱ာ္ࠩࡤကးࠩငြမ࠱ားရရွိࠩ࠘ာ္လည္း 

အမ࠱ားစုမွာ ရရိွ࠘ည္ࠩ࠮ငြࠩ  ကးࡤာ္ࠩ࠱ရࠩ࠘ာ ࠩလࡹန္ࠩတာ္တုိࡣကြ ࡀစ္ပࠣ࠘ည္ࠐပࠦး ျࡥကးကုိ ࠘ုံးစြဲࡤ

ࠩငြ အမ࠱ားစုကုိ ࠘ࠨတုိࡹ(ကန္ထိုࡶက္တာ) ࠩဆာက္ࠩပးတဲ࠮အိမ္က မုိးမလုံလုိࠣ߻ࠩ ࡹင္မိုးျပင္တဲ࠮ 

ࠩနရာမွာ ࠘ုံးရࠩࡤကာင္း အိမ္မ࠱ားပတ္ပတ္လည္တြင္ မိုးတြင္းအࠣ߻ ရࠩࡺံࡰရမ࠱ားႏွင္ုံࠐ ࠮းလࡰမ္းࠩန 

 အားလုံး အိမ္ࠩနရာ ࠮ကာင္ࡤအလုပ္မရွိတာࠩ ࡁနရာ࠘စ္ࠩ ࡀးက ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࠨယႏࠨ ကာင္းࡤࠩ

ࠩ࠙ာင္းကုိ ျပန္࠱߻င္ࠩࡤကာင္း လည္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 

အစိုးရ߻ြင္࠮ျပࠫပࠣက ကြࡣန္မတစ္ࠩယာက္ထဲ࠘ာမက အားလုံး အိမ္ျပန္မည္ျࠐစ္ࠩࡤကာင္းလည္း 

 ࡀမက ဆက္ࠩျပာပࠣ࠘ည္࠘ࠨ

တန္ࠐရဲြာမွ ရြာ࠘ားမ࠱ား࠘ည္ ု߻ ࠶࠶࠵࠷ႏွစ္ ࠩမလတြင္ ࠩရࠩࡺࡰျပာင္း࠮ဲ߻ရ࠘ည္ࡀ ယု߻စံျပ 

ࠩက࠱းရြာ တည္ࠩဆာက္ထားࠩ࠘ာ ࠩျမࠩနရာ࠘ည္ ကိ࠱န္߻ရမ္߻ဆည္ ကိࠫ࠱းࠩပࠣက္စ္ࠞက 

ࠩရလࡰမ္းမိုးျ߻င္းံ߻ရࡥပࠦး ကြင္းမ࠱ား࠘ည္ အပ࠱က္အစࠦးမ࠱ားႏွင္࠮ ျပည္࠮ႏွက္ ံုࠐးလࡰမ္း࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ဆည္ကုိ တည္ࠩဆာက္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ Asia World Company ࠘ည္ ࠝࠩျမࠩနရာကုိ ုိࠌࠒࠨဇာ 

မ࠱ားျࠐင္࠮ ထုိးကာ ရြာ࠘စ္ကုိ တည္ࠩဆာက္࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝࠩနရာ࠘ည္ စုိက္ပိࠫ࠱းࠩရးအတြက္ 

လုိအပ္ࠩ࠘ာ အࠩပࡅယံ ࠩျမဆࠦလࡰာ အနည္းငယ္မွ࠘࠱ာ ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကြࡣန္မတုိࠒࡹာမ ွ  ြစားࠐပࠦး ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ ရွာࠩࡥင္࠵တာထဲࠩ ࡀမရပࠣࡹးလုိိࠫ࠱မွာ စုိက္ပࠦࠌ

ࠩ࠘ာက္ရပࠣ࠘ည္ࡀ အလြယ္တࠨက မ ြ࠘ားႏိုင္ࠩ࠘ာ ࠘က္ࡦကࠦးရြယ္အုိမ࠱ား ုࠌကၡࠩရာက္လွ 

ပࠣ࠘ည္࠙ု စံျပࠩက࠱းရြာတြင္ࠩနထိုင္࠘ࠨ တစ္ࠞࠦးျࠐစ္࠘ࠨ လࠒࠨးက ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ တန္ࠐရဲြာ 

တြင ္အားလုံး࠵ယ္စား/࠘ုံး ࠩနရࠩࡤကာင္းလည္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ  
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အလုပ္ရွိႏိုင္ࠩ࠘ာ ࠩနရာ࠘ုိࡹ ြ࠘ားࠩရာက္ရျ߻င္းࠩࡤကာင္࠮ ࠩနࡹစ္ࠞ အ࠘ုံးစရိတ္မွာ ࠵࠵࠵,࠸ 

က࠱ပ္߻န္ࡹပုိမို ကုန္ကࠩ࠱နပࠣ࠘ည္ࡀ  ကြࡣန္မတုိࡹ ࠩနࡹစ္ࠞ အ࠘ုံးစရိတ္မ࠱ားကုိ မည္࠘ုိࡹ ရွင္းျပ 

မည္ကုိ မ࠘ိࠩࡤကာင္း ျမစ္ဆုံတြင္ ࠩရࠩࡺࡰျပာင္းࠩတာင္ယာလုပ္ࠣ߻ࠩ ࠘ࠨင္နန္က ࠩျပာပࠣ 

࠘ည္ࡀ 

ကြࡣန္ࠩတာ္တုိࠩࠦࠌ ࡹနရာ ရြာအ࠘စ္ကုိ ࠩျပာင္းလာࡥပࠦး ࠩနာက္ပုိင္း အࠩတာ္မ࠱ားမ࠱ား ࠩ࠘ဆုံး 

 စ္ࠐင္းျ߻ဆုံးရျ࠘ࠩ ࠮ကာင္ࡤားࠩ࠱မࠣ߼က ကု࠘ႏိုင္ࠩ࠘ာࠩရာࠨမွာ အလြယ္တࡺိࠫ࠱߻ကာင္း အࡤࠩ

 ࠮ကာင္ࡤင္းࠩ߻ျ࠮က္မဲ࠱߻࠮ာ္လင္࠱မွࠩ ࠮င္းႏွင္߻ဆင္းျ࠱ာတ္ကࠍားမွာ စိတ္࠱မ࠘ࠨား߻ကာင္း အျࡤࠩ

ࠩ࠘ဆုံးရျ߻င္း ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း အ࠘က္ ࠵࠻ အရြယ္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ ရြာျပန္ 

ရင္လည္း အࠐမ္းံ߻ရႏုိင္ࠩࡤကာင္း࠿ အလုပ္မရွိဲࠒ ࠩဆးࠣ࠵းႏွင္࠮ ࠩဆးကု࠘စရိတ္မ࠱ား မရႏိုင္ 

 ࡀက ဆက္ ࠩျပာပࠣ࠘ည္࠘ࠨ ကာင္းလည္းࡤࠩ

ႏိုင္ငံအား ࠦࠌမိုကࠩရစࠦစနစ္࠘ုိࡹ ࠩျပာင္းလဲࠩနရာတြင္ ࠘မࡢတ ࠞࠦး࠘ိန္းစိန္က ျမစ္ဆုံဆည္ 

တည္ࠩဆာက္ࠩရး လုပ္ငန္းမ࠱ား ကုိ ု߻ ࠶࠶࠵࠷ႏွစ ္ စက္တင္ࠒာ ࠵࠸ရက္ တြင္ ရပ္ဆုိင္း 

လုိက္ပࠣ࠘ည္ု߻ ࠸࠶࠵࠷ ࡀႏွစ္ အࠩစာပိုင္းတြင္ ࠘ࠩࠒာࠨတ စာࠫ࠱߻ပ္ ࠫ࠱߻ပ္ဆုိထား࠘ࠨ လုပ္ငန္း 

ရွင္မ࠱ား࠘ည္ စက္ယႏࡗရားࡦကࠦးမ࠱ားႏွင္࠮ ပစࡋည္းကိရိယာမ࠱ားကုိ တုࡶတ္ႏိုင္ငံ࠘ုိࡹ ျပန္လည္ 

࠘ယ္ࠨယ ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ တန္ࠐရဲြာ࠘ားမ࠱ားမွာࠨမ အိမ္ျပန္߻ြင္࠮ မရရွိࠩ࠘းပࠣࡀ ႏုိင္ငံပုိင္ 

New Light of Myanmar ࠘တင္းစာက ု߻ ࠾࠵࠵࠷ႏွစ္࠿ ဇြန္လက ࠩࠐာ္ျပ࠘࠮ဲ߻ည္࠮ ࠘တင္း 

တစ္ပု္ࠌအရ ျမစ္ဆုံဆည္တည္ࠩဆာက္ࡥပࠦးစࠦးပࠣက လွ࠱ပ္စစ္ မࠦ࠵ࠣ߼ပ္ ࠵࠵࠵,࠻ ႏွစ္စ္ࠞ 

ထုတ္လုပ္ႏိုင္ࡥပࠦး အࠩမရိကန္ࠩࡅࠌလာ ࠘န္း ࠵࠵࠺ ႏွစ္စ္ࠞ ရရိွႏိုင္လိမ္࠮မည္࠙ု ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျမစ္ဆုံ စࠦမံကိန္းမ࠱ားတြင္ စုစုࠩပࠣင္းဆည္ ု߻࠼ တည္ࠩဆာက္ရန္ ပࠣ࠵င္ࡥပࠦး ࡥပࠦးစࠦးပࠣက 

࠙တ္တာ ࠵࠵࠵,࠽࠹ (ࠠကࠩပࠣင္း ߻ ࠵࠵࠵,࠵࠷࠶န္ࡹ) ရွိࠩ࠘ာ ࠠရိယာကုိ ࠩရလࡰမ္းမည္ျࠐစ္ࡥပࠦး 

 ည္࠘࡮မ္းမိုးမࡰရလࠩ ࡀရွိပࠣ࠘ည္ ࠱အရြယ္အစားမွ ࡄႏိုင္ငံࠨာပࡊလုံး࠘ည္ စကု߻ရိယာ တစ္ࠠࡃ

ရြာࠩပࠣင္း ࠾࠹ ရြာရိွ ࠨလࠩပࠣင္း ࠵࠵࠵,࠽࠶ ကုိ တုိက္ုိ߻က္ံ߻စား ࠘က္ࠩရာက္မည္ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

 းတုိးࠫࠐိࡥࡺြံࠐ္ ࠮မ္းࠩရးႏွင࠱߻ငိမ္းࡥ င္ျပည္နယ္࠱߻န္တြင္ က࠱ိ߻စࠦမံကိန္း စတင္ࡃ္ ႏွစ္တြငု߻ ࠾࠵࠵࠷

တက္ࠩရး ࠩကာ္မတࠦ ࠞကࡸࡆ ࠩျမာက္ပိုင္းတုိင္း စစ္ࠆာနࠫ࠱߻ပ္တုိင္းမွࠬး࠿ လွ࠱ပ္စစ္စြမ္းအား 

ကࠦး ဆက္ࡦန္࠵ ြ࠘ယ္ࠩရး࠵န္ࡦကࠦး࠿ တုࡶတ္ႏိုင္ငံ CPI ࠩကာ္ပုိࠩရးရွင္းမွ ုࠌတိယ ࠞကࡸࡆႏွင္࠮ 

Aisa World ကုမࠦࠉ࡞မွ အရာရိွမ࠱ား࠘ည္ ࠩံ߻࠘ࠌ ျပည္࠘ࠨမ࠱ားႏွင္࠮ ࠩတြࡺဆုံ࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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 ဆုိࠩ࠘ာ္࠮ကာင္ࡤယ္ࠩࠒကာင္း အࡤျပာင္းမࠩပးႏုိင္ࠩࠩࡺࡰရࠩ ࠮င္ࠐအࠩနျࡹတုိࡃ ားက࠱မံ߻࠘ࠌࠩ

 တည္ࠩနࠨတြင္ မࡅားࠩပ࠱လယ္ࠩျမမࡄࡹတုိࡃ ည္࠘࡮ာင္းမ࠱မ္း ࠩက࠵အ࠘က္ࠩမြး ࡄࡹတုိࡃ

 ပࠦးပࠣကࡥစࠦမံကိန္း ࠮ား အࠩနႏွင္࠱ားက ရြာ࠘ားမ࠱ည္အရာရွိမ࠘࠮ည္ࠠ ࡀကာင္း ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡤࠩ

  ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻ာစြာ ࠩျပာ࠱߻࠘ࠩ ကာင္းࡤးႏိုင္ࠩࠫ࠱ားတြင္ ထြန္ယက္ စုိက္ပိ࠱လယ္ࠩျမမ ࡄࡹတုိࡃ

္ ာ࠘ࠩࡹို࠘  ࡹတုိࡃ း ࠘ည္ ရြာࠩ࠙ာင္းရွိࠦࠞ࠷࠷ လࠨ မတ္လတြင္ စံျပရြာမွ ࠿ႏွစ္ု߻ ࠷࠶࠵࠷

ࠩျမမ࠱ားࠩပࡅတြင္ ထြန္ယက္စိုက္ပိࠫ࠱းရန္ အျပန္တြင္ အࠐမ္း࠮ဲ߻ံ߻ရပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩနာက္တစ္ࠣ߻ 

မျပန္ပࠣ࠙ု ࠩျပာဆုိ ကတိࠩပးမွ࠘ာ ࡃတုိࡹကုိ ျပန္လࡰတ္ࠩပး࠮ဲ߻ပࠣ࠘ည္ࡀ  

ࠩက࠱ာင္း࠘ားမ࠱ား ࠩက࠱ာင္းထြက္ႏ࡮န္းမွာလည္း ࠩနရာအ࠘စ္တြင္ ျမင္࠮တက္လာࠩࡤကာင္း 

အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ဆုိࠩ࠘ာ္ ကࠩလးမ࠱ား࠘ည္ မိ࠘ားစု࠵င္ࠩငြကုိ ကာမိࠩစရန္ အလုပ္ထြက္ 

လုပ္ရࠩ࠘ာࠩࡤကာင္࠮ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း ရြာ࠘ားမ࠱ားက ဆုိပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ ࠝ࠘တင္း အ࠱߻က္ 

အလက္ကုိ လြတ္လပ္စြာ အတည္မျပࠫႏိုင္ပࠣࡀ ယ߻င္က ࠩက࠱ာင္း࠘ားမ࠱ား࠘ည္ အ࠱ိ߻န္တုိ 

အလုပ္လုပ္ံࡶမွု࠱ျࠐင္࠮ ࠩက࠱ာင္းစရိတ္ကာမိࠩࡤကာင္း ယု߻အလုပ္ࠩနရာမ࠱ားႏွင္࠵ࠩ ࠮းကြာျ߻င္း 

ႏွင္࠮ ထိန္းࠫ࠱߻ပ္မ࡮မ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ မျࠐစ္ႏုိင္ࠩတာࡤࠩ࠮ကာင္း စံျပရြာမွ ࠩက࠱ာင္းဆရာတစ္ࠞࠦးက 

ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကမࡡာ࠮ျမစ္မ࠱ားࠩနࡹျࠐစ္ࠩ࠘ာ မတ္လ ࠹࠶ ရက္ࠩနࡹတြင္ အဆုိပࠣရြာ࠘ားမ࠱ားက မိမိတုိࡹအား 

အိမ္ျပန္߻ြင္࠮ျပࠫရန္ အစိုးရအား လက္မတ္ွࠩရးထုိး ࠩတာင္းဆုိ࠘࠮ဲ߻ည္ࡀ ယࠩု߻နရာတြင္ 

တစ္࠘က္လုံး ࠩနရပࠣက စိတ္ညစ္ျငࠬးࠐြယ္ အࠩျ߻အࠩနမ࠱ားࠩࡤကာင္࠮ ကࠩလးမ࠱ားࡄ 

အနာ߼တ္ကုိࠩတြးပࠨကာ ࠩ࠘ဆုံးရမည္ျࠐစ္ࠩࡤကာင္း ࠙ယ္ࠒࠨးက ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ နို߼ရြာ 

ࠩ࠙ာင္းတြင္ ࠍားမࠞࠦး࠱߻ လုပ္ကုိင္စားࠩ࠘ာက္ࡥပࠦး ရွင္࠘န္ႏိုင္ࠩࡤကာင္း ࠘࠵ࠒည္ နို߼ရြာ 

ࠩ࠙ာင္းတြင္ လြယ္ࠨက ࠘က္࠘ာࠩࡤကာင္းလဲ ဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ 

နࠨမနာ (࠷) အမိࠫ࠱း࠘ားမ࠱ား࠘ာ ࠘င္ࠩ࠮တာ္ࠩ࠘ာ အလုပ္မ࠱ားတြင္ အမိࠫ࠱း࠘ားမ࠱ားကုိ 

 င္းအား မည္࠘ည္ကမွ မတားဆࠦးႏုိင္߻ထားျࡹန္߻

စိုးစိုးႏြယ္࠘ည္ ࠨလࡹအ࠘က္မ࠱ားကုိ ကယ္တင္ࠩ࠘ာ ဆရာ࠵န္တစ္ࠞࠦး အࡥမဲပင္ ျࠐစ္࠱߻င္ 

 စာ࠘င္ࡃ ပࠦးࡥ࠮ဲ߻ႏွစ္တြင္ ࠩအာင္ျမင္ု߻࠵࠶࠵࠷ တန္း စာࠩမးပြဲကုိ࠵࠶ မ࠘ည္࠘ࠨ ࡀပࠣ࠘ည္࠮ဲ߻

ႏွစ္အတြက္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားအတြက္ ࠩဆးတကို࠘ࡆလ္࠵င္߻ြင္࠮ အမွတ္ကုိ တုိးျမ࡭င္࠮လိုက္ࠩ࠘ာ 
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 ࡀည္࠘࠮ဲ߻ာࠩပࠣက္ နားလည္ࠒࠩ࠘ ကာင္းࡤࠩ࠮စ္ႏိုင္ࠩတာࠐား မျ࠱အိပမ္က္မࡄမ࠘ࠨ ࠮ကာင္ࡤࠩ

အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားအတြက္ လိုအပ္ࠩ࠘ာအမွတ္࠘ည္ အမိࠫ࠱း࠘ားမ࠱ားထက္ ࠵࠸ မွတ္ ပုိမုိ 

ျမင္࠮မားࡥ࠮ဲ߻ပࠦး ယု߻အ࠘ࠨ ࠣ߻မ࠘ည္ ြ࠘ားࠒက္ဆုိင္ရာပညာရပ္တြင္ တတိယႏွစ္ ࠩက࠱ာင္း࠘ࠨ 

အျࠐစ္ တက္ࠩရာက္ࠩနပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကြࡣန္မ အု߻ အကုန္အဆင္ࠩျပပࠣࠩࡤကာင္း ࠩࠣࠌပမယ္࠮ ကြࡣန္မတုိࡹ ࠩက࠱ာင္း࠘ࠨနည္းနည္းပရိွဲ 

 င္ုိံ߻࠮ကࡤ ြ࠘ားႏုတ္ရန္အတြက္ ࠮န္တစ္ࠞࠦးအࠩနႏွင္࠵ားက ြ࠘ားဆရာ࠱ကာင္း ဆရာဆရာမမࡤࠩ

࠘န္စြမ္းရန္လုိ࠘ည္࠙ု ࠩျပာࠩࡤကာင္း ࠘ࠨမက ဆုိပࠣ࠘ည္ࠩࡃ ࡀျပာဆုိ࠱߻က္࠘ည္ ࠩက࠱ာင္း 

࠘ားမ࠱ားႏွင္࠮ ࠩက࠱ာင္း࠘ࠨမ࠱ားကုိ ߻ြဲျ߻ားဆက္ဆံရန္ လုံࠩလာက္ࠩ࠘ာ အࠩࡤကာင္းျပ࠱߻က္ 

မ࠙ုတ္ࠩࡤကာင္း ࠘ࠨမက ဆက္လက္ࠩျပာဆိုပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ ပညာࠩရးစနစ္အရ ࠩဆးတကို࠘ࡆလ္࠿ ြ࠘ားࠒက္ဆုိင္ရာတကို࠘ࡆလ္࠿ အင္࠱߼င္ 

နࠦယာဆုိင္ရာႏွင္࠮ စࠦးပြားࠩရး တကို࠘ࡆလ္မ࠱ားအတြက္ ࠵င္߻ြင္࠮ကုိ ࠩက࠱ာင္း࠘ား/࠘ࠨ 

အရည္အတြက္ ကန္࠘ࡹတ္မ࡮မ࠱ားရွိࡥပࠦး ရရိွࠩ࠘ာ အမွတ္ျࠐင္࠮ ဆုံးျࠐတ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

စုိးစိုးႏြယ္ ကဲ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ မိန္းကࠩလးမ࠱ားမွာ စနစ္ࡦကࠦးတစ္ု߻လုံးတြင္ စ္ࠞးစားစရာ ကိစࡋမ࠱ား 

အျࠐစ္ ရွိမࠩနࠩ࠘ာ္လည္း ࠵င္߻ြင္࠮အမွတ္မ࠱ားမွာ ࠩယာက္࠱ားࠩလးမ࠱ားထက္ မိန္းကࠩလး 

မ࠱ားက မ࠱ားျပားࠩနျ߻င္းအတြက္ ࠩမး߻ြန္းထုတ္စရာ ျࠐစ္လာပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀစနစ္࠘ည္ 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ယ߻င္က လက္࠮ဲ߻ံ߻ရࠩ࠘ာ ߻ြဲျ߻ားမ࡮ပံုစံျࠐစ္ࠩ࠘ာ္လည္း စိုးစိုးႏြယ္ကဲࡹို࠘࠮ 

ࠩ࠘ာ မိࠫ࠱းဆက္࠘စ္ࠨလငယ္မ࠱ားࡤကားတြင္ စတင္ࠩမး߻ြန္းထုတ္လာࡥပࠦ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ࠩယုࠒယ࠱အားျࠐင္࠮ အမိࠫ࠱း࠘ားမ࠱ား လࡰမ္းမိုးࠫ࠱߻ပ္ကုိင္ထားࠩ࠘ာ ࠨလࠒࠩࡹာင္အࠐြဲࡺအစည္း 

တစ္ု߻တြင္ ပညာࠩရး߻ြဲျ߻ား ံ߻ရျ߻င္း࠘ည္ ပုိࠩနျမဲ က࠱ားࠩနျမဲ အࠩျ߻အࠩနကုိ࠘ာ 

က࠱ယ္ျပန္ࠩࡹစပࠣ࠘ည္ࡀ 

ြ࠘ားࠒက္ဆုိင္ရာࠩဆးတက࠘ࡆ ိုလ္ ࠩက࠱ာင္း࠘ားတစ္ࠞࠦးျࠐစ္ࠩ࠘ာ ࠙န္ࠨထးလြင္ကို 

ࠩမးျမန္းရာတြင ္ࡃက တကို࠘ࡆလ္ ࠵င္߻ြင္࠮အတြက္ က࠱ား/မ ߻ြဲျ߻ားမ࡮ရိွပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ္ 

ကြࡣန္ࠩတာ္တုိࠩࡹက࠱ာင္းတြင္ မရိွပࠣࡀ ࠩက࠱ာင္း࠘ား ࠩက࠱ာင္း࠘ࠨမ࠱ား အားလုံး အࠨတࠨတ 

လုပ္ကုိင ္ࠩဆာင္ရြက္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ားကုိࠩတာ࠮ ျပင္࠘င္࠮ပࠣࡥပࠦ࠙ု ࠩျပာပࠣ࠘ည္ࡀ 
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 း࠘ားိࠫ࠱အမ ࡀတညࠦလွပࠣࠨားမွာ မ࠱က္မ࠱߻ယဆࠨတြးထင္ࠩ ࡄࡺိࠫ࠱߻တ ࠘ࠨာင္း࠱ာ ္ࠩဆးࠩက࠘ࠩࡹို࠘

ဆရာ࠵န္မ࠱ား ࠩဆးံࡶတုြင္ ပုိမို လိုအပ္࠘ည္ࡀ ࠝအ࠘က္ࠩမြး࠵မ္းࠩက࠱ာင္းပညာတြင္ အမိࠫ࠱း 

࠘မࠦး ဆရာ࠵န္မ࠱ား࠘ည္ ိࠐအားࠍာတ္ကုိ မံ߻ႏိုင္ပࠣࡀ ညࠒက္ တာ࠵န္࠱ိ߻န္မ࠱ားအတြက္ 

အမိࠫ࠱း࠘ား ဆရာ࠵န္မ࠱ား ပုိမိုလုိအပ္࠘ည္ࡀ 

အမိࠫ࠱း࠘မࠦး လࡰတ္ࠩတာ္အမတ္တစ္ࠞࠦးက က࠱ား/မ ကြဲျပား လုိအပ္࠱߻က္ကုိ ဆࠆမအࡦကိမ္ 

လࡰတ္ࠩတာ္အစည္းအࠩ࠵းတြင္ တင္ျပࠩျပာဆုိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩအာက္လࡰတ္ࠩတာ္တြင္ 

အမိࠫ࠱း࠘မࠦး အမတ္ ࠸.࠹ ရာို߻င္ႏ࡮န္း ࠘ာရိွပࠣ࠘ည္ࡀ လࡰတ္ࠩတာ္ ကုိယ္စားလွယ္ ࠩ߻ࡅࠌင္ 

ࠩစာࠩ࠵က လࡰတ္ࠩတာ္အတြင္း အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ား ပိုမိုပࠣ࠵င္ࠩစࠩရးအတြက္ လမ္းࠐြင္ࠩ࠮ပးႏုိင္ 

ရန္ အࡦကံျပࠫ࠱߻က္ကုိ လࡰတ္ࠩတာ္࠘ုိࡹ တင္ ြ࠘င္းပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ာ࠘ࠩ࠙ࠨားျပား࠘ည္࠱း࠘မࠦးလုပ္࠘ား ပိုမိုမိࠫ࠱ားတြင္ အမ࠱ာနမࠆကࠦးࡦန္࠵ က္ကုိ࠱߻ကံျပࠫࡤအࡃ

အ࠱߻က္ျࠐင္࠮ ပယ္࠱߻ျ߻င္းံ߻ရပࠣ࠘ည္ࡃ ࡀအ࠱߻က္မွာ မွန္ࠩကာင္းမွန္ႏုိင္ࠩ࠘ာ္လည္း ျမင္࠮မား 

ࠩ࠘ာ ရာࠨထးࠩနရာမ࠱ားတြင္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးအࠩရအတြက္မွာ နည္းပࠣးလ࠱က္ ရွိࠩ࠘း࠘ည္ࡀ 

အဆင္࠮နိမ္࠮ရာࠨထးမ࠱ားအတြက္ပင္မࠨ  လုိအပ္࠱߻က္မ࠱ား࠘ည္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦးမ࠱ားအတြက္ ပုိမုိ 

မ࠱ားျပားဆဲပင္ျࠐစ္࠘ည္ࡀ အ࠘ࠩࡺࠫ࠱ိ߻ာ အလုပ္ࠩࡅ߻စာမ࠱ားတြင္ အမိࠫ࠱း࠘မࠦး အလုပ္ࠩလွ࠱ာက္ 

 ࠮ကာင္း ࠘က္ࠩ࠘ျပရ࠘ည္ࡤပࠦး အိမ္ࠩထာင္မရိွࠩࡥစ္ရမည္࠙ု ပࠣရွိࠐလလြတ္ျࠨ ား࠘ည္࠱မ࠘ࠨ

စာရြက္စာတမ္းမ࠱ား လိုအပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျမန္မာႏိုင္ငံု߻ ࠽࠵࠵࠷ ࡄႏွစ္ အࠩျࠞံ߻߻ပࠩ࠘ࠌည္ ࠨလမိࠫ࠱း࠿ ယုံࡤကည္မ࠿࡮ က࠱ားမ ߻ြဲျ߻ားမ࡮မရွိဲࠒ 

ႏိုင္ငံ࠘ားအားလုံးကုိ ညࠦမွ࠘ࠩ࠱ာ အ߻ြင္࠮အࠩရးမ࠱ား ࠩပးရန္ အာမံ߻ထားပࠣ࠘ည္࠘ࠩࡹို࠘ ࡀာ ္

 ࠮ယမည္ࠨက္ကုိ အႏိုင္࠱߻ရည္ရြယ္ ࡄတင္းࠩဆာင္းပࠣး࠘ ု߻တြင္ ယࠌပࠩࠞံ߻߻အࠩျࡃ

စာࠩࡤကာင္းတစ္ࠩࡤကာင္း ပࠣရိွပࠣ࠘ည္ࡀ ရန္ကုန္တုိင္းࠩࡦ࠘ࠌကࠦး ࠞပࠩࠌျပࠫအࠐြဲࡺ အࠐြဲ࠵ࡺင္ 

 ား࠘ာ࠱း࠘ားမࠫ࠱ာ္ အမိ࠘ࠩࡹို࠘ ကာင္း࠘ည္ࡤစာࠩࡃ အဆုိအရ ࡄညိࠫညိࠫ࠘င္းࡅࠌࠩ

࠘င္ࠩ࠮တာ္ࠩ࠘ာ ရာࠨထးࠩနရာမ࠱ားတြင္ အမိࠫ࠱း࠘ားမ࠱ားကုိ࠘ာ ߻န္ࡹထားျ߻င္းကုိ ࠝအပိုင္း 

တြင္ မည္࠘ည္ကမွ တားဆࠦးႏိုငျ္߻င္းမျပࠫ ࡂ࠙ࠨ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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ࠩနာက္ဆက္တြဲ (࠷)   

ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆိုင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘င္တန္းအတြက္ အࡤကံျပࠫအစࠦအစ္ࠞမ࠱ား 

ࠩအာက္ပࠣတုိ࠘ࡹည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ ထိရွလြယ္ ပဋိပကၡဆိုင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာ࠘ငတ္န္းတြင္ 

အစိတ္အပိုင္း တစ္ု߻အࠩနျࠐင္࠮ ပို࠱߻ࡹပࠣ࠵င္࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ကိစࡋရပ္မ࠱ားࡄ ပࠍာနက࠘ࠩ࠱ာ အࠩျံ߻߻ 

ြ࠘င္ျပင္မ࠱ား ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ အလားࠨတ ࠘င္တန္းမ࠱ား ပုိ࠱߻ࡹရန္လည္း ࠩထာက္ံ߻ 

မွတ္࠱߻က္ျပࠫပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ား࠘ည္ ရည္ရြယ္ထား࠘လို ကိစࡋရပ္မ࠱ားကုိ 

နားလည္ࠩစရန္ ࠘င္တန္းပို࠘ࠨ࠱߻ࡹမ࠱ားက ࠩ࠘ࠌဆုိင္ရာ နࠨမနာမ࠱ားࠩပးရန္ကုိလည္း အࡤကံ 

ျပࠫပࠣ࠘ည္ࡀ 

အပုိင္း(࠶) 

 င္တန္း࠘ ࡀာ္ျပမိတ္ဆက္ࠩပးပࠣࠐࠩ ားကုိ࠱င္း ပဋိပကၡမ߻ပဋိပကၡကုိ နားလည္ျ (࠶)

࠘ားမ࠱ားႏွင္࠘ࠌࠩ ࠮တြင္း/ႏုိင္ငံတြင္း ပဋိပကၡမ࠱ားအࠩࡤကာင္းကုိ ࠩဆြးࠩႏြးပࠣࡀ ࠘င္တန္း࠘ား 

မ࠱ားက အࡤကံျပࠫࠩ࠘ာ အࡺိࠫ࠱߻ပဋိပကၡမ࠱ား࠘ည္ ࡃတုိࡹအࡹုိࠐ ࠘တင္းစိတ္ࠨကးမ࠱ား 

ကြန္ࡹျမࠬးကာ ဆက္လက္ လုပ္ࠩဆာင္ႏုိင္မည္ࡀ 

 ရွာရန္အတြက္ࠐအࠩျ ုံ߻ား အျပန္အလွန္ ࠩဆြးࠩႏြးျငင္း࠱ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ပဋိပကၡမ (࠷)

အ࠘ုံး࠱߻ႏိုင္࠘ည္ࡹို࠘ࠝ ࡀ ျပࠫလုပ္ ျ߻င္းျࠐင္࠮ ࠘င္တန္းပို࠘ࠨ࠱߻ࡹမ࠱ားႏွင္࠮ ࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ားပࠣ 

ပဋိပကၡအࠩࡤကာင္းကို နားလည္ࠩစႏုိင္࠘ည္ࡀ ࠩဆြးࠩႏြးပြဲမ࠱ား အ࠘က္࠵င္ࠩစရန္ 

ࠩအာက္ࠩࠐာ္ျပပࠣ အိࠍကစကားလုံးမ࠱ားကုိ ࠘ုံးႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

(က) ႏိုင္ငံࠩရးႏွင္࠮ ဆုိင္ࠩ࠘ာ (Political) 

 ဆုိင္ࠩ࠘ာ (Environmental)࠮င္ႏွင္࠱န္းက࠵ပတ္࠵ာࠒ࠘ (߻)

 ဆုိင္ࠩ࠘ာ (Ethnic)࠮းစုࠩရးရာႏွင္ࠫ࠱လမိࠨ (߼)

 ဆုိင္ࠩ࠘ာ (Religious)࠮ာ࠘ာࠩရးႏွင္ࠒ (߽)
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(င) အရင္းအျမစ္ႏွင္࠮ပတ္࠘က္ࠩ࠘ာ (Resource related) 

(စ) ဆင္းရမဲြဲࠩ တျ߻င္း (Poverty) 

(ဆ) ࠨလမိࠫ࠱း (Race) 

(ဇ) က࠱ား/မ(Gender) 

(စ࠱) အလုပ္࠘မားࠩရးရာႏွင္࠮ပတ္࠘က္ࠩ࠘ာ(Labour Related) 

 

 

 ား࠱က္မ࠱߻ကံျပࠫࡤျပန္လည္ အࡹလက္ࠩတြ ࠮ားႏွင္࠱ကးမࠨစိတ္ ࡄား࠱တင္းဇာတ္လမ္းမ࠘(࠸)

ယု߻အပိုင္း࠘ည္ ࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ားအࡹုိࠐ ျࠐစ္ႏိုင္ࠩ࠱߻ရိွࠩ࠘ာ ࠘တင္းဇာတ္လမ္း 

အࠩࡤကာင္းကုိ စတင္စ္ࠞးစားႏိုင္ရန္ ࠨကညࠦႏိုင္࠘ည္ࡀ ࠘င္တန္းပို࠘ࠨ࠱߻ࡹမ࠱ား 

ကလည္း ࡃအࠩࡤကာင္းအရာမ࠱ားကုိ ࠩဆြးࠩႏြးရန္ႏွင္࠮ ပုိမိုࠩကာင္းမြန္ࠩ࠘ာ 

စိတ္ࠨကးမ࠱ားရရွိࠩအာင္ အားࠩပး တုိက္တြန္းႏိုင္࠘ည္ࡀ 

အပုိင္း(࠷) 

 အပုိင္း࠘ည္ု߻စာနယ္ဇင္းပညာအဆုိး - ယ ࠮စာနယ္ဇင္းပညာအࠩကာင္းႏွင္ (࠹)

စာနယ္ဇင္းပညာࡄ အ࠘က္ࠩမြး࠵မ္း ࠩက࠱ာင္းအဆင္࠮ရွိမ࡮ကုိ စࠨးစိုက္ ࠩဆြးࠩႏြး࠘ည္ࡀ 

ယု߻လက္စြဲတြင္ ࠩဆြးࠩႏြးထားࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္းပညာ အࠩကာင္းႏွင္࠮ စာနယ္ဇင္းပညာ 

အဆုိးကုိလည္း အာုံࡶစိုက္ ࠩࠐာ္ျပ࠘ည္ࡀ 

 ရးࠩࠫံ߻ࡥာ္ထုတ္ࠩရး࠘ားရာတြင္ မိမိလုံࠐࠩ စြာ ࠩနထုိင္ࠩရး ပဋိပကၡကုိࠫံ߻ࡥလုံ (࠺)

လုံࠒࠩࠫံ߻ࡥးကင္းࠩရးကုိ စာနယ္ဇင္းဆုိင္ရာ ࠘င္တန္းမ࠱ား အားလုံးလုိလုိ ထည္࠮ ြ࠘င္းႏိုင္ 

࠘ည္࠘ࡃ ࡀည္ အ ြ࠘င္ࠨကးࠩျပာင္းࠩရးအ࠱ိ߻န္တြင္ ရိွࠩနࠩ࠘ာ ႏိုင္ငံမ࠱ားႏွင္࠮ ပဋိပကၡျࠐစ္ 
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ပြားࠩနࠩ࠘ာ ႏိုင္ငံမ࠱ားတြင္ အࠨထး࠘ျࠐင္࠮ အࠩရးࡦကࠦးလွ࠘ည္ࡀ ရရွိࠩ࠘ာအ࠱ိ߻န္ࠩပࡅတြင္ 

မࠨတည္ࠒࠩ ࡂးကင္းလုံျࠩࠫံ߻ရး࠘င္߻န္းစာကုိ ࠩဆြးࠩႏြးမည္࠮အပိုင္းࡤ ࡄကာျမင္࠱ိ߻࠮န္ကုိ 

࠘င္တန္းပို࠘ࠨ࠱߻ࡹက ࠘တ္မွတ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ 

 င္း߻ားကုိ ျပန္လည္ࠩဆြးࠩႏြးျ࠱ကးမࠨဇာတ္လမ္းစတ္ိ ࡄား࠱မ࠘ࠨင္တန္းတက္ࠩရာက္࠘ (࠻)

࠘တင္းဇာတ္လမ္းࡄ စိတ္ࠨကး စိတ္࠘န္းမ࠱ားကုိ ࠩဆြးࠩႏြးျ߻င္းျࠐင္࠮ ပုိ࠱߻ࡹျ߻င္းࠩࡤကာင္࠮ 

ျࠐစ္ࠩပࡅလာࠩ࠘ာ ࡥငࠦးࠩငြࡺမ࡮မ࠱ားကုိ ࠩျပࠩပ࠱ာက္ࠩစ࠘ည္ࡀ ထုိࡹအࠨတ ࠩࡃဆြးࠩႏြးျ߻င္း࠘ည္ 

࠘င္တန္း࠘ားတုိࡄࡹ ࠘တင္းအရင္းအျမစ္မ࠱ား ဇာတ္လမ္းࠩ࡮ࡶထာင္࠮မ࠱ားႏွင္࠮ စࠨးစိုက္မ࡮တုိࡹကုိ 

က࠱ယ္ျပန္ࠩࡹစ࠘ည္ࡀ 

 ࡄࡹတုိࡃ ားအား࠱င္း ࠘င္တန္း࠘ားမ߻ားကုိ ျပန္လည္ࠩရး࠘ားျ࠱တင္းဇာတ္လမ္းမ࠘ (࠼)

࠘တင္းဇာတ္လမ္းစိတ္ࠨကးမ࠱ား ကုိ ဆက္လက္လုပ္ࠩဆာင္ࠩစရန္ တာ࠵န္ࠩပးႏုိင္ࡥပࠦး 

 ࡀစ္ ࠘ည္ࠐာ္ ࠩစႏိုင္မည္ျࠐကမ္းပံုࠩࡤားကုိ အ࠱ကးမࠨထင္ျမင္စိတ္ ࡄࡹတိုࡃ

࠘င္တန္းပို࠘ࠨ࠱߻ࡹမ࠱ားက ࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ားအား အ࠱ိ߻န္တစ္ု߻ ࠘တ္မတ္ွࠩပးျ߻င္းျࠐင္࠮ 

 ားအတြက္࠱ပࠦး ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမࡥား ျပࠫလုပ္ရန္ စࠦစ္ࠞႏိုင္࠱း မࠬ࠱ࠑည္ အင္တာ࠘ࡹတုိࡃ

ࠩနာက္ဆက္တြဲလုပ္ရန္မ࠱ားကုိ ဆက္လုပ္ႏိုင္လိမ္࠮မည္ࡀ ထိࠩရာက္ࠩ࠘ာ 

စࠦမံ߻ံ߻ြဲမ࡮ျࠐစ္ࠩစရန္ ࠘င္တန္း࠘ားမ࠱ားကုိ အုပ္စုငယ္မ࠱ား߻ြဲࡂ ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ား 

စ္ࠞးစားို߻င္းျ߻င္း ျࠐစ္࠘ည္ࡹို࠘ࠝ ࡀျပࠫလုပ္ျ߻င္းျࠐင္࠮ ࠘င္တန္း࠘ားတုိင္း࠘ည္ 

လုပ္ငန္းစ္ࠞတြင္ ပࠣ࠵င္ႏုိင္࠘ည္ࡀ 

 

အပုိင္း(࠸) 

 ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာအတြက္ တိုက္ဆုိင္စစ္ࠩဆးရန္စာရင္း (࠽)

ယࠩု߻ဆြးࠩႏြး࠱߻က္࠘ည္ ထိရွလြယ္ပဋိပကၡဆုိင္ရာ စာနယ္ဇင္းပညာလက္စြဲကုိ အࠩျံ߻߻ 

ပࠣ࠘ည္࠘ࠌࠩ ࡀတြင္း/ႏုိင္ငံတြင္း နࠨမနာမ࠱ားကုိ မ࠱ားႏိုင္ ࠘ࠩလာက္မ࠱ားမ࠱ား အ࠘ုံး࠘࠱߻ည္ࡀ 
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 ား࠱န္းမ࡮ား အ࠘ုံးအႏ࠱ြယ္ရွိࠩ࠘ာ္လည္း အမုန္းစကားမࠐပြားࡹားျပန္࠱အမုန္းတရားမ (࠾)

စကားလုံးမ࠱ားကုိ ࠩဆြးࠩႏြးထား ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ရွိ࠮အပိုင္း࠘ည္ ࠘က္ࠩမြးအဆင္ࡃ  င္း߻ျ࠱ာန္ကࡸࠍိࡢမࠍ ࠮တရားႏွင္࠮င္࠱ကုိယ္က (࠵࠶)

စာနယ္ဇင္းပညာမွ ဆြဲࠨယနားလည္ ႏိုင္ࡥပࠦး ကုိယ္က࠱င္࠮တရားမ࠱ား က࠱င္࠵࠮တ္မ࠱ားࡄ 

နࠨမနာပံုစံမ࠱ား ပࠣ࠵င္ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࠍ ࡀမࡸࠍိࡢာန္က࠱ျ߻င္းႏွင္࠮ စာနယ္ဇင္းပညာࡄ မွ࠱တျ߻င္းတုိࡹ 

အࡤကားတြင္လည္း ࠩဆြးࠩႏြးျငင္းုံ߻စရာ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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ࠩနာက္ဆက္တြဲ(࠸) အࠩျံ߻߻စာနယ္ဇင္း အတတ္ပညာ 

࠘တင္းࠩရး࠘ားျ߻င္း 

ႏိုင္ငံအားလုံးရွိ စာနယ္ဇင္း࠘မားအားလုံး࠘ည္ စာနယ္ဇင္းပညာအࠩပࡅတြင္ ࠨတညࠦࠩ࠘ာ 

နားလည္မ࡮ရိွႏိုင္မည္ မ࠙ုတ္ပࠣࡀ အࠨထး࠘ျࠐင္ࡤ ࠮ကာရွည္စြာ ျࠐစ္ပြား࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ ပဋိပကၡတြင္းမွ 

 ား࠱ကံࠫမရိွࠩ࠘ာ ႏိုင္ငံမࡦအࡺယာအࠩတြࠦࠌလြတ္လပ္ࠩ࠘ာ မࠦ ࠮ားႏွင္࠱ကးࠩျပာင္းࠩနࠩ࠘ာႏုိင္ငံမࠨ

တြင္ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ယု߻အပိုင္း࠘ည္ စာနယ္ဇင္းပညာႏွင္࠮ ࠘တင္းࠩရး࠘ားျ߻င္း အࠩျံ߻߻ 

မ࠱ားကုိ အႏွစ္ࠫ࠱߻ပ္ ࠩࠐာ္ျပထားပࠣ࠘ည္ࡀ 

࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ား࠘ည္ ရရိွလာࠩ࠘ာ ࠘တင္းအ࠱߻က္အလက္ကုိ စࠨးစုိက္ࡂ ࠩရး࠘ား 

ရ࠘ည္ࡃ ࡀတုိ࠘ࡹည္ အျࠐစ္အပ࠱က္တစ္ࡄု߻ အࠩျࠩံ߻߻မး߻ြန္းမ࠱ားကုိ ࠩျࠐႏုိင္ရန္ࡦကိࠫးစားရ 

࠘ည္ࠒ ࡀယ္࠘ࠨလဲ(Who)ࠒ ࠿ာလဲ(What)ࠒ ࠿ယ္အ࠱ိ߻န္လဲ(When)ࠒ ࠿ယ္ࠩနရာလဲ 

(Where)ࠒ ࠿ာࠩࡤကာင္࠮လဲ(Why)ࠒ ࠿ယ္လုိလဲ(How) စ࠘ည္࠮ ࠩမး߻ြန္းမ࠱ား ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ားကုိ စࠦစ္ࠞတင္ဆက္ရာတြင္ အࠩရးࡦကࠦးဆုံးࠩ࠘ာ ࠘တင္းအ࠱߻က္ 

အလက္ကုိࠩပးရန္ ࠞࠦးစြာ စုစည္းရ࠘ည္ࠩࡃ ࡀနာက္မွ အࠩရး࠘ိပ္မࡦကࠦးࠩ࠘ာ အࠩ࠘း 

စိတ္အ࠱߻က္အလက္မ࠱ား ࠩနာက္မွလုိက္ရ࠘ည္ࡀ ࠘တင္းࠐြဲࡺစည္းမ࡮ပံုစံ࠘ည္ ࠩယုࠒယ࠱ 

အားျࠐင္࠮ ပိရမစ္ࠩျပာင္းျပန္ပံုစံျࠐစ္࠘ည္ࡀ အࠩရးအࡦကࠦးဆုံး ࠘တင္းအ࠱߻က္ အလက္࠘ည္ 

ပထမဆုံး စာပို္ࠌမ࠱ားတြင္ ပࠣရွိရမည္ࡀ 

ࠞࠦးဆုံး (࠘ုိࡹ) ࠘တင္းဇာတ္လမ္း ပထမဆုံးࠣ࠵က࠱မ࠱ားတြင္ ࠘တင္းࡄ အࠩရးအࡦကࠦးဆုံး 

အစိတ္အပိုင္း ပࠣ࠵င္ရမည္ࡃ ࡀတြင္ အࠩရးࡦကࠦး (5Ws) အမ࠱ားအျပားကုိ ࠩျࠐဆုိထား 

ရမည္ࡀ ထိပ္ဆုံးပုိုင္း࠘ည္ အࠩရးࡦကࠦး (5Ws) ကုိ ࠩျࠐဆုိࠩࠐာ္ျပ ျ߻င္းမရိွပࠣက ࠩနာက္လာ 

မည္࠮ စာပုိ္ࠌမ࠱ားတြင္ အࡥမတဲမ္း How ႏွင္࠮တဲြကာ ࠩࠐာ္ျပရမည္ࡀ  

࠘တင္းစာပုိ္ࠌမ࠱ား࠘ည္ တုိတုိႏွင္࠮ ရွင္းလင္းရမည္ࡀ စိတ္ࠨကးတစ္ု߻ စာတစ္ࠩࡤကာင္းႏွင္࠮ 

စာတစ္ပို္ࠌ ျࠐစ္ရမည္ࡀ ࠘တင္း ဇာတ္လမ္းမ࠱ား࠘ည္ ࠘တင္းရင္းျမစ္မ࠱ားကုိ ရည္ညࡰန္း 

ကုိးကားပࠣက ࡃတုိࠩࡹျပာ࠘ည္࠮ အတုိင္း ࠩࠐာ္ျပရမည္ࡀ ကုိးကား ࠱߻က္မ࠱ား࠘ည္ ࠘တင္း 

ဇာတ္လမ္းကုိ ࠩရွࡹို࠘ࡺ ࠞࠦးတည္ࠩစ࠘ည္ࡀ ࠘တင္းဇာတ္လမ္းတြင္ ࠘တင္းࠩထာက္ࡄ 

ထင္ျမင္ ࠨယဆ࠱߻က္ကုိ မထည္࠮ ြ࠘င္းရࡀ 
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ပင္မအࠩရးࡦကࠦး ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ား (Feature Stories) 

ပင္မအࠩရးࡦကࠦး ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ား࠘ည္ ࠘မိုࡶးက࠱ ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ားထက္ 

ပိုမုိတင္ဆက္ရန ္ရည္ရြယ္࠘ည္ࡃ ࡀတုိ࠘ࡹည္ ࠘တင္းအ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ ࠩပး࠘ည္ࡀ 

 ားကုိလည္း࠱ဇာတ္လမ္းမ ࡄ ား࠱လ္မࠫိࡈ߼လပုࠨ ࠮င္ ပတ္࠘က္ࠩန࠘ည္࠵ည္ ပࠣ࠘ࡹတုိࡃ္ ာ࠘ࠩࡹို࠘

ࠩျပာျပ࠘ည္ࡀ ပုံမွန္ပုံစံအားျࠐင္࠮ ပင္မအࠩရးࡦကࠦး ဇာတ္လမ္းမ࠱ားࡄ အစပုိင္း (࠘ုိࡹ) ပထမ 

စာࠩࡤကာင္းကုိ ျမင္ကြင္းတစ္ု߻ျࠐင္࠮ တည္ࠩဆာက္࠘င္࠘࠮ည္ࡹို࠘ ࡀမ࠙ုတ္ ࠩနရာ 

 ာ࠘ࠩࡹို࠘࠮ာ္ မည္ကဲ࠘ࠩࡹို࠘ ࡀည္࠘࠮ကုိ ࠩျပာျပ࠘င္္ࠌဇာတ္လမ္းတစ္ပု ࠮ႏွင္ု߻တစ္࠘ࠌࠩ

ࠩရး࠘ား࠱߻ည္းကပ္နည္းကုိ အ࠘ုံးျပࠫ࠘ည္ျࠐစ္ࠩစ ပထမဆုံးစာࠩࡤကာင္း (࠘ုိࡹ) အစပုိင္း 

࠘ည္ စာࠐတ္࠘ࠨအား က࠱န္ရွိ࠘ည္࠮ အပိုင္းမ࠱ားကုိ ဆက္လက္ࠐတ္࠱߻င္ ဆြဲࠩ ဆာင္ႏိုင္ 

ရမည္ࡃ ࡀအပိုင္း࠘ည္ ࠘တင္းဇာတ္လမ္းࡄ က࠱န္အပိုင္းမ࠱ားကုိ ࠩမွ࠱ာ္လင္ࠐ࠮တ္࠱߻࡮ࡶင္ 

လာࠩစႏုိင္ࠩ࠘ာ အာုံࡶကုိ တည္ࠩဆာက္࠘င္࠘࠮ည္ࡀ ပင္မအࠩရးࡦကࠦး ࠘တင္းဇာတ္လမ္း 

တစ္ပု္ࠌ အࠩနႏွင္࠮  

࠘တင္းဇာတ္လမ္းအတြက္ ျမင္ကြင္းအࠩျ߻အࠩနတစ္ု߻ကုိ တည္ 

ࠩဆာက္ျပရမည္ࠨ ࡀလမ࠱ားႏွင္࠮ ࠩနရာမ࠱ားကုိ ုࡶပ္လုံးࡨကြࠩ စရန္ ဆြဲࠩ  ࡅ߻

 ပ္ုࡶတြင္ အုံࡶအာ ࡄား࠱မ࠘ࠨတ္ࠐကာင္း࠘ည္ စာࠩ࡮ာ္မࠐပံုࠩ ࡀာ္ျပရမည္ࠐࠩ

ထင ္ျမင္ࠩယာင္ ႏိုင္ࠩစ࠘ည္ࡀ 

ကုိးကားမࠩ࡮ကာင္းࠩကာင္းမ࠱ား࠘ည္ ပင္မ࠘တင္းဇာတ္လမ္းမ࠱ားအတြက္ 

မရိွမျࠐစ္လိုအပ္࠘ည္ࡀ ပံုမွန္အားျࠐင္࠮ ပင္မ࠘တင္းဇာတ္လမ္းတစ္࠘ု߻ည္ 

အࠩရာင္အࠩ ြ࠘းစံုࠩ࠘ာ စိတ္࠵င္စားࠐြယ္ရာ ကုိးကား࠱߻က္မ࠱ား ပࠣ࠵င္࠘င္࠮ 

࠘ည္ࡀ က࠱န္အားလုံးကုိ မိမိကုိယ္ပိုင္ အࠩရးအ࠘ားျࠐင္࠮ ျပန္လည္ࠩရး 

࠘ားရမည္ࡀ 

ကုိယ္ࠩတြࡹဇာတ္လမး္မ࠱ား(Anecdotes)࠘ည္ ပင္မဇာတ္လမ္းအတြင္းရိွ 

ဇာတ္လမ္းတုိမ࠱ားျࠐစ္࠘ည္ࡃ ࡀတုိ࠘ࡹည္ အိࠍကအ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ 

္ ကည္ႏိုင္ࠩလာက္ࠩအာငࡤန္းျပ࠘ရာတြင္ မယုံࡰာ္ညࠐࠩ ထိࠩရာက္ႏုိင္ 

࠘လုိ ࠨလမ࠱ားျࠐင္࠮ ျࠐစ္ရပ္မ࠱ားအား ုࡶပ္လုံးࡨကြ အ࠘က္࠵င္ࠩစႏုိင္࠘ည္ࡀ 
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 အစပိုင္းကုိ တည္ࠩဆာက္ࠩရး࠘ား ࡄကုိ ပင္မဇာတ္လမ္းࡹတုိࡃ

ရာတြင္လည္း ࠘ုံးࠩလ࠮ရွိ࠘ည္ࡀ 

ࠩနာက္࠘ံ߻တင္းအ࠱߻က္အလက္မ࠱ား࠘ည္လည္း အࠩရးࡦကࠦးလွ࠘ည္ࡀ 

࠘င္࠮အࠩနႏွင္ုိ߻ ࠮င္မာࠩ࠘ာ ࠘တင္း အ࠱߻က္အလက္ (࠘ုိࡹ) ࠘က္ࠩ࠘ 

အࠩထာက္အထား မရိွပࠣက ࠩ࠘࠱߻ာစြာࠩရး࠘ားထားࠩ࠘ာ ပုံࠩࠐာ္ျ߻င္း 

မ࠱ားႏွင္࠮ စုံလင္လွࠩ࠘ာ ကုိးကား࠱߻က္မ࠱ားမွာ ျပည္࠮စုံလုံࠩလာက္မည္ 

မ࠙ုတ္ပࠣࡀ အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ ရွင္းလင္းစြာႏွင္࡮ࡶ ࠮ပ္ࠩထြး ယိမ္းယုိင္ 

ျ߻င္းမရိွစြာ အ࠘ုံး࠱߻ကာ ࠘င္ࡄ ဆုိလိုရင္းကုိࠩျပာပࠣࡀ 

 

ပင္မ࠘တင္းမ࠱ား (News Features) 

ပင္မ࠘တင္းတစ္ပု္࠘ࠌည္ လက္ရွိျࠐစ္ပ࠱က္ࠩနࠩ࠘ာ အျࠐစ္အပ࠱က္တစ္(ࡹို࠘) ု߻ အࠩျ߻ 

အࠩနတစ္ရပ္ႏင္ွ࠮ ဆက္စပ္ࠩနࠩ࠘ာ ဇာတ္လမ္းတစ္ပု္ࠌျࠐစ္ࡥပࠦး စာࠐတ္࠘ࠨမ࠱ား စိတ္࠵င္ 

စားࠩနࠩ࠘ာ အࠩࡤကာင္းအရာျࠐစ္࠘ည္࠘ࡃ ࡀည္ ပင္မ ဇာတ္လမ္းࠩရး࠘ားျ߻င္း နည္း 

လမ္းမ࠱ားႏွင္࠮ ࠘မုိࡶးက࠱ ࠘တင္းတင္ဆက္ျ߻င္းࡄ အࠩျံ߻߻မ࠱ား ࠩပࠣင္းစည္းထားࠩ࠘ာ 

အရာျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠩယုࠒယ࠱အားျࠐင္࠮ 

ပင္မ࠘တင္းမ࠱ား࠘ည္ က࠱ယ္ျပန္࠘ࠩࡹာ အࠩထြࠩ ထြ࠘ တင္း စာࠐတ္ 

ပရိ࠘တ္࠘ုိࡹ ࠞࠦးတည္ရည္ရြယ္࠘ည္ࡀ 

ࠞࠦးࠩဆာင္ အစပိုင္း࠘ည္ ࠩမး߻ြန္းဆန္ࠩ࠘ာ ࠩࠣ߻င္းစ္ࠞ (࠘ုိࡹ) ကိန္း 

 ကࠦးဆုံး ဆုိလိုရင္းကုိࡦပࠦး အࠩရးအࡥစ္ႏိုင္ࠐား ျ࠱က္အလက္မ࠱߻ာန္း အࠉ߼

ထင္࠙ပ္ࠩစရမည္ࡀ 

စာࠐတ္࠘ࠨကုိ ပညာࠩပးႏုိင္ࠩအာင္ ࡤကိࠫးစားပࠣࡀ စာࠐတ္࠘ࠨမ࠱ားࡄ ࠩနࡹစ္ࠞ 

္ တြင࠵ࠒ ျပန္လည္အ࠘ုံး࠱߻ႏုိင္ࠩ࠘ာ ࠘တင္းမ࠱ားႏွင္࠮ ࠘ဲလြန္စ 

မ࠱ားကုိࠩပးပࠣࡤࠩ ࡀကာ္ျငာမ࠱ား ࠘တင္းထုတ္ျပန္࠱߻က္မ࠱ားကဲࡹို࠘࠮ မျࠐစ္ࠩစ 

ရန္ ࠘တိထားပࠣࡀ 
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ပင္မ࠘တင္းတစ္ပု္࠘ࠌည္ အࠩ࠘းစိတ္ ࠩ߻ရࠩစ࠮တြင္းကࡶ࠘ ࠱ပ္ု߻ြဲ 

ဆန္းစစ္မ࡮မ࠱ားႏွင္࠮ အမိࠫ࠱းမိࠫ࠱းࠩ࠘ာ ပࠣ࠵င္ပတ္࠘က္ࠩန࠘ࠨမ࠱ားထံမွ 

က࠱ယ္ျပန္ࡂࡹ မࠨတကြဲျပားࠩ࠘ာ မွတ္࠱߻က္မ࠱ား ပࠣ࠵င္ႏိုင္࠘ည္ࡃ ࡀပုံစံကုိ 

အࠩဆာ တလ࠱င္ ࠩရး࠘ားရࠩ࠘ာ ࠘တင္းတုိမ࠱ားတြင္ ࠩရး࠘ားࡂ မရပࠣࡀ 

စာࠐတ္࠘ࠨမ࠱ားအား (࠶)မည္࠘ည္ࠩ࠮နရာတြင္ ࠩနာက္ထပ္࠘တင္းမ࠱ား 

ရႏုိင္࠘ည္ကုိ ࠩျပာျပျ߻င္းျࠐင္(࠷) ࡃ࠮ အိࠍကࠩမး߻ြန္းမ࠱ား࠘ုိࡹ ျပန္လွည္࠮ 

ႏိုင္ျ߻င္းျࠐင္(࠸) ࡃ࠮ ࠘တင္းࡄ အထြဋ္အထိပ္ကုိ ࠩࠐာ္ျပျ߻င္း (࠘ုိࡹ) အࡺࠫ࠱ိ߻ 

ࠩ࠘ာကိစࡋမ࠱ားတြင္ အိࠍကࠩမး߻ြန္းမ࠱ားကုိ ࠩမးျ߻င္းျࠐင္࠮လည္းࠩကာင္း 

࠘တင္းကုိ အဆုံး࠘တ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ  

 

ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္ အာࠩࠒာ္မ࠱ား (Opinion pieces) 

ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္/အယ္ࠦࠌတာ࠮အာࠩࠒာ္ࠒࠩ࠘ ࡄာ࠘ࠒာ࠘࠵ည္ ࠩဆြးࠩႏြးျငင္းုံ߻စရာ 

တစ္ု߻ကုိ ကုိယ္စားျပࠫရန္ လုိအပ္࠘ည္ࡀ တစ္စံုတစ္ရာ ࠙ုတ္/မ࠙ုတ္࠿ ထုိက္တန္/ 

မထုိက္တန္࠿ တစ္ࠞࠦးတစ္ࠩယာက္࠘ည္ တစ္စံုတစ္ု߻ကုိ လုပ္ရန္ ࠘င္ࠩ࠮တာ္/မ࠘င္ࠩ࠮တာ္ 

စ࠘ည္တုိࡹ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘င္࠮အࠩနႏွင္࠮ အာࠩࠒာ္࠘ည္ အျࠐစ္အပ࠱က္တစ္ࡄု߻ ရလာ္ࠌကုိ 

 တြင္ ႏိုင္ငံࠩရး࠘မားတစ္ࠞးࠦက အࠩရးࡅပࠩု߻က္တစ္࠱စ္အပࠐအျ ࡀမွန္းႏိုင္࠘ည္ࡹန္߻ကိࠫတင္ࡦ

 က ࠩရြး࠘ࠨမည္ (ࡹို࠘) စ္လာမည္ࠐျ ࡹယࠩဆာင္ရြက္/မࠩဆာင္ရြက္ပࠣက မည္࠘ည္တုိࠨ

ࠩကာက္ပြဲတြင္ အႏိုင္ရမည္ အࠒယ္ࠩࡤကာင္࠮ ျࠐစ္ရမည္တုိࡹ ျࠐစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠩယုࠒယ࠱ 

အားျࠐင္࠮ 

ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္ အာࠩࠒာ္တစ္࠘ု߻ည္ အိࠍကစိတ္ࠨကး/ထင္ျမင္࠱߻က္/ 

࠘ࠦအုိရࠦတစ္ု߻ရိွရမည္ࡀ ࠝစာࠩࡤကာင္း࠘ည္ ࠘င္࠮အࠩနႏွင္࠮ ျငင္းံု߻ 

ࠩဆြးࠩႏြးစရာ ဆုိလုိရင္း တစ္ု߻ရွ ိ မရိွကုိ ဆုိလုိ࠘ည္ࡥိ࠘ ࡀပࠦးျࠐစ္ࠩ࠘ာ 

အࠩࡤကာင္းအရာတစု္߻ကုိ ျငင္းࠩံု߻ဆြးࠩႏြးျ߻င္း မျပࠫရࡀ 
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စံအရ ထင္ျမင္ࠨယဆ࠱߻က္/အယ္ࠦࠌတာ࠮ အာࠩࠒာ္တစ္࠘ု߻ည္ အလြန္ 

မရွည္လ࠱ားရပࠣࡀ ထုိࡤࠩࡹကာင္࠮ ࠘င္ࡄ ဆုိလုိရင္းကုိ ထိࠩရာက္ က࠱စ္လစ္ 

ࠩအာင္ျပࠫလုပ္ရမည္ࡀ 

လတ္တࠩလာ ျࠐစ္ࠩပࠩࡅနࠩ࠘ာ ကိစࡋရပ္မ࠱ားကုိ࠘ာ ࠩရး࠘ားပࠣࡀ 

အ࠱ိ߻န္ကုိက္ ျࠐစ္မ࠘࡮ည္ အࠩရးࡦကࠦး࠘ည္ࡀ 

တုိတုတ္ࡂ တြန္းအားࠩပးႏိုင္ࠩ࠘ာ မိတ္ဆက္စာࠩࡤကာင္းကုိ တည္ 

ࠩဆာက္ရန္ ࡦကိࠫးစားပࠣࡃ ࡀစာࠩࡤကာင္း࠘ည္ တစ္ပု္ࠌလုံးࡄ စိတ္ࠨကး 

စိတ္࠘န္းကုိ ࠫံ߻ࡥငံုࠩတာက္ပࠩစࡥပࠦး ࠐတ္࠘ࠨ࡮ࡶအား လࠩࡺံ࡮ဆာ္ အား 

ࠩပးႏိုင္ရမည္ࡀ 

࠘င္ࡄ ထင္ျမင္࠱߻က္ကုိ ࠩထာက္ပံ࠮အားࠩကာင္းࠩစရန္ ࠘က္ࠩ࠘ 

အࠩထာက္အထားမ࠱ားࠩပးပࠣࡀ ျࠐစ္ႏိုင္ပࠣက ࠘င္ࠩ࠮တာ္࠘လုိ ࠨလ࠘ိနည္း 

ࠩနࠩ࠘ာ အ࠱߻က္အလက္မ࠱ားကုိ ဆက္စပ္ျࠐည္࠮တငး္ࠩပးပࠣࡀ 

 ࠮င္းမရိွပࠣႏွင္߻စ္ရန္ စုိးရိမ္ျࠐက္ျ࠱߻ယဆࠨင္မာအားࠩကာင္းࠩ࠘ာ ထင္ျမင္ို߻

တစ္ပို္ࠌလုံးအလုိက္ ࠘င္ࡄ ကိုယ္ရည္ ကုိယ္ࠩ ြ࠘း အစြမ္းအစကုိ 

ျပ࠘ပࠣࡀ  

 (ࡹို࠘) ကာင္းࡤငံုနားလည္ࠩစࠩ࠘ာ အဆုံး࠘တ္စာࠩࠫံ߻ࡥ င္မာࠩ࠘ာို߻

စာပုိ္ࠌကုိ ࠩရး࠘ားပࠣࡀ 

࠘တိျပࠫရန္ - ࠝ࠘ည္တုိࡹမွ စာနယ္ဇင္းပညာ တင္ဆက္ပံုအမိࠫ࠱းမိࠫ࠱းအတြက္ အࠩျံ߻߻က࠱ 

ࠩ࠘ာ လမ္းညࡰန္࠱߻က္မ࠱ား ျࠐစ္࠘ည္ࡀ ࠘င္တန္းပို࠘ࠨ࠱߻ࡹမ࠱ား࠘ည္ ࠩဆြးࠩႏြးမ࡮မ࠱ား ျပࠫလုပ္ကာ 

ဆုိလုိရင္း အࠩࡤကာင္းမ࠱ားကုိ ရွင္းျပࠩျပာဆုိရမည္ࡀ 

ࠩနာက္ဆက္တြဲ (࠹) စာနယ္ဇင္းက࠱င္࠵࠮တ္ စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ား ࠩࡤကညာ࠱߻က္ 

ࠝစာစု࠘ည္ IFJ ࡄ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအတြက္ ࠘တင္းစုࠩဆာင္းျ߻င္း လࡰင္࠮ထုတ္ျ߻င္း 

ျࠐန္࠵ࠩࡹျ߻င္းႏွင္࠮ ထင္ျမင္࠱߻က္ࠩပးျ߻င္းမ࠱ား ࠩဆာင္ရြက္ရာတြင္ လုိက္နာရမည္࠮ ࠘က္ࠩမြး 

အဆင္࠮ စံႏ࡮န္းမ࠱ား ࠱߻မွတ္ࠩပးထား࠘ည္ࡀ အျ߻ားအࠐြဲࡺအစည္း မ࠱ား࠘ည္လည္း ࡃတုိࡹ 

ကိုယ္ပိုင္က࠱င္࠵࠮တ္မ࠱ား ࠱߻မွတ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ 
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အမွန္တရားကိုࠩလးစားပࠣࡀ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ࠱ားအࡹုိࠐ ျပည္ࠨ࠘ࠨလထုအတြက္ အမွန္တရား 

ႏွင္࠮ ထိࠩတြࡺဆက္စပ္ႏုိင္ျ߻င္း အ߻ြင္࠮အࠩရး࠘ည္ ပထမဆုံးတာ࠵န္ ျࠐစ္࠘ည္ࡀ 

ࠝတာ࠵န္ကုိ ထမ္းࠩဆာင္ရာတြင္ ࠘တင္း࠘မား࠘ည္ ုိࡶးࠩျࠐာင္࠘ࠩ࠮ာ ࠘တင္းစု 

ࠩဆာင္းမ࠿࡮ ျࠐန္࠵ࠩࡹမ࡮ႏွင္࠮ မွ࠱တࠩ࠘ာ ထင္ျမင္ࠩࠐ࠵န္࠱߻က္ အ߻ြင္࠮အࠩရးမ࠱ားမွလည္းࠩကာင္း 

လြတ္လပ္မ࡮ စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ားကုိ ကာကြယ္ရမည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ မိမိကုိယ္တုိင ္ ࠘ိࠩ࠘ာ ࠘တင္းအရင္းအျမစ္မွ ရရွိလာࠩ࠘ာ 

࠘တင္းအ࠱߻က္အလက္အတုိင္း ࠩရး࠘ား တင္ဆက္ရမည္ࡀ မရိွမျࠐစ္ ࠘တင္းအ࠱߻က္ 

အလက္မ࠱ားကုိ ိࠐႏွိပ္ࠐယ္ရွားျ߻င္း စာရြက္စာတမ္းမ࠱ားကို မွားယြင္း အ࠘ုံးမျပࠫရࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ࠘တင္းမ࠱ား ࠍာတ္ပံုမ࠱ား စာရြက္စာတမ္းမ࠱ားကုိ မွ࠱တ࠘န္ࡹရွင္း 

ࠩ࠘ာ နည္းလမ္းမ࠱ားျࠐင္࠮ ရࠨယ ရမည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ပုံႏွိပ္ࠩࠐာ္ျပࡥပࠦး ࠘တင္းတစ္ရပ္࠘ည္ အႏࡗရာယ္ကࠩ࠱ရာက္ႏိုင္ 

ࠩအာင္ မတိကࡤࠩ࠱ကာင္း ࠩတြࡺရွိပࠣက မွန္ကန္ࠩအာင္ ျပင္ဆင္ရန္ အျပင္းအထန္ 

လုပ္ࠩဆာင္ရမည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ယုံࡤကည္နားလည္မࡤࠩ࡮ကာင္࠮ ရရိွလာࠩ࠘ာ ࠘တင္းအရင္း 

အျမစ္ႏွင္࠮ ပတ္࠘က္ࠩ࠘ာ လွိွ࠵ࡺࠫ࠱က္မ࡮ကုိ ࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ႏွင္࠮ ညࠦမွ࠱စြာ ထိန္း࠘ိမ္းࠩစာင္࠮ 

ࠩရွာက္ရမည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ မࠦࠦࠌယာࠩࡤကာင္߻ ࠮ြဲျ߻ားဆက္ဆံࠩရး࠘ား ࠩࠐာ္ျပမိျ߻င္းࡄ 

အႏࡘရာယ္ကုိ ࠘တိထားရမည္ࠨ ࡀလမိࠫ࠱း࠿ လိင္࠿ လိင္ဆုိင္ရာࠞࠦးတည္ျ߻င္းࠒ ࠿ာ࠘ာစကား࠿ 

 ࠮း࠘ားࠩရးႏွင္ိࠫ࠱အမ ࠮ားႏငွ္࠱က္မ࠱߻ယဆࠨားထင္ျမင္߻အျ (ࡹို࠘) ႏိုင္ငံࠩရး ࠿ာ࠘ာࠩရးࠒ

 င္းကုိ အစြမ္းကုန္߻ာ္ျပျࠐားࠩရး࠘ားࠩ߻ြဲျ߻ ကာံ߻߻ကုိ အࠩျࡹရးအရင္းအျမစ္ စ࠘ည္တုိࠩ࡮လမࠨ

ࠩရွာင္ࡤက္ࠞ ရမည္ࡀ 

စာနယ္ဇင္း࠘မား࠘ည္ ࠩအာက္ပࠣတုိࡹကုိ ࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ရွိ࠘ࠨ တစ္ࠞࠦးက ࡦကࠦးမားࠩ࠘ာ 

မွားယြင္းကࠬ࠱းလြန္မ࡮မ࠱ား အျࠐစ္ ࠘တ္မွတ္࠘ည္ࡃ ࡀတုိࡹမွာ တစ္လုံးမက࠱န္ ပံုࠨတࠨကး࠱߻ျ߻င္း࠿ 

အျ߻ားတစ္ࠞࠦးကုိ နာက࠱င္ံ߻စားࠩစရန္ မွားယြင္း အိࠍပ࡞ာယ္ࠐြင္࠮ဆုိࠩပးျ߻င္း࠿ အ࠘ࠩရ 
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 က္စࠦးࠩအာင္ မွားယြင္း ࠩျပာဆုိ࠱ဆင္း ပ࠱ကၡာကိ࠘ࠉ္ု߼ တစ္ࠞးࠦ࠘ࠨား߻အျ ࠿င္း߻က္ျ࠱ࠐ

ࠩရး࠘ားျ߻င္း࠿ အࠩျ߻အျမစ္မရွိ စြပ္စြဲျ߻င္း࠿ ထုတ္ࠩ࠵ျ߻င္း ိࠐႏိွပ္ရန္ စ္ࠞးစားျ߻င္းႏွင္࠮ 

 ࡀစ္࠘ည္ࠐျ ࡹင္းတုိ߻ျံ߻ကုိ လက္࡮ပးမࠩࠒစ္ࠩစ လာ္ࠐး ျိࠫ࠱ပံုစံမ ࠮အတြက္ မည္࠘ည္ࡹင္းတုိ߻ႏိွပ္ျိࠐ

 ာ࠘ࠩ࠮ဲ߻ာ္ျပࠐား࠘ည္ အထက္ပࠣࠩ࠱ထုိက္တန္ࠩ࠘ာ စာနယ္ဇင္း࠘မားမ ࠮တင္းႏွင္္࠘ࠉု߼

စည္းမ္ࠞ࠱းမ࠱ားကုိ ࠘စࡋာရိွစြာ လုိက္နာရပࠣမည္ࡀ ႏိုင္ငံတစ္ု߻စࠦတုိင္းရွိ ࠩယုࠒယ࠱ ࠞပࠩࠌ 

ား࠘ည္ မိမိရဲࠩ࠱စာနယ္ဇင္း࠘မားမ ࡁာင္အတြင္းࠒࠩ  ࡄား࠱က္မࠐာ္ကုိင္ࠐက္ လုပ္ࠩࠒာ္ ရဲࠒ

࠘က္ࠩမြးအဆင္࠮ရွိ ကိစࡋရပ္မ࠱ားကုိ အ࠘ိအမွတ္ျပࠫရမည္ࡀ အစိုးရမ࠱ားႏွင္࠮ အျ߻ား࠘ࠨမ࠱ားࡄ 

ပࠣ࠵င္စြက္ࠐက္မ࡮မ࠱ားကုိ ࠐယ္ထုတ္ࡥပࠦး အ࠵င္မံ߻ရပࠣࡀ 
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